
Caso 
Recién nacido de 38 s de EG 3800 g puntaje de Apgar 8/10Recién nacido de 38 s de EG, 3800 g, puntaje de Apgar 8/10, 
nacido por cesárea en un hospital público. 

Madre de 33 años con DBT gestacional y obesidad 7Madre de 33 años con DBT gestacional y obesidad, 7 
controles, 2ª gesta con cesárea anterior.

Luego de los controles el niño pasa con su madre aLuego de los controles el niño pasa con su madre a 
internación conjunta con controles seriados de glucemia. 

Se prende al pecho con dificultad en la primera hora de vida. p p p
La madre muy dolorida es acompañada por una familiar solo 
durante el primer día.

Al 2º día de vida mejora la prendida al pecho pero con escaso 
calostro. Se observa un bebé con BEG, con descenso de peso 
del 7% con examen físico normal y controles de glucemiadel 7%, con examen físico normal y controles de glucemia 
normales. La madre comenta que se halla muy cansada y 
pregunta si le puede dar el chupete.



Por la noche la enfermera llama al neonatólogo por la 
caída del niño de la cama de su madre al quedarse dormida. 

El niño lloró rápidamente; aparentemente no llegó a tocar 
el suelo por enredarse entre las sábanas.

El niño se traslada a la UTIN para controles y observación. 
Hto c. normales-estables. Rx cráneo F y P y de cuerpo 
entero sin trazos fracturarios. Ecografía cerebral normal. 

P 24 h UTIN t d l ltPermanece 24 h en UTIN antes del alta.

La madre refiere que se quedó dormida con el niño en la 
h i f í i l hi tcama porque hacia frío, pero que siempre lo hizo con su otro 

hijo porque así lo amamantaba mejor y podía descansar.



En base a su conocimiento actual ¿el 
bebé puede (o debe) compartir la 
cama con la madre/padre?

1) Siempre
2) A veces2) A veces
3) Nunca
4) Ns/Nc



¿Cree que compartir la cama facilitará la 
lactancia prolongada o d rante máslactancia prolongada o durante más 
tiempo?   

1) Sí
2) No         
3) Ns/Nc3) Ns/Nc



¿Cuál de estas situaciones disminuye el 
i d t úbit d l l t t ?riesgo de muerte súbita del lactante?

1) Realizar colecho sólo si el bebé es menor1) Realizar colecho sólo si el bebé es menor 
de 3 meses.

2) C l h l i l i2) Colecho y lactancia materna exclusiva.

3) Lactancia materna y utilizar chupete para3) Lactancia materna y utilizar chupete para 
dormir.

)4) Hacer colecho en la cama entre ambos 
padres con un dispositivo para posicionar 
l b béal bebé.



Luego del egreso institucional ¿cuál es la 
posición recomendada en la que debe p q
colocar al bebé para dormir?

1) Boca abajo    
2) B ib2) Boca arriba    
3) Boca arriba o de costado    
4) Indistinto


