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Infecciones Respiratorias Agudas

e Las enfermedades del sistema respiratorio
son la razon mas frecuente de enfermedad
durante los primeros anos de vida.

e Se estima que, en promedio, todos los ninos
tienen entre cuatro y seis episodios anuales
de enfermedad respiratoria durante sus
primeros cinco anos.
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Infecciones Respiratorias Agudas

e Por su frecuencia durante la primera
infancia, las enfermedades respiratorias
afectan la alimentacion, el crecimiento y el
desarrollo del nino, asi como el
funcionamiento y la economia familiar.

Las enfermedades respiratorias se
encuentran, ademas, entre las primeras
cinco causas de mortalidad antes de los
cinco anos de vida en la mayoria de los
paises del mundo.
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Evolucion del programa IRADb

2002 — Se crea el Programa.

2004 — Campana de Invierno.

2006 — Resolucion ministerial 1613.

2007 -- Sala de situacion — Palivizumab

2008 — Contrareferencia area Metropolitana —
2010 -- Curso nacional IRA

2011 -- Incorporacion vacuna antigripal -
Antineumo
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gentina, las enfermedades respiratorias son la primera causa de muerte de menores ¢
cinco anos no asociada al periodo perinatal y a las afecciones congénitas.

Principales Causas de Mortalidad en Menores de 5 afios. Tasa por 100.000 nacidos vivos, Respublica Argentina,
2014.

Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal (PO0-P96)
Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosdmicas (Q00-Q99)
Enfermedades del sistema respiratorio (JO0-J99)
Causas externas de morbilidad y de mortalidad (V00-Y98)
Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias (AO0-B99)
Enfermedades del sistema nervioso {G00-G99)
Neoplasias (C09-D48)
Enfermedades del sistema circulatorio (100-199)
Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas (EOD-E90)
Enfermedades de la sangre y de los 6rganos hematopoyéticos y otros trastornos...
Enfermedades del aparato digestivo (K00-K93)
Enfermedades del aparato genitourinario {NOO-N99)
Enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido conectivo (M0O0O-M99)
Trastornos mentales y del comportamiento (FOD-F99)
Codigos para situaciones especiales (U00-U99)
Factores que influyen en el estado de salud y contacto con los servicios de salud...

Traumatismos, envenenamientos y algunas otras consecuencias de causa...

400,00 500,00
Tasa por 100.000 nacidos vivos.

Fuente: Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias "Emilio Coni” (INER), Administracion de Laboratorios en Institutos de Salud (ANLIS), con base en datos de la Direccion de estadistica e Informacién
de Salud {DEIS), Ministerio de Salud de la Nacion, Marzo 2016.
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Las enfermedades del sistema respiratorio son las
mas frecuentes durante los primeros anos de vida.

 La mayoria de las enfermedades respiratorias de la infancia son
episodios de las vias respiratorias superiores que no revisten
gravedad (aunque afectan la salud, el crecimiento y el desarrollo del
nino).

* Los episodios de enfermedades de las vias respiratorias inferiores
pueden ser graves y son la primera causa de hospitalizacion y la
tercera de muerte durante los primeros cinco anos de vida.

El desafio es identificar rapidamente los pocos casos de
enfermedades de las vias respiratorias inferiores graves y de
mayor riesgo.
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a neumonia es la principal causa de mortalidad por enfermedad respiratoriaen
menores de cinco anos

Causas de mortalidad por enfermedades del sistema respiratorio (J00-J99) de menores de cinco
anos. Tasas por 100.000 nacidos vivos. Argentina, 2014

Influenza [gripe] y neumonia (J10-J18)

Enfermedades del pulmdn debidas a agentes externos (J60-170)

Otras enfermedades del sistema respiratorio (J95-J99)

Otras infecciones agudas de las vias respiratorias inferiores (120-122)

Otras enfermedades respiratorias que afectan principalmente el intersticio (180-184)

Enfermedades crénicas de las vias respiratorias inferiores (140-147)

Otras enfermedades de la pleura (J90-J94)

Afecciones supurativas y necroticas de las vias respiratorias inferiores (185-186)

Infecciones agudas de las vias respiratorias superiores (100-106)

Otras enfermedades de las vias respiratorias superiores (130-139)

0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00 30,00 35,00
Tasas por 100.000 habitantes

Fuente: Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) "Emilio Coni", Administracion Nacional de Laboratorios e Institutos de Salud (ANLIS), con
base a datos de la Direccion de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacién. Argentina, Marzo de 2016.
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Tendencia de la Mortalidad por Enfermedades del Sistema Respiratorio (J00-J99) en Menores de 5
Anos. NUmero de Defunciones y Tasas por 1.000 Nacidos Vivos. Argentina, 1980-2014

Entre 1980 y 2014 la mortalidad por
enfermedades del sistema respiratorio en
menores de cinco afios se redujo en
Argentina:

Numero de muertes: 76,6% menor
Tasa: 79,3% menor

Tasas por 1.000 Nacidos Vivos
Numero de Muertes

0,50 - “‘l IIIIIIU

1980/1981 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1993 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
=== Muertes 3002 2784 2392 2390 2403 1750 1655 1755 1691 1583 1547 1606 1622 1625 1370 1498 1513 1284 1534 1233 1036 1042 1045 1387 984 860 930 1096 508 979 838 931 787 728 703
=———Tasas 4,37 4,15 3,64 3,69 3,87 2,72 2,46 2,66 2,51 2,40 2,31 2,34 2,41 2,46 2,06 2,29 2,26 1,87 2,24 1,78 1,48 1,52 1,50 1,99 1,34/1,21 1,34 1,56 1,22 1,31 1,11 1,23 1,07 0,3 0,30

Fuente: Elaborado por el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) "Emilio Coni", Administracion Nacional de Laboratorios e Institutos de
Salud (ANLIS), con base en datos de la Direccion de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS). Ministerio de Salud de la Nacién, Argentina, 2016.
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nque la mortalidad por diarrea, desnutricion y enfermedades respiratorias se redujo en
Argentina, el descenso fue mucho mayor para las dos primeras

Tendencia de la mortalidad por enfermedades del sistema respiratorio (J00-J99), por enfermedades
infecciosas intestinales (A00-A09) y por trastornos nutricionales. Tasas por 1.000 nacidos vivos.
Argentina, 1980-2014

79,30%

95,41%
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0,01 - 1580 1581 1982 1983 1984 1985 1986 1987 1988 1989 1950 19591 1992 1993 1994 1595 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

e Respiratorias 4,37 4,15 3,64 3,69 3,87 2,72 2,46 2,66 2,51 2,40 2,31 2,34 2,41 2,46 2,06 2,29 2,26 1,87 2,24 1,78 /1,48 1,52 1,50 1,99 1,34 1,21 1,34 1,56 1,22 1,31 1,11 1,23 1,07 0,9 0,90
e Desnutricién 1,20 1,25 1,28 1,57 1,51 1,07 0,91 0,82 0,94 1,06 1,14 0,88 0,83 0,66 0,55 0,53 0,66 0,50 0,44 0,29 0,25 0,28 0,43 0,33 0,24 0,18 0,14 0,13 0,13 0,09 0,08 0,07 0,04 0,04 0,03
e Diarreas 3,00 2,69 2,41/2,22 2,05 1,41 1,22 1,08 1,05 1,22 1,06 0,93 0,76 0,63 0,55 0,63 0,52 0,56 0,46 0,38 0,29 0,32 0,37 0,28/0,17 0,17 0,21 0,16 0,16 0,17 0,18 0,15 0,12 0,14 0,14
R S
Fuente: Elaborado por el Departamento Programas de Salud, Instituto Nacional!e Enfermedades Respiratorias (INER) “Emilio Coni”, Administracion Nacional de Laboratorios e
Institutos de Salud (ANLIS) “Dr. Carlos Malbran”, con base en datos de la Direccién de Estadisticas e Informacién de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacién, Argentin




Mortalidad por Enfermedades del Sistema Respiratorio (J00-J99) en Menores de 5 Ahos. Numero de
Defunciones, Tasas por 1.000 Nacidos Vivos y Mortalidad Proporcional. Republica Argentina, por
Jurisdiccion, 2013-2014

El riesgo de morir por una enfermedad
respiratoria en los primeros cinco afos de vida
fue siete veces mas alto en Formosa que en La

Pampa en el bienio 2013-2014

Tasas por 1.000 Nacidos Vivos

FOR SAL LAR MIS CHA TUC COR SJU |CABA SGO SLU MEN ENR RNO CHU STU CAT NEU SFE TFU CBA LAP

MTasas 2,16 1,83 1,67 1,51 1,49 1,15 1,04 1,03 0,93 0,76 0,70 0,68 0,64 0,61 057 0,53 050 049 048 045 043 040 0,34 0,30 0,27
2012 25 | 52 13 42 37 344 31 21 728 13 28 10 3 12 15 10 4 2 8 2 5 25 2 20 2
2013 | 28 50 8 38 30 325 31 21 703 10 33 14 7 31 11 3 6 e 5 4 5 21 0 15 1

% 12,59 12,27 12,14 12,86 10,86 9,98 7,16 6,10 7,94 5,67 7,30 5,45 5,49 5,58 5,60 4,87 5,26 4,62 3,67 4,14 3,92 3,59 3,64 3,04 2,78

Fuente: Elaborado por el Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) "Emilio Coni", Administracion Nacional de Laboratorios e Institutos de
Salud (ANLIS), con base en datos de la Direccion de Estadisticas e Informacidn de Salud (DEIS). Ministerio de Salud de la Nacién, Argentina, 2016.
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Mortalidad por enfermedades del sistema respiratorio (J0O0-J99) en menores de cinco anos en
departamentos seleccionados!”) de la Republica Argentina. Tasas por 1.000 nacidos vivos para el

Ramon Lista (FOR)

San Lorenzo (CHA)
Bermejo (FOR)
Atamisqui (SGO)
General Giiemes (CHA)
Patifio (FOR)
Burruyacu (TUC)
Ramallo (BUE)

Mayor L. J. Fontana (CHA)
Quitilipi (CHA)
Baradero (BUE)
Argentina

Comuna 1 (CABA)
General Obligado (SFE)
Morén (BUE)

La Capital (SFE)
Comuna 11 (CABA)
Godoy Cruz (MEN)
Parana (ENR)
Confluencia (NEU)
Capital (CBA)

Rio Cuarto (CBA)
Rosario (SFE)

trienio 2012-2014
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Y 3,73

.- .

En 126 departamentos no se
registraron muertes en el trienio.
En el resto de los
departamentos, el riesgo de
morir fue hasta 99 veces mas
alto.

En 119 departamentos con
4,00 muertes todos los afos el riesgo
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8,00

Tasas por 1.000 nacidos vivfge hasta 24 veces mas alto.

(*) Departamentos con tasas por encima del percentil 90y por debajo del percentil 10, en el total de 119 departamentos con por lo menos una muerte anual por enfermedades del sistema
respiratorio en el trienio 2012-2014.
Fuente: Elaborado por el Departamento Programas de Salud, Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) "Emilio Coni", Administracién Nacional de Laboratorios e Institutos de
Salud (ANLIS), con base en datos de la Direccion de Estadistias e Informacion de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacion. Argentina, abril de 2016.
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Determinantes asociados a un mayor riesgo de
morir por enfermedades del sistema respiratorio

del paciente (peso y edad gestacional al nacer)

de la madre (edad, nivel de instruccion y situacion
conyugal)

de su familia (cobertura de salud, situacion
laboral y nivel de instruccion)

del contexto en el que viven (nivel de pobreza,
nivel educativo, nivel de hacinamiento)
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Intervencidn en el cuadro agudo

1) Seguimiento domiciliario

2) Sala de Internacion Abreviada

3) Atencion con mayor dedicacion
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Programa Materno Infantil

Municipio:

Certro de Salud
Programa de IRA Baja Establecirnierta:

U
Hospital |:|

Blaniils e SONSTLIDACION e datasipdcd Contras do Mtonplon

Pez o de Madre Madre
Iteruaks de edad | Macimk wta | Exkrmedad Manor da
apelliday Nombre Domlclilo EIIEEES “:_'}'353“ Qe BEE | S angg

Famador TratEam e yto con

£l Tal al Tratam le yto con A thldtico
prmara | ' E I FeE o Dezliv Diag e detico Sl &Em al Ihdlada ¢ b
completa| 3

er@corsnia
|11 81 | wo | 51 | wo | 5 [ wo| s |wo| o8 | wo ”[*5']393“ Dom. s00 | WM [eeroeol| pebn | @ Mo

Aclaraciones:
Area Grisada: factores de rnesgo de morir por [RAB.
Domdcilio : itchir bamio ¥ referencias. Peso de Macindendo : wilido hasta 1 oo de edad. Enfermedad de Bage: cardicpatia — enfenmedad pubnonar ainics — rmomodeficiencia — desronricidn.

Tal al Ingreso: 0-4 L (level 5-8 M (moderado s 9 6 + G gove ). Destine: Do, (dorndciliod — Deriv Boter. (derizracion / idemacién. Diagnéstico: SEO (siuirorme bropgaial obstoactivo: broruqaiolitis;
brotwco esp sl — HMIA (neononia). Tratamdenin con Salbutamol: ssrosol (irhalador de dosis medida ¥ esp ariador) — neboal. debnlizador).

Lomitingsa. AT35 sl
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1 - Seguimiento domiciliario

* Ver contexto en el que vive y poder
dar recomendaciones preventivas

e Evaluar gravedad del nino y
evolucion de la enfermedad.

e Garantizar tratamiento domiciliario
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2 — Sala de Internacion
Abreviada

Donde colocarla
e Area con elevado NBI

e Area de mayor mortalidad

e Zona aislada.

é Presidencia de la Nacién




3- SI no es posible el
seguimiento...

* jAtender a la madre y al

niNno de riesgo con mayor
detenimiento!!




Intervenciones preventivas

Edad:

e Menor de 2 meses desobstruccidn nasal,
con gotitas de solucion fisiologica.

e Pautas de suefno seguro, posicion boca
arriba y no al colecho.

* en el menor de 6 meses llegar con
lactancia exclusiva al invierno.
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Intervenciones preventivas

Bajo Peso de Nacimiento:
* Periodo intergenésico mayor de 18 meses.
e Tabaguismo materno.

« HTA y anemia.
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Intervenciones preventivas

 Baja instruccidon materna:
alfabetizacion y terminalidad

primaria (Ministerio de
Salud/Educacion) a partir del SIP
y planilla IRA.
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Intervenciones preventivas

* Prevencidn futuro embarazo de
la adolescente atendida: conexion
con Salud Sexual y Reproductiva
garantizando el acceso a la
anticoncepcion.

é Presidencia de la Nacién




Otras estrategias

o Contra referencia del paciente de
resgo gue se externa, desde el
hospital.

e Capacitacion en sosten del paciente
critico y en RCP en las guardias de
los efectores.

 Todas las medidas de sueno seguro
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Respuestas que faltan

 Ayuda a padres y cuidadores
gue no estan en condiciones
de salud fisica y mental para

la crianza, (trabajo con salud
mental)

Ministerio de
Presudencaa de la Nacién




Estrategia posible

e Seguimiento domiciliario del

RN de riesgo a partir de la
Maternidad.




INCUMBENCIAS DE
ENFERMERIA en IRAB

Trabaja con la familia las acciones
preventivas.

Deteccion de los ninos de mayor riesgo y
gravedad.

Aplica las normas de bioseguridad.
Realiza tratamiento segun norma.

Trabaja con la madre el manejo domiciliario
que garantiza el éxito terapéutico y le
brinda los signos de alarma.
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