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INTRODUCCIÓNINTRODUCCIÓN

• El crecimiento es un indicador positivo de salud y bienestar general de lap y g

población, por lo que resulta relevante compararlo entre los diferentes países

latinoamericanos.

• Existen similitudes y diferencias en el crecimiento y desarrollo de niños y

adolescentes latinoamericanos con respecto a estándares internacionales deadolescentes latinoamericanos con respecto a estándares internacionales de

OMS 2006 y 2007, ampliamente utilizados en la región, a pesar de las

controversias de algunos investigadores y usuarios.



MUESTRAMUESTRA

Niños y adolescentes 2‐19 años pertenecientes a los
d l d ll d

(n: 53.148) 

Estudios Nacionales de Crecimiento y Desarrollo de:

(n: 57.050)  (n: 23.776) (n: 8.753)  (n: 25.775)WHO Children  WHO Reference,  ( )

Í

( )( ) ( )
4‐17 años Growth 

Standards, 2006 
2007  

 Se compararon los percentiles 3, 50 y 97 de Talla y 10, 50, 90 de Peso e Índice de Masa Corporal
(IMC).

 Análisis estadístico: Mediante Bandas de Confianza (95%) se comparó cada percentil de Venezuela
con los correspondientes de OMS y de los países latinoamericanos
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CONCLUSIONESCONCLUSIONES
• Las referencias que expresan el crecimiento en niños de los países latinoamericanos son

similares entre sí.

• Las diferencias observadas en talla entre los países obedecen principalmente al ritmo o• Las diferencias observadas en talla entre los países, obedecen principalmente al ritmo o

tempo de maduración.

• La evaluación clínica del crecimiento de los niños de estos países debería realizarse con

referencias localesreferencias locales.

• La referencia OMS representa el crecimiento en condiciones óptimas y solo debería utilizarsey

como objetivo de salud pública para promover: la salud, el crecimiento y el bienestar de la

población infantil en conjuntopoblación infantil en conjunto.

• De acuerdo a estos hallazgos, una de las metas es la construcción de una referencia únicag

para los países de Latinoamérica.
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