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¿ Cómo accede al pediatra el niño con ¿ Cómo accede al pediatra el niño con 

discapacidad?discapacidad?

Con diagnóstico� 

�prenatal�prenatal

�al nacer

�durante su desarrollo

�previo� con uno o varios pediatras 

anteriores  



El niño con discapacidad  en contexto

Pobreza e indigencia  - Padres adolescentes�padres 

adultos  - Padres que trabajan - Distancia a los centros 

de atención – Demoras - La pareja - Los otros hijos 



Epigenética

Del griego epi, en o sobre, y –genética

Hace referencia al estudio de los factores Hace referencia al estudio de los factores 

que, sin corresponderse a elementos de la 

genética clásica, básicamente los genes, 

juegan un papel muy importante 

interaccionando con ellos



Epigenética
El ambiente puede afectar el ADN a través de la 

activación o inactivación de la expresión de 

genes, sin alterar la secuencia de bases de su 

ADN.ADN.

Este fenómeno podría explicar el efecto de  

influencias ambientales tempranas sobre 

patrones funcionales de respuesta en los 

procesos del desarrollo, que pueden perdurar 

toda la vida



Dificultades�

�Distancia  comunicacional entre áreas.. 

educación y medicina

�Pasan los médicos�otro más y van��Pasan los médicos�otro más y van�

�Culturas diferentes

�Lo inmediato y lo mediato- sostén en el 

tiempo�paciente diluído

�El tedio y el cansancio



Dificultades�

�Disponibilidades comunitarias 

�Equipos interdisciplinarios ausentes o        

incompletosincompletos

�Demoras en derivaciones y traslados

�La distancia con los cuidadores habituales 

–abuelos, familiares, empleados, 

docentes�



Interferencias…

�Detrás de las bambalinas..pareja, familia,  

amigos�

�El desafío de Internet�.�El desafío de Internet�.

�El ateneo de la puerta de la escuela y el 

de  Whatsupp



“ �Además, y fruto de la ausencia de contenidos 
sobre la discapacidad en nuestra formación médica , 
tanto de grado como de postgrado, lo que hacemos 
cuando estamos frente a un niño con 
discapacidades es reproducir nuestro saber social, 
trasladar nuestros prejuicios,  discriminar, alejarnos trasladar nuestros prejuicios,  discriminar, alejarnos 
de la empatía, que sí ejercemos cuando la 
discapacidad no está presente”

Dr. Ricardo  Berridi

Arch. Arg. De Pediatría



¿El pediatra…¿debe,puede, acepta , quiere… 
atender niños con discapacidad?



La interdisciplina..¿es posible?



La interdisciplina….

• Mandatos

• Confianza

• Ideología • Ideología 

• Intenciones, deseos  y realidades



Tecnología globalizada







¿Entonces….?
� Compartir con colegas…

� Integrarse a foros de pediatras con objetivos similares 

� Crear espacios de interés común con otros cuidadores 
de saludde salud

� Sincerar con padres y familia que se necesita tiempo 
para entender pero que el acompañamiento existirá

� En ocasiones el sólo escuchar es  suficiente… para ese 
momento

� Estar atento a la dinámica de la pareja, familia y en 
especial  … a los otros hijos  





Ganas

Creatividad

Tiempo suficiente y disponibilidad

Previsibilidad y tolerancia a la frustación…Previsibilidad y tolerancia a la frustación…

Muchas gracias!!!


