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Historia clinica orientada al desarrollo




Posibles factores de riesgo de TEA

Antidepresivos inhibidores de la recaptacion de serotonina durante el embarazo

Poluciéon del ambiente

Pesticidas

Anticuerpos maternos anti estructuras cerebrales del feto: cerebelo, amigdalas e hipocampo
Uso preconcepcional de acido félico: reduce el riesgo

Intervalo intergenésico breve

Edad de los padres. Mayor de 34 afios. Aumenta significativamente cada 10 afios

Fiebre, influenza, antibioticos durante la gestacion ¢?

El autismo no esta relacionado con el Thimerosal ni con la vacuna triple viral.

Asociacion con diabetes gestacional.

Procedimientos de fertilizacion asistida: ICSI



Factores de riesgo

Antecedentes familiares i




Apoyo Rasgos
externo [ personales

Caracteristicas
familiares







Observacion del nino durante la consulta
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¢, COmo se comunica?

* Lenguaje expresivo
* Lenguaje gestual
* Lenguaje receptivo
* Ecolalias

* Lenguaje mondtono
* Habla en tercera persona
















Seguimiento de nifios con TEA

* Intervencion temprana

* Busqueda de posible etiologia

* Chequeo sensorial: Audicion y vision

* Atender comorbilidades

* Alimentacion, sueno y autonomia

* Vacunas

* Inclusion escolar y social. Riesgo de Bullying

e Actividad fisica



Seguimiento de Hermanos

* Pesquisar sintomas de autismo, retraso en el
lenguaje, dificultades de aprendizaje, problemas

sociales y sintomas de ansiedad o depresion.

* 20% de hermanos de personas con autismo padecen

algun trastorno del desarrollo.

e 2-4% tienen un trastorno del espectro autista



Mmeses

@ Ningun intercambio de sonidos, sonrisas o gestos faciales a
partir de los 9 meses




ingun intercambio de gestos como senalar,
alcanzar, mostrar o saludar con la mano a los 12
meses




Signos de alarma

@ Escaso interés por otros nifios después de los 8
meses.

® Mayor interés por el mundo de los objetos que
por el de las personas.
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@ Ninguna frase de 2 palabras con sentido (sin imitar o
repetir) a los 24 meses

@ Pérdida de lenguaje, balbuceo o habilidad social a
cualquier edad




L lamados de atencion en la escuela

Problemas frecuentes con pares

Lo toman de punto para
molestar

Dificultad con las convenciones
sociales con compaferos,
docentes y autoridades

Conductas inusuales

Problemas académicos y de
integracion, depresion, enojo



Pesquisa o
‘screening”

Tiene como objetivo la
identificacion temprana de nifos
gue tienen desviaciones en el
desarrollo

No es diagndstica
Se usa en poblacion general

El “ojo clinico” s6lo permite
detectar el 30% de los trastornos
del desarrollo



CHAT (Checklist for autism in toddlers) -
Seccion A

1.

2.

¢, Disfruta su hijo/a cuando es mecido, hamacado en sus rodillas,
etc?

¢, Se interesa su hijo/a por otros nifios?

3. ¢ Le gusta a su hijo/a trepar o subir escaleras?

4. ; Disfruta su hijo/a jugar a “donde esta?-aca esta”’ o a la

escondida?

. ¢, Utiliza alguna vez su hijo/a el dedo indice para sefnalar para

PEDIR algo?

- &

. ¢, Puede su hijo/a jugar adecuadamente con juguetes pequeios (ej.

autos o blogues) y no solo llevarselos a la boca, manosearlos o
tirarlos?

. . Alguna vez su hijo/a le ha llevado objetos para MOSTRARLE

algo?
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i. éDurante la consulta, ha hecho el nifio/a contacto visual con usted?

ii. Consiga la atencion del nifio/a, luego senale un objeto interesante
en la habitacion y diga “Mird! Hay un (nombre del juguete)!”
Observe la cara del nifio: ¢ Mira lo que usted esta seihalando?

iii. Consiga la atencion del nifio/a, luego dele una tetera y una tacita de
juguete y diga: “éPodés servir una taza de té?” ¢Juega el nino a
servir el té, tomarlo, etc?

iv. Pregunte al nino “éDdnde esta la luz?”, o “Mostrame la luz”.
¢SENALA el nifio con su dedo indice la luz?

v. ¢ Puede el nifio/a construir una torre de cubos? (Si es asi, écuantos




M-CHAT R/F

1. ¢ Si usted senala un objeto del otro lado del cuarto, su hijo/a lo mira?

Si

(POR EJEMPLO ; Siusted sefala un juguete o un animal, su hijo/a mira al juguete o al animal?)

2. jAlguna vez se ha preguntado si su hijo/a es sordo/a?

3. ¢SU hijo/a juega juegos de fantasia o imaginacion? (POR EJEMPLO finge beber de una

taza vacia, finge hablar por teléfono o finge darle de comer a una mufieca o un peluche)

4. i A su hijo/a le gusta treparse a las cosas?
(POR EJEMPLO muebles, escaleras o juegos infantiles)

5. i Su hijo/a hace movimientos inusuales con los dedos cerca de sus 0jos?
(POR EJEMPLO ,;Mueve sus dedos cerca de sus ojos de manera inusual?)

6. ¢ Su hijo/a apunta o sefala con un dedo cuando quiere pedir algo o pedir ayuda?
(POR EJEMPLO sefala un juguete o algo para comer que esta fuera de su alcance)

7. i Su hijo/a apunta o sefala con un dedo cuando quiere mostrarle algo interesante?
(POR EJEMPLO sefiala un avion en el cielo o un camion grande en el camino)

8. ¢Su hijo/a muestra interés en otros nifios?
(POR EJEMPLO ;mira con atencion a otros nifios, les sonrie o se les acerca?)

9. i Su hijo/a le muestra cosas acercandoselas a usted o levantandolas
para que usted las vea, no para pedir ayuda sino para compartirlas con usted?

(POR EJEMPLO |le muestra una flor, un peluche o un camién/carro de juguete)
10. ;Su hijo/a responde cuando usted le llama por su nombre?

(POR EJEMPLO ,; Cuando usted lo llama por su nombre: lo mira a usted, habla, balbucea,
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Cuando usted le sonrie a su hijo/a, €l o ella le devuelve |a sonrisa? SI No

A su hijo/a le molestan los ruidos cotidianos? Si No
' EJEMPLO ;Llora o grita cuando escucha la aspiradora o musica muy fuerte?)

Su hijo/a camina? Si No
Su hijofa le mira a los ojos cuando usted le habla, juega con €l/ella o lo/la viste? Si No
Su hijo/a trata de imitar sus mavimientos? (POR EJEMPLO decir adids con la mano, Si No
dir o algun ruido chistosc que usted haga)

Si usted se voltea a ver algo, su hijo/a trata de ver que es lo que usted esta mirando? Si No
Su hijofa trata que usted lo mire? (POR EJEMPLO ;Busca que usted Si No

ralague, o dice “mirame”?)

Su hijo/a le entiende cuando usted le dice que haga algo? Si No
| EJEMPLO ;Su hijo/a entiende “pon el libro
silla” o “traeme la cobija” sin que usted haga senas?)

Si algo nuevo ocurre, su hijo/a lo mira a la cara para ver como se siente usted al respecto? Si No
 EJEMPLO ;Si oye un ruido extrafio o ve un juguete nuevo, se voltearia a ver su cara?)

A su hijo/a le gustan las actividades con movimiento? Si No
' EJEMPLO Le gusta que lo mezan/columpien, o que lo haga saltar en sus rodillas)
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