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1984

Serie PALTEX para técnicos medios y auxiliares

Guia para el diseno,
utilizacion y
evaluacion de
material educativo
en salud

Publicacion de la ORGANIZACION PANAMERICANA DE LA SALUD
Oficina Sanitaria Panamericana, Oficina Regional de la OMS

525 Twenty-third Street, N.W. Washington, D.C. 20037, E.U.A. 1984

http://www.fmed.uba.ar/depto/edunutri/2015guia.pdf



ews 1984 Material audiovisual

Por regla general los medios
v Cine : :
/Television masivos necesitan el
v Cinta de video complemento de Ia
v Sonovisos comunicacion inter personal




" 1984 Material audiovisual

Television

Posiblemente la mayoria de los equipos de salud que trabajan
a nivel comunitario no disponen de los recursos financieros
ni habilidades técnicas para preparar programas educativos
usando la television.

Sin embargo, es muy posible que los canales nacionales
incluyan en su programacion algunos items relacionados con
su trabajo educativo.



2006- 2007/

Gobierno de la Provincia de Cordoba

Programa de Reforma de la Atencioén
Primaria de la Salud, PROAPS

Proyecto de promocion y prevencion de
Salud para la Escuela Inicial y Primaria.

PROAPS, Cérdoba, 2006- 2007-

Autores: Monti, Eugenia, Taborda, Javier

https://issuu.com/martinurcuyo64/docs/manual_de_comunicaci_n_para_la_salud

http://www.montevideo.gub.uy/sites/default/files/concurso/materiales/anexo_12_-
_manual_de_comunicacion_para_la_salud.pdf



2006- 2007

Capitulo 7-
cComo producimos materiales
audiovisuales?

Es necesario definir los ejes

CONCEPTUALES
PEDAGOGICO
COMUNICATIVO

Plan de Comunicacion
El tipo de producto audiovisual mas conveniente para cumplir con nuestros

objetivos en el dialogo con nuestra comunidad

Donde va a ser mostrado

Siempre definimos nuestro producto en funcién de que vamos a hacer

con él, en cuales son los intereses y necesidades de aquellos a los que esta dirigido.
investigacion tematica y diagnéstica

éSobre qué vamos a dialogar?

éQué vamos a decir?

écon quiénes nos queremos comunicar?



2006- 2007

TIPOS DE PRODUCTO AUDIOVISUAL

1) video debate
2) video Institucional: presentarse en sociedad
3) spot de promocion: |a cuna audiovisual



Se utiliza un material que se considera adecuado, que se acerque lo
mas posible a la identidad de nuestra comunidad

Guia para para trabajar después de haber visto el material.

El debate puede tener diferentes grados y niveles de abordaje.

1- Nivel de las sensaciones, sentimientos e impresion que causo el
material

2- Nivel de los contenidos, que es la reflexion concreta del tema que
propone el material.



2-Video Institucional: 2006- 2007
presentarse en sociedad

B-o @ 4 B

= - Py _ ‘\
https://youtu.be/xfDzOLXbGGS8 E; SNTE] ® == mis >

https://youtu.be/wuRfdgmJIRw

Pl o) 827/8:31

3URIDAD ESCOLAR VIDEO ANIMADO

»Herramienta para la promocion y descripcion de las
organizaciones.
» Sirve para explicar, describir y resaltar las actividades que

realizamos y nuestras caracteristicas como grupo o al menos un
aspecto especifico que deseemos resaltar por algun motivo



2006- 2007
3-Spot de promocion:
la cuna audiovisual Al& DEL MOSQUITO

/I\.  NOS CUIDAMOS JUNTOS

0800-222-1002

msal.gob.ar

- ) Ante cualquiera de estos
> pequenos avisos sobre temas concretos. sintomas, consulta a un médico

» va a utilizar en espacios de circulacion el mensaje debe ser bien
claro y concreto.

» Solo se trata de lanzar la punta para instalar o informar sobre
algun tema especifico

Suele tener algunos componentes basicos que conforman su estructura:
> Llamada de atencion Presentacion de la situaciéon / el hecho

» Argumentacion a favor de...

» Una apelacion al oyente

> Alguien que lo firme o se identifique como el realizador del
spot



Curso de Diplomado en Sanidad === COBIERNO
Zaragoza 2009-2010 Médulo 6 —=DE ARAGON

Instituto Aragonés de Ciencias de la Salud (I+CS)
Pilar Aliaga

Criterios generales para el diseno y
utilizacion de material educativo




Criterios generales para el diseno y
utilizacion de material educativo

Curso de Diplomado en Sanidad Ty GOBIERNO
Zaragoza 2009-2010 Modulo 6 _—— DE ARAGON

Formar parte de un

programa
educativo

Relevancia
Prueba pre-test
antes de su

elaboracion final

Complementaridad
Cambio periodico

Participacion de Ia
comunidad en su
elaboracion




Curso de Diplomado en Sanidad
Zaragoza 2009-2010 Mddulo 6

= GOBIERNO
=<DE ARAGON

Criterios generales para el diseno y
utilizacion de material educativo

Formar parte de un

PROGRAMA EDUCATIVO

COMPLEMENTARIEDAD

Los materiales deben ser mutuamente
reforzables y complementarios.

—
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b = SEGURIDAD VIAL A

%15 PROGRAMA EDUCATIVO




Curso de Diplomado en Sanidad =GOB|ERNO
Zaragoza 2009-2010 Médulo 6 =—<DE ARAGON

Criterios generales para el diseno
y utilizacion de material educativo

Relevancia 3 i /\. COMUNICADO
objetos, situaciones, necesidades y L 7 IMPORTANTE!
problemas de la comunidad. R

Participacion de Ia
comunidad

en su elaboracion

Puede participar en la seleccion del
mensaje, elaboracion del material o en su
prueba.




—
Curso de Diplomado en Sanidad "I- SE?ERESN
Zaragoza 2009-2010 Médulo 6 ——

Criterios generales para el diseho y
utilizacion de material educativo

Cambio periodico / , ™
‘-’ CODIGO

EMISOR et meﬂsaje =t RECEPTOR

b CANAL

Una vez logrados los objetivos formulados.

Prueba pre-fest
antes de su \eoNTERTO o
elaboracion final LA COMUNICACION

http://www.ics-aragon.com/cursos/iacs/103/6/diplomado-sanidad-6-3.pdf



c.Como se evalua la efectividad al
utilizar materiales audiovisuales?

EVALUACION




GUIA PARA LOS
MINISTERIOS DE
SALUD

Prevencion
de lesiones y violencia

O PS 0 M S Prevencion de lesiones v violencia

GUIA PARA LOS MINISTERIOS DE SALUD

Edicion original en inglés (2007)

Preventing injuries and violence: A guide for ministries of
health

ISBN 978 92 4 159525 4
© World Health Organization




INTERVENCIONES SELECCIONADAS
para PREVENIR las lesiones y la violencia.

Deben SUSTENTARSE en

INFORMACION CONFIABLE Y DE ALTA CALIDAD

‘ EFICACIA FIGURA 1: EL METODO DE LOS CUATRO PASOS

PAPEL DEL 1 Vigilancia: 2 Identificacién

écudl es el de los factores

S ECTO R D E LA SA LU D problema? de riesgo

Para los distintos

TIPOS DE LESION :
vIntencionales y no intencionales

4 Implementacién: 3 Desarrolloy
vIntencionales écémo se lleva a evaluacién de las

cabo? intervenciones

v'"No intencionales




LA PREVENCION ES RESPONSABILIDAD DLl YAtk
DE SALUD PUBLICA

LLEVAR A CABO
LAS INTERVENCIONES

de prevencion de lesiones involucra a
diferentes sectores

#Educacion,

#Bienestar social

¥ Transporte

#Vivienda

#Comercio

#Medios de comunicacion

#Sistema judicial.

#¥Sistema de proteccidon de derechos
#¥Asociaciones que representan a las victima
#Otros grupos de la sociedad.

El papel del sector de la salud en relacion con los demas
sectores puede variar en funcion del problema
especifico al que esté dirigida la prevencion



Lesiones
NO intencionales

k:

»Envenenamientos
»Incendios
»ahogamientos
»caidas de altura
»colisiones de transito

SECtor de Ia Salud podra tener un papel preponderante en:

» coordinacion,
»implementacién
»supervision de la respuesta



El PAPEL DEL SECTOR DE LA SALUD

TEEYPL

en relaciéon con los demas sectores es distinto para cada

PROBLEMA ESPECIFICO

Prevencién de
lesiones y violencia

al que esteé dirigida la prevencion =S

Lesiones no intencionales

Intervencion

Envenenamiento

Recipientes a prueba de ninos

Utilizacidon de etiquetas de
advertencia

Ahogamiento

Normas de seguridad para piscinas

Caidas

Programas educativos para alentar el
uso de dispositivos de seguridad
para prevenir caidas

Eficacia

Eficaz

Promisoria

Promisoria

Promisoria

Papel del sector de la salud

Dirigir

Dirigir

Dirigir

Dirigir




CLASIFICACION de las
INTERVENCIONES
PARA LA PREVENCION

PAPEL QUE

DESEMPENA EL
SECTOR DE LA

SALUD
Lesiones intencionales y no intencionales

Programas de educacion Ineficaz Disuadir
independientes destinados

Unicamente a cambiar la conducta

de riesgo

EFICACIA:




CLASIFICACION de las
INTERVENCIONES
PARA LA PREVENCION

EFICACIA:

1. Eficaz: intervencién evaluada con un
disefio de investigacion potente, que

produjo evidencias de efecto preventivo.

2. Promisoria: intervencién evaluada
con un disefo de investigacidn potente,
gue produjo evidencias de efecto
preventivo, aunque requiere otras
pruebas.

3. Poco clara: intervencién que no ha
sido bien evaluada o de la que aun
gqueda mucho por evaluar.

4. Ineficaz: intervencién evaluada con
un disefio de investigacidon potente, que

ha mostrado de manera uniforme que no

tiene efectos preventivos o, aun, que
recrudecen el problema

PAPEL QUE

DESEMPENA EL

SECTOR DE LA
SALUD

1. Dirigir: El sector de la salud es el principal
responsable de llevar a cabo la intervencion y
supervisar su impacto sobre el problema.

2. Promover, colaborar, evaluar: La
responsabilidad primaria respecto de la
implementacion recae sobre otro sector pero el
sector de la salud tiene un papel importante en
exigir la intervencion, colaborar con otros sectores
en su implementacion y supervisar el impacto que
esta produce.

3. Disuadir: Las continuas inversiones en
intervenciones que ya han demostrado ser
ineficaces o contraproducentes implican un
desperdicio de recursos escasos



Respecto al tipo de mensaje que
debe ser enviado, el Instituto Belga
de Seguridad Vial recomienda que

1 m Experiencias
eSte CO“Sldere al €nos IOS internacionales en
° ° ° ~ - I
S|gU|entes sels aspectos: ;a:;g;’i'::slz’;egra es

seguridad vial

1.Convencer al grupo objetivo que la amenaza es severa y tiene consecuencias
muy serias.

2. Convencer al grupo objetivo que la amenaza es relevante. para ellos mismos, es
decir que les puede suceder efectivamente a ellos o sus cercanos.

3. Considerar los posibles “beneficios” que la conducta de riesgo ofrece al grupo
objetivo de forma de generar argumentos para desincentivar su uso.

4. Ofrecer una alternativa real a la conducta de riesgo, de manera de brindar a los
miembros del grupo objetivo mayores sentimientos de auto-control.

5. Considerar el costo de la conducta segura y donde sea posible reducirlo o
balancearlo frente a la conducta de riesgo.

6. Mostrar evidencia de que la respuesta es efectiva de forma de asegurar la
conviccion de una respuesta muy eficaz y sostenerla en el tiempo.



Gracias



@ Hiemni

de Lesiones
HIEMI

Experiencia en la realizacion y
difusion de SPOT de prevenciéon de
lesiones

Hospital Interzonal especializado
Materno infantil

MAR DEL PLATA



COMITE DE LESIONES HIEMI

La visibilizacion de |a problematica por distintas
disciplinas culmind en la conformacion del Comité.

A partir del 2014
Equipo interdisciplinario de trabajadores del hospital
Objetivos:

-recolectar y analizar datos para generar evidencia local
y de esta manera tomar decisiones y acciones de salud
de caracter preventivo orientadas a las problematicas
especificas de nuestra comunidad.

—realizar actividades de prevencion de lesiones intra y
extra hospitalarias



COMITE DE LESIONES HIEMI

* Se realizan reuniones quincenales
* Estamos relacionados con:

- Sistema Vigilancia de lesiones Ministerio de
Salud de la Nacion (SIVILE)

- Observatorio Vial Municipal

- Comité Nacional de prevencion de lesiones
de la Sociedad Argentina de Pediatria

* Colabora con nosotros en forma activa la
direccion del hospital, |la cooperadora de los
hospitales y los diferentes servicios del hospital.



¢ Sobre que intervenimos?

Pautas de cuidado
Cuidados clinicos
Prevencion Secundaria
Promocion de la Salud

La cotidianeidad familiar

Vigilancia epidemiolégica




¢DESDE DONDE VEMOS LA PROBLEMATICA?

* El comité tomod un rumbo preventivo a partir
de entender el problema desde las tres
variables que inciden en la ocurrencia de una

lesion:

— El comportamiento del nino segun edad evolutiva
— La conducta de cuidado del adulto responsable
— Condiciones materiales de existencia (ambiente)



ACTIVIDADES
REALIZADAS

Participacion activa en Observatorio vial
municipal
Abordaje de la Prevencion de las Lesiones y

Promocion de la Salud desde distintas acciones:

— Talleres de prevencion de lesiones en diferentes
ambitos

— Realizacién de folleteria para uso dentro y fuera
del hospital

— Realizacién de Guia de Prevencion de LCE

— Formacion de un equipo de Capacitacion

— Realizacién Banner

— Realizacién junto con Productora Comunitaria
Spot de prevencion de lesiones.

Lesiones Domesticas

Si se pucden prevenix
“NO SONACCIDENTES”
&Cudles son las Cesiones mas frecuentes y coma las prevenimos?

CAIDAS

Cama | Cochata:

Nunca dejes a los riflos solos n la cama o
EN @ CUChe COIGCHI DATaNaa 0 PYOMCION - e
ACONS 81 110 o S CBME PIMINGD Qe U8 DAECAOS UIde” —
fuem de la sabana

Huevita | Cothecito
Suptar 8l WO £ON Caturon
Busca lugeres segUTDS PaFE CarTtaaro, evia s MEss O ugares

*tos M ]
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Colocar mecanamo de bharrera en Bmbos accesss ij
Bano: -

Tend 3 Mand 16 QUE NECONTEs Dara BANSF y CAMOWI Bl DEDH [FS N0 JBRNO SO0

Liquidos calientes:
Cocinar sempre en ias homallas posteriones con los mangos hacia
adeniro.
No cocnes con sl bebé en brazns para evitar acercario al
tuege
Elmentos de caletaccion:
Evitar o acoRs0 de 108 NOS § 108 MISTIOS /D COIOCAT pantalla de pro-
A ‘ feccetn

INTOXICACIONES

MeDiamenton | prduCion 08 e ela
Colocancs husrs del sicance 0a loa 104 y snvases originsies
ASrTis Mediackn KK ON FresCRPOOn MedKe

M u a0 0 Camans

VENies 06 BTORNIe) y EAIS MaereTiert) pencCO d8 101 aeleics 73 ,'_'
oe ges | .|
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ELECTROCUCION

Ehectrodomésticos

Nunca marpuianos descalro
Enchutes

Colocar \apas plésticas o tapar con cinta y candn
Cables

Evitar ¢l cableado al sicance de ios nifos.
Asplacion
No dees cbjetos peguefios a s akance. comd broches, prendedcres
9] :
N L No cfrecer al A0 para jugar boltas. boIones, MUAeCOS Con Cbietos Jue
o pusdan desprandarsa como ojéos, hoceos 81
AN Na ko shmentes con manies. pochocios. ek

PARA PENSAR !!!

Las lesiones son la principal causa de muerte en NINOS de 1| a SANOS.

Ante cualquier eventualidad, dirigirse de forma inmediata al centro de salud mis cercano 0 a la
GUARDIADEL HOSPITAL

D e




Experiencia de creacion de spot de
prevencion de lesiones

* Se realizaron en conjunto con la productora
audiovisual comunitaria “Cola de zorro” de
Asociacion Mutual “El Principito” de Miramar

* Financiado por Concurso de AFSCA y por |a
Cooperadora de los Hospitales de Mar del
Plata para realizar 10 spot de 30-45 segundos
de duracion llamado:

“La prevencion comienza en casa”

0
A,
& [HIGAYHEM) 2,




FOMECA 2015

GANADORES

LINEA 8 - PRODUCCION DE CONTENIDOS AUDIOVISUALES PARA PRODUCTORAS

SPOT

Buenos Aires

Asoc. mutual EL Principito

CoPADIS Cantiupara Distapacitados
Centro de Cultura & Comunicacién

Catamarca
Fundacién CReSlenDo

Chubut

Fundacién Anahi

Ciudad de Buenos Aires

Asoc. mutual Homero Manzi

Asoc. civil Colectivo Grafico

Asoc. civil El Hormiguero

Coop. de trabajo EL Maizal Producciones ltda.
Coop. de trabajo Auto Rojo ltda.

Coop. de trabajo Archicoop ltda.

Cultura Abasto asoc. civil

Cérdoba

Coop. de trabajo Vibra Cultura ltda.
Asoc. civil Por el derecho a decidir

La Pampa

Fundacion de discapacitados Cuidar la vida
Neuqueén

Cluster audiovisual Patagonia Norte

Asoc. civil La Propaladora

Santa Fe
Fundacién Nuevo Tiempo de Luz

Tucuman
Fundacién Mate Cocido

PROGRAMA SEMANAL

Buenos Aires
Coop. de trabajo Activa ltda.
Dynamo Audiovisuales

Catamarca
Fundacion El Puente

Chaco

Asoc. Contenidos
Ciudad de Buenos Aires

Asoc. de cultura, arte y educacion asoc. civil

Cordoba

Asoc. civil Educacién y Accién Ciudadana

Mendoza

Coop. de trabajo Vientos de cambio ltda.

Rio Negro

Fundacién Alternativa Popular en Comunicacién Social

MICROPROGRAMA
Buenos Aires

Asoc. civil En la Esquina

Coop. de Prov. de Servicios Culturales de Bahia Blanca Ltda.
Asoc. civil Madre Tierra

Coop. de trabajo Nep ltda.

Agrupacion Hazmereir

SUTEBA

Futura Comunicacién Popular

Centro IDEB Moreno

Sol de Mayo

Mar del Plata Cine ONG

Asoc. civil El Puente Arte y Cultura

Centro de Estudios Politicos Encuentro

Medios del Sur Coop. (UNL)

Centro de estudios e investigacion de la mujer Dra. E. Rawson
Fundacion Aliadas

Asoc. civil Camino del Sol

Biblioteca Publica Popular y Parlante Nuevo Ser

Ciudad de Buenos Aires

Coop. de trabajo Laboratorio Audiovisual Comunitario ltda.
Coop. de trabajo Manifiesta ltda.

Confederacion Nacional de Cooperativas de trabajo

Coop. de trabajo Perseguidores ltda.

Coérdoba

Asoc. civil La Luciérnaga San Fransisco
Coop. de trabajo Al Toque ltda.
Coop. de trabajo Caleidoscopio ltda.

Corrientes
Biblioteca popular Jose R. Marino y mutual Circulo de Obreros
Asoc. mutual Taragui Pora

Entre Rios
Asoc. civil El Zécalo
Jujuy

Fundacién Wayruro

La Pampa

Fundacién Lago Di Como
Mendoza

Asoc. cooperadora para la biblioteca popular municipal J.B. Alberdi

Misiones

Asoc. civil Prosperando

Coop. de trabajadores de comunicacién Productora de la Tierra
Neuquén

Biblioteca popular Osvaldo Bayer

Rio Negro

Fundacién Creando Futuro

Asoc. ambientalista andino Patagdnica Piuke

Asoc. civil Colectivo al Margen

Salta

Fundaciéon CETS

Fundacién Renovar

Fundacién Jesus de la divina misericordia

San Luis

Fundaciéon Caza Azul Periferia de Arte

Santa Fe

Instituto Movilizador de Fondos Cooperativos
Coop. de trabajo Imagica ltda.

Fundacién Cinemas

Asoc. civil 25 de Enero

Centro Cultural y Social Juan Bautista Alberdi

Santiago del Estero
Asoc. civil de Realizadores Audiovisuales Santiago del Video
Asoc. civil Universidad Catélica de Santiago Del Estero

Tucuman
Memorias e Identidad de Tucuman
Identidad Asoc. civil




Perfiles definidos para los Spot
Abarcar Lesiones domeésticas

Material amable no agresivo

Disparador en charlas o exposiciones del tema
y como material de trabajo

Reflejar la caracteristicas epidemiolégicas de
las lesiones domesticas, que no diferencia

clase social y sexo
: rl&

Fomentar un ambiente seguro

Musica original
Buena calidad del material
Subtitulado



Los temas de los Spot se definieron segun los
datos de SIVILE de la Unidad Centinela de
nuestro hospital por frecuencia y gravedad
seleccionamos:

-Caidas (dos spot)

-Quemaduras

-Ingesta medicamentosa
-Ingesta liquidos toxicos
-Aplastamiento

-Asfixia

-Heridas y cortes
-Electrocucion
-Ahogamiento




Guion de los Spot

Explicacion en voz de
nifia y con pantalla Cierra con la misma
una animacion 2D con situacion de ficcion del
expresion de riesgo y principio solucionada.
acciones preventivas .

Una situacion de
ficcion en un hogar,
cotidiano, mostrando
riesgo de incidente.




Difusion de los spot

Medios de comunicacion:

-Audios en radios locales

Pt
§ ACCIDENTES EN EL HOGAR

-Canal 8/ Canal 2 de Mar del Plata

-Disponibles en YouTube y Facebook

Reporte Epidemiolégico de Cordoba

Espacio Unzue- Ministerio de Desarrollo Social

Cine en partido de Mar Chiquita
Salas de espera

Buenos Aires, Mar del Plata: El Comité de Lesiones del HIEMI publicé materiales
i sobre de

i T

£ Comité de Lesiones del Hospital Interzonal Especiali-
zado Materno Infantil (HIEMT) 'Don Victario Tetamanti' de
ia ciudad de Mar del Plata funciona desde el afio 2014
Estd compuesta por un equipo interdisciplinario de traba
jadores del hospital y tiene coma abj cipales la
recoleccién y andlisis de datos para genersr evidencia
local y de esta manera tomar decisiones y accionas de
salud orientadas a las prablematicas especificas del hospi-
tal

Una de las proyectos fue ls reslizacion de una serie de
10 spots audiovisuales baja el titula “La prevencion co-
mienza en casa”, acerca de la tematica de la prevencitn
de lesiones domésticas. El abjetivo es el de visualizar esta
problemética desde un lugar preventivo, Se reslizeron en
conjunto con la productora audiovisual comunitaria Cola de Zorro y con financiacién por concurse de la Autoridad
Federal de Servicios de Comunicaciin Audiovisual (AFSCA)

Estos spots estan disponibles para su uso en el dmbito que se desee. £l Comité de Lesiones agradece su Uso ¥
que sean compartidos.

Los tilos de los spots se detallan a continuacian:

Caida de nivel 1 (ver agui) Aplastamients (ver aqui)
Caida de nivel 2 (ver & Asfixla/atragantamiento (ver squi)
Liquidos toxicos (ver aqu Elementos cortantes (ver agui)
Ingesta de medicamentos (ver aqui) Quemaduras {ver aqui)
Electrocucion (ver aqui) Ahogamients (ver aqui)




Difusion de los spot

 Talleres con: -Estudiantes de enfermeria
-Promotores de salud

-Curso de APS en Municipalidad de
Mar del Plata (profesionales de la salud)

-Jardin de infantes
-Residentes de pediatria
-Curso de pre parto en el hospital

-Curso de RCP neonatal

-Encuentro de Pediatria ambulatoria
en Miramar



Ustedes ahora también los pueden
usar y difundir donde deseen...




