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( ) INTRODUCCION gf:f

El ECOE es un tipo de evaluacion en el que, a
traves de diferentes escenarios simulados, se
evalua el desempeno de los meédicos en
formacion.

Esta variedad de situaciones, permite
identificar debilidades especificas y plantear
estrategias para superarlas.
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Evaluacién de la competencia n
profesional -

Evaluacion del desempeiio en
la practica real

Evaluacion del desempeiio a través de
casos simulados: ECOE

Evaluacion a través de
examenes de resolucion de
casos clinicos

Evaluacion a partir de
examen escrito, oral,
monografias

Piramide de Miller
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OBJETIVO

Describir la aplicacion del ECOE en residentes

de primer ano de pediatria de Gobierno de la
Ciudad de Buenos Aires (GCBA).
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( ) GENERALIDADES T

Desde el 2015 forma parte de la evaluacion
obligatoria de la Residencia en Pediatria del
Sistema Residencias y Concurrencias del
GCBA.

Participan 13 hospitales, 11 generales y 2
pediatricos.

Se lleva a cabo anualmente, en el ultimo
trimestre del primer ano de Residencia.
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( ) EXPERIENCIA e

Cada ECOE incluyo entre 10 y 12 estaciones y
dos descansos oportunamente dispuestos. Cada
estacion tuvo una duracion de 7 minutos.

Los objetivos a evaluar se seleccionaron segun el
programa de formacion del GCBA.

Se utilizaron recursos fisicos, educacionales vy
humanos segun las competencias a evaluar:
teoricas, practicas o de comunicacion.



Recursos utilizados

Hospitales

Médicos Residentes
Estaciones

Espacio fisico (consultorios)
Actores

Observadores
Organizadores

Materiales (papel, lapiceras, urnas,
calculadoras)

Material de enfermeria

Técnico (computadoras)
Maniquies de simulacién
Tiempo entrenamiento actores

Tiempo entrenamiento observadores
Tiempo recoleccion datos
Tiempo analisis

Devolucidn

13
85

10

11
5
1000 hojas

30 lapiceras

3 calculadoras

13
104
11

22

6
1000 hojas

30 lapiceras

3 calculadoras
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12
109
12
18
9
22

6
1000 hojas

40 lapiceras

6 calculadoras

Jeringas, agujas, bolsa y mascara, aerocamara, medicacion,
descartadores, camisolines, barbijos, antiparras, guantes, etc

3
2

6 meses

1 semana
1 mes
1 mes

2 semanas

2
2

6 meses

1 semana
1 mes
1 mes

3 semanas

3
2

6 meses

1 semana
Imes
1 mes

3 semanas
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Los residentes recibieron informacion sobre
el funcionamiento y los objetivos de Ia
evaluacion y en cada una de las estaciones se
colocaron instructivos escritos con el detalle
de la actividad a desarrollar.

Se considero cumplido el objetivo de la
estacion cuando se lograra el 60% del puntaje
correspondiente al percentil 95.



Estaciones ECOE

Indicaciones de enfermeria
Interpretacion de electrocardiograma
Entrevista de vacunas

Entrevista de alimentacion complementaria
Lesiones elementales en piel

Pautas madurativas

Resucitacion cardiopulmonar
Indicacion de antibidticos

Puncion lumbar

Toma de tension arterial

Prevencidn de accidentes

Uso apropiado de aerocamara
Otoscopia

Descripcion de radiografias

Entrevista traumatismo encefalocraneano
Velocidad de crecimiento

Manejo de una convulsion

Calendario de vacunacion

Malas noticias

Anafilaxia

Lavado de manos

Interpretacion de un estado acido base

Escrito
Escrito
Actor
Actor
Imagenes
Video
Maniqui
Actor
Maniqui
Maniqui
Actor
Actor
Maniqui
Imagenes
Actor
Escrito
Maniqui
Escrito
Actor
Escrito
Simulacién
Escrito

Conocimiento aplicado

Interpretacion de estudios complementarios
Comunicacion

Comunicacién (anamnesis)

Conocimiento aplicado

Conocimiento aplicado

Destreza en procedimientos

Comunicaciéon y conocimiento

Destreza en procedimientos

Destreza en procedimientos

Comunicacién

Comunicacién y técnica

Destreza en examen fisico

Interpretacion de estudios complementarios
Comunicacién y conocimiento

Conocimiento teodrico

Conocimiento aplicado

Conocimiento teodrico

Comunicacién

Conocimiento tedrico

Destreza en procedimientos

Interpretacion de estudios complementarios



Instructivo para residente:

Duracién de la estacién 7
minutos.

En esta estacién usted vera 4
videos correspondientes a 4
pacientes. Para verlos, haga click
en el botén PLAY. Deberd anotar
en la planilla que se adjunta la
edad probable del paciente
(considerando desarrollo normal)
y al menos 3 pautas madurativas
que justifican su presuncién y al
menos 3 pautas de alarma o
banderas rojas para esa edad.
RECUERDE ANOTAR SU NOMBRE
Y APELLIDO EN LA PLANILLA.
Cuando escuche el timbre debera
abandonar la habitacién y pasar a
la estacion siguiente. Si finaliza
antes de tiempo deberd
permanecer en su lugar hasta oir
la sefial. Ante cualquier
inconveniente debera recurrir al
instructor que se encuentra en el
pasillo.

Colocala
planilla en
la urna

Estacion pautas
madurativas

Lee el
instructivo

Ingresa

Salealos 7
minutos

S

i
i

W

JUSTIFICACION (al
menos 3 pautasy 3
banderas rojas)

Mira video
en
computadora
Completa la

planilla

EDAD

(en

meses)
1
2
3
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Resultados T

Todos los anos el porcentaje de aprobacion fue
mayor al 80%. Sin diferencias significativas entre
hospitales.

Las estaciones que presentaron menor
rendimiento fueron: Calculo de la velocidad de
crecimiento (45%) vy Tratamiento de shock
andfilactico (13%).

En cuanto a las estaciones que evaluaron
habilidades de comunicacion, Transmision de
malas noticias fue la de menor porcentaje de
aprobacion (60%).
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Resultados T

Luego de analizar los resultados del ECOE se
realizd una devolucion al responsable de cada
servicio participante, con el fin de que
evaluara las estrategias adecuadas para
fortalecer las debilidades de sus residentes.
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Resultados:

La modalidad del examen fue muy agradable (62,7%) y
agradable (26,5%).

Durante la realizacion los Residentes se sintieron muy
comodos (69,9%), ni comodos ni incomodos (13,3%).

EL 95,2% de los Residentes encontro todos los
materiales necesarios para resolver l|a situacion
planteada.

La presencia de observadores no resultd perturbadora
para el 60,2%.

La actuacion de los actores en el rol de padres resulto
convincente para el 97,6%.



( ) CONCLUSION iuf

La aplicacion continua y sistematica del ECOE
puede impactar favorablemente en |Ia
formacion de postgrado

A pesar del desafio logistico la experiencia
permite identificar fortalezas y debilidades de
cada participante individualmente.



