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INTRODUCCION

~

e La siguiente presentacion esta dirigida a pediatras con el objetivo de
conocer qué enfermedades sistémicas requieren exploracion
oftalmoldgica y cuando se debe remitir al oftalmodlogo a un nifo afecto
de una determinada patologia sistémica.

e El sistema visual puede verse afectado por muchas patologias sistémicas
gue pueden presentarse tanto de forma congénita como adquirida.

* El objetivo de esta presentacion es mencionar solo las enfermedades
sistémicas mds frecuentes; aquellas que consideramos que debe
conocer el pediatra en su rutina diaria.

o J
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La exploracion oftalmologica puede estar indicada por
diferentes motivos:

Casos en los que la enfermedad sistémica asocia con
frecuencia afectacion ocular.

Casos en los que la enfermedad sistémica no esta todavia
2 catalogada y la existencia o no de afectacion ocular confirma

| 0 descarta el diagndstico.

)
3 Casos en los que el tratamiento de la enfermedad sistémica
:: puede producir complicaciones oculares.

\
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* Prematuridad extrema
® Parto traumatico

EnfermEdades e Malformaciones que producen alteraciones anatémicas o
. ’ . funcional
sistémicas Tien oo
Congénitas e Infecciones

® Errores del metabolismo
® Enfermedades del SNC

¢ Infecciosa

e Alérgica

e Autoinmune
* Metabodlica

* Degenerativa
e Distrofica

En el periodo neonatal el pediatra debe estar atento a controlar la posible
afectacion ocular en cada caso.
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4 A
En aras a una comprension mas racional, desarrollaré el tema en

base a las alteraciones que se pueden hallar en las diferentes
partes del drgano ocular o bien a las alteraciones de su funcion,
relacionandolas con la patologia sistémica.

\ J

4 A
Cuando hablamos de enfermedades genéticas, el origen

embrioldgico de las tres capas germinales del ojo (ectodermo,
mesodermo y endodermo), le confiere una alta potencialidad de

afectacion.
_ y,
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PTOSIS

~

* HEMANGIOMA
e NF1

MECANICA

MIOGENICA e MIASTENIA

NEUROGENICA o PARALISIS Ill PAR CRANEAL
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PTOSIS PALPEBRAL
MECANICA * HEMANGIOMA
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PTOSIS PALPEBRAL
MECANICA e HEMANGIOMA
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PTOSIS PALPEBRAL
MECANICA e HEMANGIOMA
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PTOSIS PALPEBRAL
MECANICA e HEMANGIOMA
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PTOSIS PALPEBRAL
MECANICA e HEMANGIOMA
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PTOSIS PALPEBRAL
MECANICA e HEMANGIOMA
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PTOSIS PALPEBRAL [JS
MECANICA F
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MIOGENICA * MIASTENIA
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MIOGENICA * MIASTENIA
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LISLCIEE L E L e PARALISIS I PAR CRANEAL
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[ CORNEA

e Glaucoma congénito

OPACIDADES e Enf. De depdsito:

e Mucopolisacaridosis

GENERALIZADAS * Mucolipidosis

e Cistinosis

® Trauma obstétrico (estrias corneales verticales)
e Glaucoma Congénito (estrias corneales horizontales)
e Dermoide ocular- Sind. Goldenhar
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OPACIDADES -
e *Glaucoma congenito
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OPACIDADES eEnf. De depdsito:
GENERALIZADAS e Mucopolisacaridosis

m o SRR e e
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e Dermoide ocular- Sind. Goldenhar
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[ ANOMALIAS DE IRIS Y PUPILA

o Aniridia ( Tu. Wilms )

e Coloboma Iris (buscar asociacion

Embriologicas BEaELE Y

e Coloboma + leucocoria (asociado a
coloboma de retina y coroides)
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GLAUCOMA INFANTIL

(SECUNDARIO A ENFERMEDAD SISTEMICA)

* Elaumento de la presion intraocular puede provocar en el primer o segundo ano de vida, megalocornea.
* Posteriormente a esa edad, es casi asintomatica en la primera fase, por lo que su deteccidn se realiza mas de
forma preventiva que clinica.

e E| estasis venoso del angioma provoca una dificultad del drenaje
S. de Sturger-Weber [t = ‘

N eu rOﬁ b rom atOSiS ¢ Asociado a hamartomas cerebrales.

S. de Lowe (s.
oculocerebrorrenal

¢ Sospecha de glaucoma y cataratas.

S. de Ma rfa ] e por bloqueo del dngulo camerular por subluxacién del cristalino.

® mismo mecanismo etiopatogénico anterior.
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e El estasis venoso del angioma provoca una dificultad del drenaje
S. de Sturger-Weber i
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[ ALTERACIONES DEL CRISTALINO

e Anomalias cromosémicas: S. de Down.

e Osteomusculares: Distrofia miotdnica.
CATARATAS * Renales: Sind. Alport.

e Metabodlicas: Galactosemia.

e |nfecciones maternas: Rubeola. CMV. Toxoplasmosis

¢ Sind. Marfan
e Homocistinuria
¢ Sind. de Weill-Marchesani
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UVEITIS

* Su frecuencia es de 6 casos/100.000/afio.
* Ladeteccidn es problematica, pues los nifios no verbalizan los sintomas, AV principalmente, hasta ya avanzada
la patologia.

Tipos:

e Incidencia 40-50% de las causas de uveitis.
e Las mas frecuentes son la toxoplasmosis, toxocariasis, herpes y rubeola.

Uveitis posterior

¢ Incidencia 30 - 40%
¢ Las mas frecuentes son: AR- Sarcoidosis.

Uveitis anterior

e Incidencia 20 %.
* Las mas frecuentes: Sarcoidosis y toxocariasis.

Hay que considerar el sindrome enmascarada como productor de uveitis. Su causa puede ser multiple, entre ellas
linfoma.
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Uveitis anterior
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ENFERMEDADES Y TRASTORNOS SISTEMICOS CON
MANIFESTACIONES RETINIANAS

Q

*Tras 7 afos en el 50% se detectan lesiones por angiofluoresceingrafia, de los cuales sélo la mitad se

Diabetes mellitus puede visualizar con el oftalmoscopio.

A los 15 afios el 90% tiene algun tipo de lesién.

L g ePuede presentar hemorragia retiniana en llama, infiltrados perivasculares, afectacion del nervio dptico
eucemla (que puede llevar a la ceguera), hetereocromia de iris o hipopion.

Albinismo eProvoca fotofobia, nistagmo y DAV.

edema y depdsito de sustancias anormales en las células ganglionares de la retina.

ManCha roio Cereza :Gangliosidosislyll, sialidosis.

oSMT
etrauma obstétrico
eDiscracias sanguineas
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D

Leucemla e|nflacidn directa de células blasticas: Vitreo/Retina/Coroides: Sindrome en mascarada
oVitreitis

Celulas blasticas en ReSusiy

eExudados algodonosos

médula ésea eRetinopatia leucémica (retinopatia infantil)
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Q

ANOMALIAS DE LA PAPILA

COIOboma dEI nerViO e CHARGE (coloboma, corazén, atresia de coanas, retraso
o’ptico mental, anomalias génito-urinarias y del pabellén auricular).

Hipoplasia paplla e Puede presentar anomalias de la linea media del SNC.

Atrofia 6ptica * neuritis dptica, asfixia perinatal, hidrocefalia.

e infecciones sistémicas (sarampion, parotiditis, varicela y otras
Vvirosis).

Neuritis optica

e tumor intracraneal, hipertension intracraneal, hidrocefalia,
HTE idiopatica.
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Coloboma del nervio
optico.

Hipoplasia papila
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OCT Nervio Optico

RNFL and ONH:Optic Disc Cube 200x200 OD @ @ Os
RNFL Thickness Map oD 0s RMNFL Thickness Map
350 - - Average RNFL Thickness| 452 pm 321 pm 350 -
RNFL Symmetry 0%
Rim Area| 2.47 mm® 2.5 mm ®
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Average CID Ratio 0.06 0.05

Vertical C/D Ratio 0.05 0.0%

0 pm
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[ TUMORES OCULARES Y PERIOCULARES

Proptosis o e Pseudotumor orbitario

e Hematoma retroorbitario

desplazamiento del
globo ocular

e Rabdomiosarcoma

La 6rbita es la zona mas comun de afectacion metastasica, a diferencia de la Uvea en el
adulto.

Los mas frecuentes son: tumores linfoproliferativos, neuroblastomas, sarcoma de
Ewin.
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Proptosis o desplazamiento .
del globo ocular e Pseudotumor orbitario

Proptosis en
hipertiroidismo
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El ojo es un érgano muy complejo, tanto en su anatomia como en
su fisiologia, y una innumerable cantidad de patologias pueden

producir alteraciones, ya sea en su anatomia o en su funcion

\_ Y,
4 )

El conocimiento de las manifestaciones oculares y sistémicas de
estas patologias ayuda al diagndstico temprano y su manejo
terapéutico multidisciplinario mejora las condiciones de vida de los
pacientes.

-
4 N
El conocimiento por los pediatras de los temas principales de
oftalmologia conseguira mejorar el desarrollo visual en la infancia

y optimizar las derivaciones al oftalmadlogo.

.
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[ GRACIAS




