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LA COMPLEJIDAD

� Tejido de eventos, acciones, interacciones, 
retroacciones, azares, que constituyen nuestro 
mundo

�La incertidumbre
Lo contradictorio�Lo contradictorio

�Lo simple no existe, solo 
existe lo simplificado



CUATRO GENERACIONES MARCADAS POR LA

HISTORIAHISTORIA



Baby Boomers
(1945-1963)

Generación X
(1965-1980)

Generación Y
(1981-1994)

Generación Z1 y Z2
(1995-2005
2006-2011)

Historia Fin de la II Guerra
Mayo Frances
Revolución Cubana
Asesinato de Kennedy

Llegada a la Luna
Guerra fría
Golpe de estado

Retorno a la democracia
Crisis de la deuda
Caida del Muro de 
Berlin

Ataque a las Torres 
Gemelas,terrorismo
Crisis del 2001 y 
estallido social
Revolución de Internet

Configuración Familiar Familia extendida Familia nuclear
Primeros divorcios

Divorcios y familias 
monoparentales

Familias diversa
Monoparentales y 
ensambladas

Hitos Sociales Movimiento  hippie
Movimiento de 

Armas atómicas, 
appartheid

Fin del mundo bipolar
Emigraciones masivas

Cambio climático
Estallido de la burbuja 

izquierda
Feminismo 

Dictaduras neoliberalismo punto com e 
inmobiliaria

Idolos Elvis, Los Beatles, Los 
Rolling Stones, The
Doors, Sandro, Los 
Gatos

Michael Jackson,
Madonna, Charly Garcia, 
Soda Stereo, Los 
Redonditos de Ricota

Nirvana, Guns & Roses, 
Divididos, Bersuit
Vergarabat

Lady Gaga, Justin 
Bieber, Tan Bionica, 
No te va a gustar

Tecnología Disco de pasta, TV 
blanco y negro

Cassette, CD, TV color y 
por cable, walkman

DVD, MP3, Video on
line

Música y Video por 
streaming, Ipod

Postura Vital Rebeldes Escépticos Individualistas Optimistas



� Hemos  pasado de valorar el deber a valorar los 
placeres

� La dictadura de la euforia avergüenza a los que 
sufren

� El diálogo es la oportunidad para hablar del � El diálogo es la oportunidad para hablar del 
sufrimiento

� El ser humano que sufre, se apacigüa cuando se 
siente escuchado



�Imperativo a gozar intensamente

�Previa como fin en sí mismo

�Mandato  ligado al exceso�Mandato  ligado al exceso



� Redes sociales 

� Mercado, ciencia: ilusión de satisfacción 
autosuficiente

�La actual tragedia es la ausencia de 
tragedia



�Las selfies testimonian el febril culto a la 
estética narcisita

�Patología de las acciones: adicciones, �Patología de las acciones: adicciones, 
violencia, excesos, cortes en el cuerpo (Eric 
Laurent)



�Era de la posverdad

�Acción por encima del pensamiento

�La banalización del mal



Prevención

✺Reducción oferta en medios de comunicación

✺Trabajos en prevención en escuelas, clubes, 
centros barriales.

✺Programa de percepción de riesgos del ✺Programa de percepción de riesgos del 
consumo de alcohol.

✺Campañas de reducción de riesgos y daños

✺Implementar intervenciones breves en 
guardia.



ACTITUDES DEL ADULTO



INTEGRACIÓN

Implicaria un seguimiento ciego y 
acrítico de los modelos juveniles



MARGINACION

Convivencia paralela en cuanto a 
indiferencia reciproca. Prejuicios y 
rencores



PARTICIPACIÓN
Convivencia e intervención compartida, el adulto 

conserva su identidad como tal con sus atributos

a) autoridad que se halla en su adelanto relativo 
en el tiempo

b) los limites

c) el compromiso referido a este transito 
intergeneracional definido por sus marcos de 
valores y creencias que rigen su vida privada y 
publica



�El adolescente demanda esos atributos 
de sus adultos en especial a los 
profesionales de la salud y la educación



�Es nuestra obligación ocupar el lugar de 
Adulto responsable.

�Esto en sí mismo dará sentido  a nuestra 
vida y a la de nuestros adolescentes.

�Lic Ruben Narvaez



MUCHAS GRACIAS


