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Enfermedades Transmitidas
por Alimentos (ETAs)

Son sindromes originados por ingestidon de alimentos y/o agua, que

contienen agentes etioldgicos en cantidades suficientes para afectar la
salud del consumidor a nivel individual o poblacional.




La carga de enfermedades de
transmision alimentaria (ETA)
i re—e (@S CONSiderable

EFTIMAC FHES DE LA TS

Cada ano, las ETA:
afectan a casi provocan la perdida de

ide cada1o 33 millones

personas de afos de vida saludable

Las ETA pueden ser mortales, especialmente en menores de 5 anos

1/3

de ellazs en nilfios

LAS ETA SON PREVENIBLES.

Para mas informacién: www.who.lnt/fToodcafety./ ez : "':H
#SafeFood 7@y Organizacion
Fuemnte: Carga mundial de enfermedades de transmisidén alimentaria: 5 - __y Mu ndlal dE Ia s.al ud

estimacionas de la OMS5. 2015,




Las enfermedades de transmision
alimentaria (ETA) en la Region de
las Ameéricas de la OMS

Princlipaiss agentsz stlologlcos
Las enfermedades de lac snfermedadez diarrelcaon:

diarreicas representan
@ riorovirus

o 95% oo e ® roours
ETA en la Regicon w —-aEErohech

LAS ETA SON PREVENIBLES.

Para mas informacicon: www.owho.nt/Toodoafety e - 3 F
#safeFood @ Organizacién
Fuenbe: Carga mundial de enfermedades de transmiEsion alimentana: Mu_‘ndial dE Ia Sal ud

estimaciones de |l OMS. 20150




Factores de ries{Z, o0 S0 i e

MUNICIPALIDAD Las autoridades sanitarias de Portugal reportaron y confirmaron cuatro casos de botulismo
DE CORDOBA i io relacionado con el de jamon ahumado. El pequefio brote tuvo lugar después del consumo de
este ali b ar en Macedo de Cavaleiros, una ciudad del distrito de Braganca, en la Regién
Norte del pais, el 19 de julio. Seis personas fueron expuestas y cuatro reportaron sintomas compatibles con botulis-
mo alimentario.
N d t I. t. a Los primeros dos paci , un hombre de medi edad y una mujer embarazada, fueron admitido en el hospital
de Vila Real. Un tercer paciente, una mujer de di edad, fue i di mente en un hospital cerca de
uevos pro uc os a Imen ICIOS Lisboa. El cuarto pacente, la hermana de la anterior, fue :valuad:y dada de alta en el Centro Hospitalario "Sao
Jodo’, en Porto.

’ . T : 2 h : i, 2 L
* Nuevas tecnologia<c U o e loxnofuiton Sl ok sfbacin ok de Mo o pssiliaoe o N inindtios v fohe it
vomitos extremos y fiimiento. El cuarto i bié 6 diarrea prodromica.

La investigacion microbiolégica confirmé la presencia de la toxina botulinica B en las heces de tres de los casos y
en el suero de todos.

Al 4 de agosto, todos los pacientes habian sido dados de alta y estaban bajo i de 1a.
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INvROMMINTAL - Diferendas geogrificas en los niveles de contaminantes orgdnicos en el atdn

r{?-?-'i}r-.is 22 dw agesto de 2017 - Posnts: S o rah Par
A quienes consumen atin, quizas les W su pe

s@nmmmmu,qmummm?&um&m
clas tdwicas que otros, segun donde hayan sido pescados.

ePatdégenos emergentes y ... entes Investigadores del Instituto e Oceanografia Scripps, de & Universidad de
. . . Calfarnia en San Ciego, midh la ¢ d de ani per-
eResistencia a antibioticos en 117 ejemplares del atin de aleta amartia, o atén claro ( Thunnus
abacares), uno de los més consumides a nivel global, pescades en 12 lugares
distintos del mundo.
Estos c SON quim LOXICOS QuE QENEMIMENLE ™3¢ el C0°S e 6 Maras CBICe paachios er o
no ocurren en i come retardantes de Samas y Difenios o b SIS WA kel de cotainacita
P ados (PCB), dos por el Prog de as Naciones Uridas para
el Madio Amblente (PNUMA) como unc de s doce contaminantes mas nochvos fadbricados por el ser humano.
Los clentificos encontraron und mayor p cla de esas é en la camne de ks atunes procedentes

de las zonas mis industrialzadas, como s costas del norte e América y Eurcpa.

Segun el estudio, 90% de los Munes clres Capturados en el Noreste del Atldntico y mds de 60% de los pescados
ean al Golfo de México conten@an niveles de contaminacin que habran desencadenado advertenclas de las autorida-
des de salud para deros segmentos de la poblacién, comao las mujeres embarazadas y RCtantes, entre otras.

Por el contrario, ks provenian del ceste del Ocdano Pacifice tenan ni-
mummu:::m
*Todes tenian contaminantes”

Ura de s principales cuestiones que se P de este dio estd
e
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Sistema tradicional
de seguridad

-Enfoque reactivo
-Responsabilidad en
autoridad sanitaria
-Analisis de riesgos no
estructurado
-Basado en inspeccion y
ensayo de producto
terminado

Nivel de reduccion de
riesgos no siempre
satisfactorio
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MUN ICIPALIDAD
DE CORDOBA

Sistema tradicional
de seguridad

-Enfoque reactivo
-Responsabilidad en
autoridad sanitaria
-Anadlisis de riesgos no
estructurado
-Basado en inspecciony
ensayo de producto
terminado

¥

Nivel de reduccion de
riesgos no siempre
satisfactorio

Sistema moderno
de seguridad

-Enfoque proactivo

-Responsabilidad
compartida

-Analisis de riesgos
estructurado con base
cientifica

-Basado en control
integral de proceso

. 4

Nivel de reduccion
de riesgos mejorado




Sistema tradicional Sistema moderno
de seguridad de seguridad

-Enfoque reactivo ‘ Futuro > -Enfoque proactivo

-Responsabilidad en -Responsabilidad
autoridad sanitaria | compartida

-Analisis de riesgos no -Analisis de riesgos
estructurado Presente estructurado con base

cientifica
-Basado en control
integral de proceso

. 4

-Basado en inspecciony
ensayo de producto
terminado

\ 4

Nivel de reduccion de Nivel de reduccién

de riesgos mejorado

riesgos no siempre
satisfactorio
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‘ Sistemas nuevos basados en analisis de riesgos \

= |dentificar los peligros

= Evaluar la exposicion a los peligros identificados

= Estimar la probabilidad de ocurrencia y la severidad de los
riesgos resultantes.

RIESGO: combinacién de la probabilidad de exposicién y la severidad del efecto adverso a la salud
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El Riesgo es que se escape

|

[ El Ledn es el Peligro J
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IDENTIFICACION DEL PELIGRO

Identificacion de los peligros bioldgicos, quimicos y fisicos que pudieran estar presentes en un alimento con
capacidad para producir efectos adversos a la salud (Codex)

eBacterias

*Microorganismos toxigénicos
*Hongos, levaduras

eVirus

eParasitos

eToxinas naturales

eAditivos directos e indirectos
*Residuos de plaguicidas
*Metales pesados

*Fragmentos metalicos

eFragmentos de huesos y/o madera
eFragmentos de vidrio y/o plasticos duros
*Plagas o fragmentos de plagas
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SUH

A

~
Responsable del 20% de los transplantes de rifidn en nifos y
adolescentes

7
~
Principal causa pediatrica de insuficiencia renal aguda
J
N\
Segunda causa de insuficiencia renal crénica
J
e R — \
~

| Aproximadamente, uno de cada 10 nifios con gastroenteritis
por Escherichia Coli (STEC)desarrolla SUH

S
\
~
Notificacion obligatoria inmediata y personalizada
J
\
~
Alrededor de 300 a 500 casos por afio
J

A\

1,1 caso cada 100.000 habitantes y 8,4 casos cada 100.000
menores de 5 afios
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STEC - Escherichia
coliO157:H7 y
otros serogrupos.
Mas de 100
serogrupos con el
mismo potencial
patogénico

Evidencia de
infeccion por
STECenel 70 %
de casos de SUH
0157:H7 es el
serotipo
prevalente.

Peligro Biologico

Reservorio

Rumiantes en
general.

Ganado vacuno
(principal)

Transmision
convivientes

Via Fecal-oral
(alimentos,agua)

40 al 50 % con
cuadros clinicos de
infeccion ,sin
desarrollar la
enfermedad.

N

No existe
tratamiento
especifico solo de
sosten

Ganado vacuno en
Argentina

Inmunizacion en
animales jovenes,
pro bidticos,
bacteriéfagos, dieta
etc.

Prevalencia de STEC
en hasta un 40%.



MUNICIPALIDAD
DE CORDOBA



Los 5 pilares del Control

= Gestion
Programas, Presupuestos
Fortalecer las capacidades de los agentes que trabajan en servicios oficiales de control de alimentos en la tematica.

®"Marco Regulatorio

Ordenanza 10751/2005 DT

Ordenanza 11.166/2006 carne molida a la vista

Res. Dir. Calidad Alimentaria 101/2006 Auditorias y muestreo cérnicos
Ordenanza 10287, Reglamentacion jardines maternales
Ordenanzal2602 lavado de manos

Programa Municipal de Lucha contra el SUH

Decrato 5836 - Departamenta ejecutivo Munic pal del afic 2009

Auditorias, Controles, aplicacion de BPAy BPM
Armonizar procesos y miradas sobre las actividades regulatorias de vigilancia y promocién / prevencién en contaminacion de alimentos con STEC.

Enfoque Peligro-Riesgo

Determinacion de E.coli 0157:H7 en alimentos
Analizar la tendencia de contaminacion de determinados alimentos con Escherichia coli 0157:H7.
Actuaciones en los brotes (toma de muestras de alimentos posiblemente asociados al brote)

Capacitacion, sensibilizacion, promocion, difusion
Fortalecer la actividades de promocién de la salud en prevencidn de la contaminacién de alimentos con STEC




Laboratorio de Alimentos. Direccion de Calidad Alimentaria. Municipalidad de Cérdoba N a
Deteccion, aislamiento e identificacion de E. coli 0157:H7 a partir de productos carnicos USDA/FSIS MLG 5.04

Afio 2015-2017 LOA

N2 de muestras=1350 O i At e Aberas

Tipo de muestra analizada: chacinados frescos
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Tabla 9. Alimentos contaminados asociados a casos de SUH.

>
ZH
@

}

{

CAS0

1. Ahr200z™

Z. JuliAzo 200G

3. Novi2g1 4

1. Apo/diis

Alimentos®

Numern de muestras

1 (carne picada)

2 fcarme picada /|
embutido semi-seco)

5 (carne picadal

5 trarne picadal

Numero de positivos 1 2 1 1
Informacion 015T:HT DISTHT  simef s | D157T:HT DA57:HT
Subtipificacion ervea ] ead efuxd, FT14, Stral St/ S ST/
(serotipos, penotipos, snlitrl vl |- iy eas ehxd easehxd
PFCE. W0 PT4, Xbal PFCE:
¥l PECE: AREXHXD1.0153 Xba-PFGE: Abal PFGE:
it Binl-PGEFE: AREXHENLN47E AREXHEDIL1170
AREXHXD1.0011 AREXHXA?E.0052 T
Rinl- PG AREXHEDLDEOD
AREXHXAZE. MO WGS:
s SAMNOIE039TE
W WGs:
SAMNOIEDIO64
; : SAMNO G996
SAMNOIENGST
Concentracion Presencia /65 g Presencia [ 65 g Presencia [ B5 g Presencia [ 65 g
Seres humanos
Mumero de casos | 1SUH 1 SUH 18UH 15U0H
{informaran toital,
incluyendo los casos
die todas las
ransmisiones no
transmitidas por los
alimentos)
Numero de casos |0 1 asintomatico i i}
relacionados con el
hrote
Mumero de casos |0 0 ]
relacionados con
viajes
Informacion 0157HT S sty | O15T:HT  stedsimd | O157:HT DASTHT
Subtipificacion eadefixd, T4, Xbal | eag'efixd, FT4S, Era e e 10 Sren stee]
(serotipos, menotipos, | FEGE: . A8 easfahrd, easlehxd,
ek iy Xhal PFGE: <
PECE WES SR R IR ABREXHXD1.0344 XbaA-PFGE; Ahal PFGE:

Binl-PGFE:
AHREXHEAZE.0040

WGS
SAMNO3IGO9963

{SLTHY

AREXHXO01.0153
{asintomatico)

similitud: 93.03%
Binl-PGEE:
AREXHXAZE.0052

WEGE
SAMNOIEN99TS

AREXHXD1.0011

similitod: 97.44%

oon
ARFXHEM. 0476

similited: #.74%

con
AREXHXEDL.0200

WGE
SAMNO3603968

AREXHEDL1160

simmilitods
TH.05%

Caso SUH -Febrero 2017

Cordoba
Lab Alimentos MC
Muestra chorizo frescos
E.coli0157:H7

Fuente; elaboracidn propia en base a datos def Laboratonio de Referenca Naconal INEFANLIS.

1hO157: Positivo
fliCHT7: Positivo
eae. Positivo
ehxA: Positivo
six;: Negativo
styo: Positivo
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Escenario Jardines Maternales: Hipdtesis UREMICO _l %I

H E M OLITI CO SUHmate: la prevendén

esta en tus manos

La mayoria de los afectados por SUH concurren a jardines
maternales

4 Los jardines maternales son un eslabon importante para la

- Alimentaria
SECRETARIA DE SALUD

prevencion de SUH

Los jardines maternales son el escenario donde las autoridades
sanitarias locales pueden tomar intervenciones directas, siendo
muchas veces la Unica que tiene jurisdiccion o alcance sobre
este eslabdn de la cadena.



COMISION NACIONAL

SALUD INVESTIGA

MUNICIPALIDAD
DE CORDOBA

Becas de Investigacion

¢¢ Ramon Carrillo - Arturo Onativia **

Abril, 2016

Proyecto de investigacion Sala de situacion de salud para la prevencion del Sindrome
Urémico Hemolitico gané la Beca Carrillo-Ofiativia en la categoria Estudio Multicéntrico
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‘que manipulafno manipula alimentos, Cordaba 2015-2016.

Manipus simentes

W manipeda aimeetos

Figura N°. Distribucion porcentual de trabajadores de jardines maternales
relevados quer lieron a diferentes en relacion a la preparacion

de las mamaderas. Cérdoba. Octubre, 2015. (n=38)

Realiza otras actividades simultaneamente,...
El lugar donde se preparan las mamaderss... m
18,4%9,39

Se dispone de una zona dedicada...

Existe una guia para prepapar mamaderas...

Hierve previamente el agua utilizada para...

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%100%Z

WSi ENo ONo Sabe/ Nocontesta

Distribucion porcentual de trabajadores
de JIM que realizar otras actividades
simultaneamente al manipular alimentos .
Cérdoba, 2015-2016. (n=75)
100%
90% |
80% |
70% i No sabe / No
60% contesta
so% | sl
40% 1 & No
30% |
20%
10% -
0% -

El cesto de basura donde desecha el
pafial usado, tiene bolsa, tapay pedal

Se lava las manos luego de cambiar

Limpia la superficie donde realiza esta

Distribucién porcentual detrabajadoresde IM en relacién a diferentes
aspectos en cuanto al cambio de pafiales. . (n=79)

pafiales

préctica
0% 0% 40% 60% 80% 100%
m3 @No [INo sabe/No contesta
Comparacion de los porcentajes de trabajadores de JM publicos y
privados que se lavan las manos en distintas situaciones durante
Casos de SUH en el trabajo diario
100%
Cba 2017 o
. 0%
georeferenciados o
60%
SE 39 s
a0 "
= privado
2006
% = Pablica
10%
o%
antesde Cuentade Al Cupntade Cuentade Cuentade  Cuenta de
emperara terminarde luegode luegods Luegode luegodeir
cocnar  cocinar  manipular  manipular  manipular  al bafio
verduras came cruda alimentos
crudas cocidos
o
-

MAPA DE ACTORES
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(e/e*'_‘g, — Escenario jardines maternales ~ HEMOLITICO siue oo
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| * Folleteria para instituciones, docentes, padres y nifios.

e Titeres ,lavamanos portatil .Detector de bacterias.
Bolsas Supermercado con inscripciones




b8 Filtros que seleccionan los datos que
PARADIGMAS “"entran" a la persona.




Flujograma para la vigilancia de sindrome urémico hemolitico

Ante un caso con sospecha de sindrome urémico hemolitico

l

+ Notificacion telefonica inmediata al Sistema de Vigilancia
Guardia de Epidemiologia, y a través de formulario C2.

+ Realizar la investigacion clinica epidemiologica.

+ Completar ficha de investigacion.

* Realizar las acciones epidemiologicas correspondientes,

l

Contactos directos Yy
. (convivientes, comparie
ros de aula en guarderiag
0 Jardines de infantes j
Toma de muestra de Toma de muestra de
materia fecal y suero materia fecal
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Desafio !

R Sumar actores
simplemente e @

Wl o
‘ (Y : Escenario
ot : ‘4‘ carnicerias,
mbls Jr O jardines
. maternales,

comedores
institucionales, -

Mercado de
abasto




Alina Rondini
e rondinialina@hotmail.com



