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Viejos/nuevos modos de
vivir y entender

las relaciones sociales, afectivas y amorosas

¿Cómo vivimos?¿cómo entendemos? ¿usamos las mismas herramientas en uno y otro caso?

¿Qué nos 
permite 

nuestro 

conocimiento 

específico?

¿vivir o entender?

SALUD JUVENTUD SEXUALIDAD



Ciencias
Sociales

- Un discurso que busca discutir con otros dos: el 
religioso (moral)  y el médico (científico).

- Y que sostiene que las sexualidades son 
construidas socio-históricamente 

- En una sociedad, no todos los sujetos, prácticas 
sexuales, e identidades  sexuales son 
socialmente valoradas de igual modo.

Sexualidad y juventud desde las ciencias 
sociales



Jerarquización social de las sexualidades
Reflexionando sobre el sexo. Notas para una teoría radical de la sexualidad , de Gayle Rubin
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Ciencias
Sociales

- Un discurso que busca discutir con otros dos: el 
religioso (moral)  y el médico (científico).

- Y que sostiene que las sexualidades son 
construidas socio-históricamente 

- En una sociedad, no todos los sujetos, prácticas 
sexuales, e identidades  sexuales son 
socialmente valoradas de igual modo.

- Que, por tanto, las sexualidades (“cómo cada 
uno vive su sexualidad individual, en la vida 
privada y en la intimidad”) son reguladas (o 
producidas) socialmente. 

Sexualidad y juventud desde las ciencias 
sociales

Héteronormatividad



- Leyes e instituciones 
(matrimonio, etc)

- Roles  y mandatos de 
género (qué se espera) 

- Chistes , rumores, chismes
- Supuestos (“¿tenés 

novia?”)
- Un largo etcétera

La heterosexualidad como 
norma y normalidad

Sexualidad y juventud desde las ciencias 
sociales

La héteronormatividad
se expresa en:



Adolescentes como  
• Sujetos “irracionales” y “escurridizos”
• Sujetos “provisorios” 

(¿De qué te sirve ser un niño si vas a crecer para ser un hombre?
Gertrude Stein “Autobiografía de todo el mundo” 

(2008 [1937] :23) 

Sexualidad y Juventud desde las ciencias 
sociales









Adolescentes como  
• Sujetos “irracionales” y “escurridizos” → Sujetos sin voz
• Sujetos “provisorios” → “etapa de transición” (fijada en la 

idea de la psicología evolutiva de “adolescencia”)

Es preciso atender a:
> la discontinuidad generacional siempre presente
> los momentos socio-históricos cambiantes (época de 
“cambio acelerado”)

Y pensar la juventud como:
Modos de hacer, de decir, de sentir, de vivir, de vestirse, de 

relacionarse, específicos (que pueden no ser leídos sólo 
como “carencia” o “pérdida”)

Sexualidad y Juventud desde las ciencias 
sociales



¿qué es posible pensar a partir del 
vínculo entre juventud y 
sexualidades?
1. Nuevas normas sociales en torno a cómo 
vivir la sexualidad y nuevos canales de 
regulación



FUENTE: KORNBLIT, Ana Lía; MENDES DIZ, Ana María; DI LEO, Pablo Francisco; CAMAROTTI, Ana 
Clara; ADASZKO, Dan. Salud y enfermedad desde la perspectiva de los jóvenes. Un estudio en 
jóvenes escolarizados de la Ciudad de Buenos Aires.[en línea]. Buenos Aires: Instituto de 
Investigaciones Gino Germani, Facultad de Ciencias Sociales, Universidad de Buenos Aires, 2005 
. (IIGG Documentos de Trabajo, Nº 45). Disponible en la World Wide Web: 
<http://www.iigg.fsoc.uba.ar/Publicaciones/DT/dt45.pdf> ISBN 950‐29‐0895‐3



¿qué es posible pensar a partir del 
vínculo entre juventud y 
sexualidades?
2. La persistencia de fuertes asimetrías en los roles 
de género. 



FUENTE:  JONES, Daniel,  Sexualidad y adolescentes. Prácticas y significados relativos a la sexualidad de adolescentes 
residentes en Trelew (Chubut), Tesis doctoral, 2009, mmeo.



¿qué es posible pensar a partir del 
vínculo entre juventud y 
sexualidades?
3. Visibilidad y legitimidad de modos de vivir
relaciones afectivas y sexuales, en tensión 
con los modelos tradicionales de familia,  de 
mujer y de varón, etc. / otras invisibilidades



¿qué es posible pensar a partir del 
vínculo entre juventud y 
sexualidades?
4. Prácticas sexuales que no se traducen en una 
identidad  (“ser heterosexual”, “ser lesbiana”,…)



¿Cómo vivimos?¿cómo entendemos? ¿usamos las mismas herramientas en uno y otro caso?

¿Qué nos 
permite 

nuestro 

conocimiento 

específico?

Preguntas comunes
Sobre viejos/nuevos modos de vivir y entender 
las relaciones sociales, afectivas y amorosas

¿cómo articular 

normas, 

expectativas y 

prácticas muchas 

veces 

contrapuestas?

¿cómo combinar la necesidad 
(científica) de 

nominar con la 
violencia de la 
nominación?



¡Muchas Gracias!

renataiah@gmail.com


