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Lactancia Materna

» Considerada una de las intervenciones mas eficaces para
disminuir la mortalidad infantil. (Lancet 2003;362:65-71)

v “Forma sin parangon de proporcionar un alimento ideal para el
crecimiento y el desarrollo sanos de los lactantes”. (OMS, 2003. Estrategia
mundial para la alimentacion del lactante y del nifio pequeno)

» Un problema de salud publica, no una mera eleccion de formas
de alimentacion. (Pediatrics 2012;129;¢827)
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Lactancia Materna

» Reduce en un 80% el riesgo de hospitalizacion y muerte por
diarrea.

» Reduce en un 50% el riesgo de hospitalizacion y muette por
enfermedades respiratorias.

» Reduce en un 36% el riesgo de muerte subita del lactante.

WHO. 2013. Short term effects of breastfeeding.
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Inicio Temprano

» Relacion entre el momento de 1nicio de la LM y el riesgo de
mortalidad neonatal

> 1 a 24 horas =2 1.4 veces
o Dia 2 =2 2.5 veces
o Dia 3 =2 2.8 veces

o >3 dia =2 3.6 veces

Edmond et al., Delayed breastfeeding initiation increases the risk of neonatal
mortality. Pediatrics. 117:380-386 (2006).
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Ejes de Accion

» Promocion

» Formacion de Recursos Humanos
» Asistencia Técnica

» Regulacion

» Cooperacion Institucional

» Monitoreo de Indicadores
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2013 - Ley Nac. 26.873
Lactancia Materna. Promocion y
Concientizacion Publica.

Reglamentada por
Decreto Nacional 22/2015




Ley 26.873

> LME Exclusiva hasta el 6to mes

> LM Continuada hasta los 2 anos de vida
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Art.4. d) Difundir la importancia...

> Material de promocion (folletos - afiches - videos)

> Documentos técnicos (especificos y deﬁéreas)
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Art.4. e) Concientizar y Capacitar...

Para inscribirse y acceder al curso on-line se debe ingresar a:

» Curso Basico de LM
CURSO BASICO DE

> 2300 capacitados LACTANCIA MATERNA

] 0dulos, col ntenidos elaborados p
Direccion Nacional de Maternidad e Infancia : ! :
onibles . i Haliino |

ES TOTALMENTE GRATUITO.
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Art.4. e) Concientizar y Capacitar...

» Curso para CLM - H. Garrahan

» 5to ano de trabajo
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Art.4. e) Concientizar y Capacitar...

» Becas para curso de 40 horas SAP

> Priorizacion en pcias sin HAMN

» Becas para asistir al Congreso de LM
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Art.4. e) Concientizar y Capacitar...

> Curso de alimentacion del prematuro

> Proximamente
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Art.4. g) Desarrollar Proyectos de
Investigacion...

> Linea de becas especificas de lactancia dentro de
Salud Investiga

> Encuesta Nacional de Prevalencia
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Art.4. i) Promover la creacion y
desarrollo de CLM

» Directrices
> Habilitacidon
» Equipamiento

» Capacitacion

» Asesoramiento
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Art.4. j) Promover la creaciony
desarrollo de BLH

» Directrices
> Habilitacion

» Asesoramiento

> Legislacion

Ministerio de




Art.4. |) Fomentar la Donacion
voluntaria y gratuita de LH

> Resolucion 1930/2011

o Art. 1 — Queda prohibida la comercializacién de la LH,
sus subproductos y/o derivados.

o Art. 2 —La LH solo podra ser donada en forma
voluntaria, no pudiendo bajo ningun concepto
percibirse a cambio remuneracion o incentivo alguno.

o Art. 3 — La donacion debera realizarse unicamente a
los BLH y/o centros de recoleccion habilitados
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Art.4. n) Difundir el Codigo de
Sucedaneos...

> ...” se entiende que el alcance del mismo en los

terminos de la presente Ley, es hasta los DOS

(2) primeros anos de edad del nino.”

Cadigo Internacional de
Sucedaneos de la Lactancia
Materna y Resoluciones

rel
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Art.4. o) Promover la IHAMN vy
CSAMN

» 65 hospitales amigos

» 16 centros de salud amigos




Art.4. t) Promover Espaaos de LM
en lugares de trabajo

» Quia para empresas

» Video Educativo para empresas

» Asesoramiento s

Quiero
» Entrega de reconocimientos amamantar a
mi bebeé...
y sequir
trabajando

unicef@® @55 v (g

Comisién Asesora en Lactancia Materna
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;Coémo Sequir?

»Pleno cumplimiento de la legislacion vigente

» E|. Ley de derechos
» PMO

»>Ley Nacional > MSAL Nacion
» Adhesidn provincial > COFESA

»Leyes Nacionales que protejan la LM
» Codigo

» Licencias - personal informal
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iMuchas gracias!
privada@dinami.gov.ar
http://datos.dinami.gov.ar/produccion/nutricion
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