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. Como se construye la representacion sexual

de varones y mujeres con DIVERSIDAD FUNCIONAL?




0 SE LEGITI
NORMALIDAD?
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OTREDAD - SEXOTERAPIA

CUERPOS DIVERSOS




“La presencia del otro”




THE MEDICALIZATION
OF SEXUALITY
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Sintomas
asociados

Control
Sobreproteccioén

Restricciones




Partimos de falsos paradigmas

Sexualidad Discapacidad

eSintoma que hay que curar

eCondicionada por el diagnéstico
eHegemonia

*Problema

eDolor, sufrimiento, soledad, culpa, castigo
*Necesidad y NO DESEO

Enfermedad = discapacidad
SEX ASISTENT
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ALEGORIA Sexuales y reproductivos

e e

CAPACITISMO
Capacidad para desear

y ser deseadx
CONDUCTA sexual

SEXUALIDAD

ADAPTADA IDENTIDAD

Accesibilidad DESEO Subjetividad

Universal Dignidad
EROTIZADA

FILOSOFIA

Mitologia DE VIDA
INDEPENDIENTE

“Industria de la discapacidad” DIVERTAD

S e

Impedimento Naturalizacion
displacentero |deologia

Vision negativa
Contaminacion




TRANSITARES

Confirmamos que el de la libertad
sexual no esta por igual para todos
los seres humanos; en especial para aquellxs
que presentan una condicidon que a priori se
considera minusvalizante en lo sexual.




El HECHO SEXUAL NOS IGUALA
Es algo que ocurre, no puede dejar de ocurrir

No es una opcién/eleccién

SEXUALES
*SEXUADOS

*EROTICOS

“Pensemos en historias sexuales
mas que en historias clinicas”
H. Ellis

CON/SIN




Hemos confundido
definiciones en torno a la
sexualidady a la

diversidad funcional,
utilizando como
sinonimos términos de
distintos significados

y origenes.

Inclusion- Integracion- Aprender-Ensenar- Crece- Madurar- Inteligencia
Sexo- Sexualidad- Genitalidad
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la sexualidad de varones y mujeres con
diversidad funcional es atravesada por el
mismo que envuelve la
sexualidad toda: /a capacidad para ejercerla,
tiene que ser demostrada por quien pretende
protagonizarla.

Pruebas - Ritos de iniciacion - Ejemplo de vida




La sexualidad suele
sorprender “o tomar
desprevenidas”

a las familia.

La categoria tiempo suele
desaparecer...




PEDAGOGIA de la EROTICA

Toda educacion Educar desde
Es SEXUAL El EROS

*Preguntarnos sobre nuestra propia sexualidad
eComo actua en mi la presencia del OTRX

EDUCAR desde la
RIQUEZA de la DIVERSIDAD




Sexualidad como problema a enfrentar

* La normatizacion establece la sexualidad de las
personas con diversidad funcional como un problema,
que requiere de intervenciones tendientes a enfrentar,
dirigi, encausar o reconducir las escasas
manifestaciones sexuales permitidas, bajo el lema:
“conductas o aprendizajes socioafectivos esperables”.
Entonces, no se brinda educacion sexual, sino que se
“educa la sexualidad”. Se ensefia a familiares vy
profesionales cdmo debe reaccionarse frente a dichas
expresiones inadecuadas bajo el manto de Ia
educacion sexual entendida como adoctrinamiento: no
se educa En sexualidad sino hacia UNA UNICA

sexualidad.
Educar EN sexualidad




Madeline Stuart vence el sobrepeso y el /
Sindrome de Down

Ell.iler chquIEu DA 5' niversa -
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I.a joven auatrahar.ta de 18 afiosesta 4
convencida de que su trastorno
genetico es una bendicion y una

oportunidad ,

i

"Quiero que [a gente deje de decir 'lo siento’
cuando les digo que mi hija tiene Sindrome de
Down", declard Rosanne, la madre de Madeline
Stuart, la joven ausiraliana de 18 anos que esta
empefnada en revolucionar la manera en que la
gente percibe la belleza y las diferencias OPORTUNIDAD. Tras ,HJH-; kikos, Ia oportunidad legé de

B mand dé "Living Dead”™, una hnea de ropa ausirakana que
Convencida de que su trastomo geneti:n B spuesia por la dversidad en sus modelos, (Folo: Twitter Daily

: Mad |
una bendicion y una oportunidad en vez de una ’
desventaja, esta nina que tuvo sobrepeso por su

* Amphar folo
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LEY DEL CONTAGIO

MEDICALIZACION

SEXOTERAPIA
\

Preocupaciones por la sexualidad del OTRO:
y SUS PREOCUPACIONES?

Bagaje sexual y sexuado




Las nociones de tiempo y accion unidas a la concepcion de
discapacidad parecen adoptar un transcurrir especifico en

procura de fijarse en la nihez y la ilusion fantasmagorica
de eliminar los cambios.

Para transformar a las personas con diversidad funcional
en nifixs eternxs se eliminan

crecimiento. desarrollo. maduracion

empoderamiento.indepe ndencia. participacion social




De como ser un ser sexuado, en el
seno familiar...

ESCUELA PARA PADRES

 Aprendizajes- Desaprendizajes- Procesos

e Pautas actitudinales ante conductas sexuales
e Respuestas asertivas







“El beso”




e Eldolor de ya no ser el hijx DESEADO

e El despertar sexual de Ixs hijos, hace que quede en evidencia

la sexualidad de Ixs padres
[

e La forma de atravesar la sexualidad, sera particular a cada
familia, y no a la “patologia” en si misma. (Modos de
resolucién, prohibiciones, etc.)

Acciones/visiones coordinadas
FAMILIA-MEDIO-INSTITUCIONES




El mito y el rico y su diverso bagaje

Figura que expresa
la parte de un objeto por el todo
y el todo por la parte

Taxonomia de los cuerpos
y su clasificacion




“..icrees que puedan
ver otra cosa, de si
mismos y de los que
estan a su lado, que las
sombras que el fuego
proyecta enfrente de
ellos en el fondo de la
caverna?

-éCoOmo  habian de
poder ver mas, dijo, si
desde su nacimiento
estan precisados a tener
la cabeza inmovil...?




naturalidad

("Los Down son dulces y carinosos")
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Los insultos de hoy son los diagnosticos del ayer




o T Vision mitologica en diversidad intelectual

s ANTmismo

e« Egocentrismo

eViscosidad genética

eLabilidad emocional

e Dependencia afectiva

s Irreversibilidad del pensamiento

«Impermeabilidad y perseverancia
eHeterocronia del desarrollo




Dificultad para adaptarse a situaciones
nuevas para afrontar la adversidad.

Inseguridad que se sustenta en la rutina y
con una acusada rigidez comportamental.

Dificultad para iniciar relaciones afectivas y
sexuales nuevas, cuanto abandonar las que
haya llegado a establecer.

Dependencia afectiva, heredera del vinculo
infantil de apego.

Dificultad para manejar correctamente la
relacion entre medios y fines.

Encuentran dificultad en aplazar el refuerzo

que puede resultar en una conducta
impaciente e impulsiva.

La DI lo es también de autorregulacion, de
capacidad de decision. Disfunciones vy
bloqueos en el proceso mismo de tomar
decisiones y, mucho mas, de organizar esas
decisiones en un verdadero plan de accion.

Ausencia de experiencias de éxito, de logro,
funcionando con atribuciones y expectativas
de control externo.







La edad cronologica, la edad mental, el coeficiente intelectual, la experiencia
de vida familiar y extra-familiar, los intereses, deseos, miedos,
motivaciones y expectativas.

Solo a partir de considerar todas estas caracteristicas es que podemos ver al
otro como el sujeto de su propio aprendizaje.




“Todo un mundo de capacidades”




La perspectiva en diversidad funcional es una herramienta que
permite reflexionar, problematizar y deconstruir los mandatos
socialmente adjudicados y revisar estereotipos del ser varones
y mujeres, promoviendo cambios tendientes a garantizar la
igualdad de derechos y responsabilidades entre los distintos

Sexo0s.

Problematizar estereotipos de género impuestos:
La discapacidad ha sido (y aun lo es) el género
despersonalizado de varones y mujeres
con diversidad funcional.




IDENTIDAD

NO vergonzante ni negativa

CIUDADANIA DEMOCRATIZAR

=

) DESEO
CIUDADANIA

SEXUAL

ORGULLO DE CLASE




IDEOLOGIA

- BRESTROODMS -

#lo tle

Integracion Inclusidon Segregacion



EJERCICIO DE LOS DERECHOS SEXUALES

NO puede ser la formulacion empirica de meros privilegios
desde Ia sen5|bler|a 0 eI raC|onaI|smo mas ortodoxo

w '

SINNOSOTROS*

puede ser el lema accesible al derecho a una vida sexual
independiente que no solo acepta la diversidad,

sino que la propicia.










La Sexualidad es un ENCUENTRO




La sexualidad “es abstracta”




MITO DEL ETERNO RETORNO

Asexuados Hipersexuados

Angeles Demonios

No acceden a la No necesitan
maternidad/

paternidad intimidad




La Mirada

...7 OTRA VEZ LAS MiRADAS, SIEMPRE LAS MIRADAS

Compasion
Miedo

Admiracion
Fascinacion
Rechazo
Integracion




Lenguaje de relaciones y no de atributos

DIVERSIDAD FUNCIONAL
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NI MAS NI MENOS,
IGUALES
. -\
-1
Tonossomos
DIFERENTES

Q@ MaYot ! discapacidad
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Foro de vida independiente
y DIVERTAD




NO apelar a conductas:

 Intervencionistas — de culpa — castigo —
“inhibicion del sintoma” — sobreadaptativas- prohibitivas.

«Criterios subjetivos: ®onos de voz, gestos,
actitudes corporales “neutras”

Sl apelar a conductas:

sConsensuadas- que sean “entendidas” por todas las partes

*Crear y habilitar espacios para el ejercicio de la sexualidad

Procesos, anticipacion, otros.




bueno, y qué?




Quienes nos suponemos libres poseedores de nuestra vida sexual y de poder ejercerla
a partir, no sdlo de nuestra autonomia moral, sino fundamentalmente de la supuesta
autonomia fisica que nos da el hecho de caminar; solemos aunar sexualidad con

capacidad.

La capacidad de realizar funciones de manera autonoma no condiciona el derecho a
tomardecisiones sobre nuestra vida sexual.

- > B -
Uutonomia risica — Ffivtonomia mora

Dependencia- Interdependencia




Javier Romanach




“Si sabes decir hello”




Historia de la discapacidad




EL PARADIGMA HISTORICO EN
DIVERSIDAD FUNCIONAL

Un paradigma es un

Los paradigmas impregnan las

de
abordar los conflictos relacionados -
en éste caso- con la discapacidad.

“EL MONSTREO X0 ES MAS QUE LA
PROYECCION DE NUESTROS MIEDOS,
DE NUESTROS DESIGNIOS.

EL MONSTRUO ESTA DENTRO DE CADA
N0 DE NOSOTROS™,

JORDI PLANELLA,







Construccion identitaria en base a la idea de
resignar el sexo como un espacio de privilegio
para quienes no presentan dicha condicion.

La negacion del hecho sexuado se ritualiza

cuando toma contacto con la discapacidad:

Lo que para TODXS es sencillamente sexo; para
muchas personas con diversidad funcional es

sumandose a la abultada lista de
tratamientos rehabilitatorios.




Construccion de una identidad individual multiplicada en
nocion (y orgullo) de colectivo.

Los intentos por negar la diversidad como un hecho natural y

positivo, han favorecido que la diversidad funcional constituya
una sena de identidad dolorosa de sobrellevar, a la que debia
imponerse la verglienza por ser poseedxr de un cuerpo que se
ensefa a ocultar; al igual que los intereses sexuales.




'En una sociedad que nos educa
con vergiienza, el orgullo es
una respuesta politica'

Carlos Jauregui

0o 28 de i
omosend Dia Internacional del Oraullo LGBTTIO
li Argenting ld INternacionat et Urquiio <




En este sentido el concepto de
“accesibilidad universal” (en tanto
encuentro) podria fusionarse con el
“acceder a la sexualidad” (en tanto
derecho).

Criterio originario de accesibilidad se haya
deserotizado y reducido a la rampa: a
resolver una solucion personal; y no
colectiva.

Ninguna accesibilidad serd universal si no
esta dotada de erdtica y transitada desde el
deseo empoderado hacia la:

%

/

NI BARRERAS
NI TABUE!




Paradigmas sociales en
sexualidad y diversidad funcional.

Todas las personas desean para si, una vida sexual y
emocional armoniosa y placentera.

Los derechos humanos pronuncian el derecho a una vida
sexual sana.

El sexo es uno de los aspectos mas intimos de la vida
privada.

Las afirmaciones se vuelven DELITO si usted
presenta diversidad funcional




o Deecho a la evpresion sevual

* Denecto a la intimidad

* Denecho a ser injormad(Q) dobre ou setualidad
 Denecho de accese a loo sewicios de salud necesanios
* Doweche a cocoger o eotade civd que mde le

W
* Denceto a frocrear o no
* Deweche a toman decisioncs gue afectan la vida de
cada fevdona
* Derecho a la oportunidad de desamollan tode of
ﬁa -gmcﬁcai
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o da awsencia de densaciones wo oiguiica awsencia de
imiend

o La imposibilidad de movense no nefmesenta imposibilidad

de senton

o da tresencia de deformidades wno oiguifica awsencia de
deaeo

o da dificaltad parna nealizan o colle wo oiguifica
wcaﬁaw{addedwéwtm&u

o La pordida de loo genitates no nefresenta la pordida de la
sexwalidad




“La base de los derechos y obligaciones no
reside tanto en el allanamiento de las diferencias
cuanto en la comprension de las diferencias por

razon de sexo”

E. Amezua. El sexo: historia de una idea

La DIFERENCIA
limenta la discriminacion de aquellos
Que por su desorden corporal,
Interpelan al orden social

IGUALDAD - EQUIDAD




Muchas personas con diversidad
funcional resisten y se rebelan a
la

Su reivindicacion es la busqueda
de una suprema libertad vy
autonomia respaldada en el
deseo sexual como
emancipacion.




es el titulo de wna aﬁr{}a novela ae Nella Larsen sobre una

Muer abroamericana que, debido 3l P.:jh:'ﬂ color de su PEEL se hace

pasar por blanca en wna sociedad racista. Pero hD\J también sirve

P.Elrél cJEE]HﬂQr‘ 3l pr;'m:t'v:a de ocultar wno o varios QSPEEtEE & tu
Ftrﬁﬂmllclac': de cara a ser mejor a{:r:Pt;ﬂrJ por i modelo social.”




“Derechos y discapacidad”




en el propio cuerpo; entrelazando las dimensiones de
la sexualidad en un proceso integral de

Los significados se construyen tomando como punto de
partida las vivencias particulares, sin desconocer que

estas se encuentran en contextos sociales, culturales e
historicos”




Es tiempo de

las perspectivas sin
confundir el valor que se le
ha otorgado al constructo de
normalidad; con el precio
que se debe pagar porque
sea la mayoria la que

determine qué es lo normal
Y en consecuencia resulte
normal pensar que la erdtica
en diversidad funcional es
un espacio sectario de
sexualidades de segundo
rango.




Dotar de palabras la
sexualidad

No es algo NOVEDOSO

sino NECESARIO!

La sexualidad NO es
terreno propicio para las
OBVIEDADES

Si para las DIVERSIDADES



Fuente pluridimensional y no hegemonizante,
personal, subjetiva y diversa, entonces
tendremos que pensar que el meollo de Ia
cuestion que creimos solucionar con un

conjunto de frases hechas; es profundamente
ético y nos atraviesa -al igual que la
sexualidad-a cada unx de nosotrxs como
ciudadanxs sexuales.




METAFORA

Dos mundos: El sensible (sentimientos)
El inteligible (de la razon)

fundamentacion teorica:

Las personas con diversidad funcional parecen no haber
sido sexuadas, atravesadas por el concepto de SEXO,
como aquello que DIVIDE

Fundamentacion practica:







Representaciones sociales del SEXO

El sexo que se . El sexo como
condicion. Hombre o mujer

*El sexo que se El sexo como
atributo. Genitales

*El sexo que se El sexo como
conducta




A las personas con discapacidad
se les desplaza como sujetos,
y se les fetichiza como objetos

*Entre los sexos -y sus encuentros- se
dan mas situaciones cultivables que
trastornos curables.

El estudio de los fendmenos lleva a
comprender los problemas de otra
forma.

Pensemos en historias sexuales mas
gue en historias clinicas

-Axiomas de Havelock Ellis




Fal sexualidad como
POTENCIA/AFECTACION

 Ser victima no es lo mismo que ser vulnerable”.

Lo conceptualmente revolucionario de la propuesta es
pensar la vulnerabilidad como potencia, como fuerza.

sLos cuerpos vulnerables pueden ser fuertes al unirse en
solidaridad.

*Ya no es tiempo de resistir, Sino de accionar.

Judith Butler




Filosofar, historizar, antropologizar,
pedagogizar, politizar, erotizar, socializar,
transversalizar, ciudadanizar, cotinianizar;
penetrar el constructo rigido y asexualizante de la “discapacidad”
para poetizar cuerpos desde la mas diversa zona erégena: LA DIGNIDAD!

La inconciencia historica ha prevalecido en la historia
de la diversidad funcional.

Quien no historiza su cuerpo; no puede trascender
a la nocidn (orgullosa) de SER COLECTIVO

La teoria de los incapaces es la teoria de la
jerarquizacion entre el pecado y la falta moral.

IDENTIDADES

JUDICIAL




Los estados liminales son aquellos en los que el
sujeto se encuentra entre dos categorias
sociales o formas de existencia

Entre el miedo de ser un monstruoy

la compasion por ser un angel







Mito del androgino

El origen de los sexos

Platon hace mas de dos milenios menciona en uno de
sus “Diadlogos” titulado “ElI Banquete”. Alli es
Aristofanes quien nos relata las caracteristicas de
este mitico antepasado humano que tenia un cuerpo
esferico y estaba dotado de dos juegos de cabezas,
piernas, brazos y genitales.

Este protohumano resultaba tan poderoso y soberbio
gue finalmente desatd la ira de Zeus quien, rayo
mediante, procedio a su separacion en dos mitades
por la linea de la espalda. Desde entonces cada mitad
desgajada paga el precio de aquel castigo divino a
través de una permanente y necesaria busqueda de
“su otro” complementario.




En tanto que somos seres sexuados, somos hijos de un castigo
divino en forma de rayo que: por un lado nos separa y por otro
propicia gue nos busquemos.

El sexo: l|la diferencia, la diferenciacion, la diversidad, la
discriminacion, etc.

El sexo: el encuentro, la busqueda, el anhelo de lo otro, la fusidn,
la comuniodn, etc..

Estos son los dos territorios conceptuales

gue laraiz SEX nos trae:




Ovidio; Ars amandi
expresion o formula con
la que la cultura greco-
latina denomind al
conjunto de formas de
pensar, sentir, desear o
hacer a través de las
cuales los sujetos realizan
sus deseos erodticos vy
expresan sus atracciones,
seducciones.




EL Ars amandi- no es tan sélo el "arte de amar” sino también el
“arte para ser amado”-, valores imprescindibles en toda relacion
humana, y lamentablemente; poco puestos en practica en aquellas
situaciones en donde se involucra afectivamente a una persona

con DF; por aquello de suponer que aporta menos a la pareja.




Mitos en sexualidad y
diversidad funcional

La mayoria de los mitos tienen en comun la
negacion del hecho sexual en las personas o
parejas con diversidad funcional, basados en la
falsa creencia:

“La sexualidad solo puede ser compatible
con individuos sanos; fisica y psicologicamente”




Segnentos corporales  ClJERPQ SALUD
ZONAS TABU

QUIETUD J : l :. Esquema corporal

Sensaciones




se asocian a la
(demonio, monstruos)

La
(angeles, santos martires, virgenes)

&
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Es posible leer la
sexvalidad

en el cuerpo,
al igual que la
diversidad funcional>
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El cuerpo de la discapacidad
pasa a ser objeto de
tratamiento: restituirle la salud;
sl no es posible, suplir su
deficiencia; sl no es posible,

tratar  terapéuticamente la
psigue de su poseedor para
gque asuma su deficiencia, para
gue “se adapte”

(Finkelstein, 1980)




El movimiento conocido como “Teoria de
los tullidos” (Alemania ‘80) fundamenta
las bases de “recatalogacién” de los
cuerpos.

La
normalizacién, no ha logrado mas que

validar  discursos enquistados en
formulas tales como somos todos
diferentes/somos todos iguales, en clara
adhesiéon a la hegemonia que se impone
que puede constrarestarse no sélo con la
militancia creativa, sino con una
constante lectura cri-tica del discurso
normativo.







Beatriz Preciado




G. Canguilhem

Lo normal y lo patolégico




I

¢Queé significado tiene ser poseedxr de un cuerpo
diferente al momento de suscitar deseo?

El sacrificar la propia sexualidad poniéndola al servicio del
otrx, refuerza la idea de sacralizacion que somete a los
cuerpos diversos; una especie de

OBSENUS: deriva de ob (hacia) y scenus(escena); lo
que esta fuera de escena, lo que no se muestra pero que se
imagina...




La Fuerza Del Amor Lo Puede Todo®

porgue una sonrisa,
una caricia, una
dulce mirada..
valen mas gue mil

palabras.

cuando despierta el
amor fratero, se
“enternece el alma.




Es tiempo de protagonizar el
cambio, aun a riesgo de errores o
criticas que pongan fin al escueto
repertorio y accionar de |Ia
pedagogiadel oprimido.

La sexualidad es una condicidn
de vida, y no de supervivencia.
Todo derecho negado, debe ser
reivindicado y ganado por la
sociedad toda; dado que la




Fundamentacién practico — tedrica.

No sélo pedagogial




“Una habitacion propia”




APTITUD - FUNCIONALIDAD - CAPACIDAD




MITOLOGIA ACTUAL

“La discapacidad en si misma,
es anOnimamente

asexuada”

Estevan Levin




Las personas con diversidad
funcional
han existido siempre,

ysiet _____________ etudes




LasS perSonas$S Con
diversidad funcional como:
SereS invisibles

T.os monstruos
no dusrmen
bajo tu cama, -
ellos viven
en tu cabeoza,
omn forma de
DrEjUICIns,




 Vivencia de autoengendramiento

» RitualeS compensatorioS

 Ley de la compensSacion

+ Discapacidad como eje central

+ Utilizacion de la imagen conmovedora del diScapacitado




“Calmucos”




Mito y diversidad
funcional

El mito surge de la necesidad de dar respuesta
a grandes incégnitas como el origen de la
vida, la enfermedad, la muerte o las
angustias.

Se expresan a través de los arquetipos, que
son formas simbdlicas que permiten al
hombre enfrentarse con lo real, adaptarse y
superar Sus propias contingencias,
respondiendo a la dolorosa angustia de la
finitud humana.



m

“Los griegos, que aparentemente sabian mucho de medios visuales,
crearon el término ESTIGMA, para referirse a

. Un atributo de la naturaleza del estigma produce
en los demas un de la persona que lo posee, construido solo
a partir de la imagen corporal. Esto constituye una discrepancia entre la

de la personay la , que implica un
atributo desacreditador a través de la ¢

“Estigma. La identidad deteriorada”




Antropologia de la discapacidad

Los mitos son siempre
mifos sobre los origenes

Tanto la culpa como la victimizacidn son conceptos
recurrentes que nos permiten idear el prejuicio.

El prejuicio es asociado al reconocimiento de la diferencia. El
mundo valido asume que los discapacitados desean ser
tratados como normales o “como si lo fueran”.




FENOMENOLOGIAY
DIVERISDAD FUNCIONAL

La construccion de l|a normalidad, el estigma y la
discapacidad son factores relacionados con Ia
monstruosidad.

La figura teratologica cumple un rol social: “la otredad”; y
tiene implicancias directas sobre la construccion personal,
social y politica de las identidades sexuales; fundamento

de la intolerancia hacia aquellxs que se alejan de los
modelos de normalidad sexual.




MITO DEL HEROE

REEDICIONES

Lucha contra todas las adversidades
y olvida su libertad individual

LEY DE CONTAGIO

Opera no solo sobre las personas con DF;

sino sobre todxs quienes Ixs rodean




Asociacion discapacidad-maldad Cémico desventurado

Discapacidad- gag comico Dulce inocente

Seres carentes de deseo sexual Uengadcpr Obsesivo

vi l I a n D d i SCEI pEICita dﬂ Ciudadanosuperestrelia

extracn linarias

Sobrecompensacidn cualidades

Noble guerrero

Asociacion dependencia-caridad-lastima

Malformacion en el cuerpoe (o discapacidad) deformidad en el “alma”




Referenciar los derechos de un colectivo como
excusa para cercenar las libertades de otro
colectivo, puede explicarnos un area escasamente
abordada: la discriminacidn circulante desde o
entre grupos humanos considerados minoritarios.




Ahondar en la perspectiva de género
implica asi mismo revisar el

La en/desde espacios
multidisciplinares, no homogéneos que
enriquezcan la diversidad desde la

diversidad misma,

, etc; no soélo
impactara en la vida sexual de varones
y mujeres con diversidad funcional:
también historizara su manera de ser y
estar en el mundo “no discapacitado”.




“Interseccionalidad”




El modelo de la nace de un
modelo médico y no de una mirada humana

Es un modelo masculino, concebido para un
varon blanco y normal; quien no se encuentra
en esta situacion es discriminadx.

Para "encajar”, no se cambia el sistema; se
invisibiliza al individuo que no produce ni es
competitivo.




* Modelo de la
prescindencia

* Modelo rehabilita

TODOS SOMOS
* Modelo social DIFERENTES




Modelo de la | 1 J—
prescindencia iR -

= die Volksgemeinlchaft
auf febenszeit

*Origen religioso

. . . ]
«Castigo divino o
e Die Monatshefte des Ralfenpolitifchen Omtes der NSDAD

*Eugenesia
*No son vidas dignas de ser vividas

*Personas innecesarias para la sociedad




Cigiena negra - 1917




Medios de Comunicacion

1§ ]
,“_'.rI'[.-."" Hrerme, I i f o Jr I.

j:l.*._-_'ﬂ ekl 60000 Marcos
e es lo gue nos
cuesia esfe
H ﬁ ﬁ discapacitado a
_ lo largo de su
vida.
| A —— )
“F| Fstardn de Prusia invierte Este dinero es lL:TLI:::-_h‘::If'?r
cada afio 125 marcos en un fambien 'in.m (Jeld
alumno normal, 573 m en uno vuestro”. .
con problemas de aprendizaje, Dol e
950 m en un nifio educable Lea “El pueblo % i I
pero con enfermedad mental, Nuevo" ‘ ‘
y 1500 m en un nifo ciego y Nusvo Periddico
sordo de nacimiento”. de la Oficina
Politica del

Partido Nazi Diw Manatsheits dri Ralvagalibhen Nuibes der WSHAD




Medico-
rehabilitador

Causas cientificas
Son utiles mientras que sean rehabilitados — normalizados

Tiene algunos derechos




ESTIGMA




Modelo social ®
*Origen social ‘ I\Y

Contribuyen a la sociedad APAZ

*Eliminacion de barreras DE SENTIR | DE VIVIR | DE SONAR

DE COMPARTIR | DE DISFRUTAR
DE SUMAR FUERZAS | DE AYUDAR

www.nomasobstaculos.org

*Ciertos derechos




El modelo de la diversidad es el de mujeres y
varones discriminados por su
diversidad funcional

Eliminacion de los
conceptos
CAPACIDAD o VALIA

BIOETICA

El eje tedrico es la DIGNIDAD de las personas




BIOETICA y SEXUALIDAD

Mapas del amor

Las sumadas a la interdependencia
demandan una ETICA dindmica y flexible que acompafie
(no dirija) los procesos de cada ser humano, en sus
distintos momentos vitales. En las sexualidades diversas
lo nodal es el DESEO (querer, sentir, fantasear); un mapa
del amor que no responde a estandarizadas trayectorias
desexualizadas; sino que construye un transitar propio.







Normal: el cuerpo de la abeja no sirve para volar.

Natural: a 1a abeja no le importa lo normal.

1Sé natural!

VIll Marcha por la visibilidad de las personas con diversidad funcional. 13 sep 2014



CIUDADANIA SEXUAL

e WA i

= = Prejuidos ante la IDENTIDAD de las

" personas con diversidad funcional, en

base a sus supuestas faltas de
capacidades




Neoesidades
normealizadas




"Otro mito firmemente sostenido es que las personas discapacitadas son dependientes y
que las personas sin discapacidades son independientes. En realidad nadie es
independiente. Este mito se ve perpetuado por el capacitismo e impulsado por el
capitalismo -todxs somos interdependientes. Probablemente, con discapacidades o sin ellas,
no cultivas toda tu comida.

Probablemente, no fabricaste tu coche, tu bici, tu silla de ruedas, el metro, tus zapatos, el
autobus... que te transportan. Probablemente no construiste tu casa. Probablemente no
cosiste toda tu ropa (ni hiciste la tela ni el hilo con la que se cose).

Cada unx de nosotrxs depende de terceras personas, todos los dias. Todxs dependemos de
otrxs: apoyo, recursos Yy otras necesidades. Todxs somos interdependientes. Esta
interdependencia no es debilidad; es, mas bien, parte de nuestra humanidad.."







¢, Es posible (re)crear un modelo de justicia y equidad para las personas
con discapacidad de Latinoamérica, que parta de las bases de la
diversidad funcional, sin dejar de sentirlo una nueva y despersonalizada
cronica impuesta?. ¢Discapacitadxs 0 diversxs funcionales?.

La identidad, de la mano del orgullo de pertenecer a colectivos y etnias
historicamente invisibilizados que hoy exigen sus derechos; seran la
clave.

Vaya aqui una propuesta gestada y compartida por quien ha nacido en

Latinoamérica, transitado un fragmento de Europa y retornado al vientre
materno (Argentina) para propiciar la union de mundos que creimos
antagonicos; desde la rigueza que ofrece la diversidad humana y en
agradecimiento y homenaje cariioso a Ixs precursorxs y militantes del
modelo de la diversidad funcional y la vida independiente.

o |

o -
i (¢
(€




sumadas a la interdependencia
demandan una ETICA dindmica y flexible que acompafie
(no dirija) los procesos de cada ser humano, en sus
distintos momentos vitales. En las sexualidades diversas
lo nodal es el DESEO (querer, sentir, fantasear); un mapa
del amor que no responde a estandarizadas trayectorias
desexualizadas; sino que construye un transitar propio.




La discapacidad poseeria dos dimensiones:

- “La situacion de discapacidad”:

“La condicidén de discapacidad”:

SUBJETIVA SEXUALIDAD!




4 DESEQ SEXUAL




- Un enfoque atento a las necesidades e intereses de los
y lxs protagonistas, supone atender y visibilizar mucho
mas que capacidades/incapacidades,posibilidades

(lo que se puede o no hacer, y en qué contexto)

- Muchas de las se hallan aln por
descubrir y por revalorizar.

- No suele tener valor lo ético-personal. Se revaloriza
como “conocimiento cientifico o pedagdgico” el
anecdotario. Se averigua sobre Llos comportamientos
sexuales mas frecuentes en estas personas...

« ¢Qué suele hacerse con ésta casuistica?, la realidad
sexual invisibilizada; responde el interrogante.







“Todo un mundo de capacidades”




El mito mas grande de todos,
es creer que las personas con
discapacidad son todas
1guales, y que se puede

hablar de ellas como un solo
grupo, unidas
fundamentalmente por la
condicién que se supone;




ANGELES O
NINOS ETERNOS

Cuerpo e intelectualidad fragmentados-alado/ Cli




Posturas sobre Ia Sexualidad en personas con diversidad funcional

1)Rehabilitatoria-biologicista, enfatizando los
niveles de la lesion, el CI, la agudeza, etc; y lo
que podra hacer en relacidon a lo sexual.

2)Vision androcéntrica que solo hace referencia a
los varones en la busqueda de lograr una ereccion.

3)No pasa nada ya que lo mas importante es el amor
y el "amor lo puede todo".



Estas serdn diferentes segln la naturaleza de su diversidad, y de las
caracteristicas o peculiaridades que se tengan o hayan tenido. Por tanto, habra
que preguntarles -o que sean ellxs mismxs quienes dispongan; sin la consulta
previa- si necesitan ayuda (de qué tipo y cuando), antes de brindarla.




PROCESO DE RESIGNIFICACION FISICA

La Asexualizacion asociada a no genitalidad agudiza la imagineria en sexualidad y DF, y
refuerza, los mitos genitalistas.

REINSCRIPCION DEL PLACER
10 preai




“No somos angeles”




ASEXUADXS




HIPERSEXUADXS

Satiros-Agresores sexuales
Sedantes/ Regulacion/Instinto sexual
"Si les hablamos del tema..."




No necesitan
PRIVACIDAD
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Permiso/
Aceptacion

' | The Lives They Left Behind

Suitcases from a State Hospital Attic

La sexualidades reguladas ponen en cuestionamiento
al sistemna democratico




Norberto Butler




Tienen
preocupaciones

mas importantes

que el SEXO
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mucho
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Son atractivos
sexvalmente
sOlo para otra

personas en
SU misma

(4 [ 4

condiciOn




Son una mala
opciOn para
parejas
romanticas




Hay una manera
correcta y una
manera incorrecta
de tener relaciones

sexuales, por lo que
las personas con
discapacidad: no
acceden al sexo




No son
sexualmente

avenfureros/ras

Pasivxs/ Solitarixs/
No tiene experiencia







No acceden a la
maternidad/paternidad

La deficiencia es hereditaria
y por lo tanto:
“Los discapacitados siempre tendran
hijos con discapacidad”




Pierden

-0 nunca fuvieron-

funcPOn sexuval




No son abusadas
sexualmente

NOMASABUSO




dql IDATE, usa siempre CONDON
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No necesitan
educacion sexual
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ABUSO SEXUAL En el ambito de la
sexualidad, se llega a protegerlos en
TODO, muchas veces en justificacion de
potenciales abusos sexuales, o
evitando conductas eroticas por miedo
al embarazo. Abuso de un menor a otro




con diversidad funcional
ser individuos

sanos sexualmente
en una sociedad insalubre
en materia sexual?




Senalan el paso de una etapa de la vida a la siguiente;
en busqueda del mas originario sentido de identidad.
Quien presuma ser portador/ra de una capacidad
menor para atravesar este paso; no sera habilitado
como ser sexual normal y maduro. Quien es tabu-
discapacitado, queda excluido de rituales que

garantizan el pasaje de un rol social a otro.

“Quien no ha sido iniciado queda marginado. No esta
ni siquiera provisto de una naturaleza humana
profana. Ni siquiera es un hombre. No supera la
iniciacion del nacimiento. Esta es la condicion del
disminuido, y le son prohibidos también los otros ritos,
principalmente el de Ila pubertad, con las
consiguientes prohibiciones sexuales”.

Jean Cazeneuve (La sociologia del rito; 1972)




Familia

Adolescencia

La lucha del adolescente en su intento de discriminacion del medio familiar.
Para ilustrar los vinculos,se toma como ejemplo la relacidn entablada entre el
Golem y Pigmalidn, dinamica que también esta presente entre los JDI y sus
familias, lo que posteriormente es transferido a los encuentros con otros.

"EL Golem presenta los siquientes caracteres: no habla, carece de necesidades vy
deseos sexuales; jamas se enferma, debe cumplir funciones especificas
programadas; debe obedecer incondicionalmente a su creador. El Gdlem
representaria a un objeto siempre dispuesto, dependiente, desamparado vy
todopoderoso, a la vez que opta por la inmovilidad, esa forma letal del tiempo,
para que Pigmalion, [su creador] al contemplarse en él, recupere la evanescente
inmortalidad y valide ademas su sentimiento de omnipotencia. Investir al otro
como un simple objeto y no como un sujeto con su propio deseo que marca
decididamente su diferencia, y por lo tanto la alteridad, significa de manera
concreta establecer una relacidn directa con el otro, de caracter especular.”
EL Golem, permanece satisfaciendo 1los mandatos de Pigmalidn, sin poder
diferenciarse y rebelarse, huye del conflicto que implica esta discriminacion vy
se aliena en el otro.




A

Universidad
Abierta

Francisco Guzman Castillo £
(1976 -2013)

b

"He amado mucho, hasta querer morirme, fijaos que
disparate... y no tengo noticia de haber sido correspondido,
tan solo indicios, destellos confusos, y algun que oftro
chasco. Finalmente el acontecimiento no tuvo lugar... queda
pendiente para la proxima vida.

Sin embargo, he practicado relaciones sexuales plenas, mas
de lo que la mayoria probablemente habria imaginado, y
mucho, mucho menos de lo que me hubiera gustado en la
vida. No JIlo comentaba casi nunca para evitar

desaprobaciones inutiles e innecesarias. Pero en esta
lista de cosas por las que mi vida ha merecido
la pena el sexo no podia faltar.« (panegirico)






DIVERSIDAD

INTELECTUAL Y
SEXUALIDAD




DAFNIS Y CLOE




M. Kundera




“Frankenstein”




Las personas con diversidad intelectual suelen
Llevar “el estigma de su discapacidad” 1nscripto en
Su cara.

Este hecho favorece un tipo de mirada
infantilizante y sobreprotectora por parte del
otro; que obstaculiza 1la construccion de una
1dentidad propia.




La sexualidad de las personas con diversidad
intelectual, parece ser ese area doblemente
mitificada, donde los angeles y los demonios se
empoderan y justifican; detras de 1la supuesta
“sin  razon” otorgada ancestralmente a la
“discapacidad mental”.

La “deficiencia mental”, trae consigo el supuesto
de la deficiencia sexual, pese a que como
comprobamos en mas de una situacion: la supuesta
Inteligencia y la sexualidad no van directamente
relaclonadas.




Se suele exigir comportamientos (también
sexuales), acordes a las edades senaladas y a
las reglas morales de una determinada
socliedad, y se plantea un doble mensaje: para
algunas cosas "son discapacidatxs", mientras
que para otras son "adultos normales".

Se decodifican algunos de sus comportamientos
desde 1la sexualidad del adulto standard, vy
otros en base a los existentes en torno a Llos
“discapacitadxs”







Mujer, sexualidad y esclerosis multiple




DIVERSIDAD
MOTRIZY
SEXUALIDAD







la sexualidad de Ias personas con DF, es a menudo representada por un impulso irrefrenable y como tal no
razonado; I3 respuesta a una necesidad natural, cuya expresion es potencialmente brutal y relacionada con lo
afectivo solo a través de manifestaciones netamente imitativas/instintivas.

Sexualidad afin a [a de los animales: un sexo no animado por la inteligencia, ni tampaco por el genuino amor.
Se ha desarrollado y difundido el topico de su agresividad, de su presunta incapacidad para controlar los
impulsos sexuales, y de que “esto del sexo no es para ellos/llas porque no logran entender el sentido
escencial de tal manifestacion.




Un vardon con DF puede experimentar falta de deseo bloqueado por el
miedo a no estar a la altura, a no ser capaz de complacer a su
pareja, a tener una pérdida de ereccion.

Supone una forma afiadida la presion social que supone el
estereotipo masculino.

“Los hombres siempre estan dispuestos”, “Ellos siempre quieren”.

En ocasiones, es mas una cuestion de falta de comunicacidn sexual
en la pareja.




Algunas mujeres, como consecuencia de su DF,
encuentran dificultades en las fases de excitacion vy
orgasmo. No conseguir lubricar de forma suficiente o
no alcanzar el orgasmo, dificulta el placer sexual
por lo que el interés puede decaer.

Aumentar los preliminares e 1incorporar el uso de
lubricantes, cremas o juguetes sexuales.

El cansancio y el dolor son algunos sintomas
derivados de algunas DF. Estas sensaciones son
justamente lo contrario de lo que debe suscitar el
juego sexual. Realizar actos mas suaves y atender a
las horas del dia en las que se tiene mas energia
puede ser una estrategia para superar este escollo.




DIVERSIDAD
SENSORIAL Y
SEXUALIDAD




Las diversidades auditivas o visuales, pueden representar un
problema a nivel social, en la medida que son problematicas
que “no se notan” a simple vista, 0 que presuponen por
parte de las personas que no presentan diversidades
sensoriales, que no existe gran conflicto en el desarrollo y

forma de vida de estas personas, pero a la vez, también se
considera que seguramente deben tener una sexualidad
especial: “la sexualidad del ciego-la sexualidad del sordo”..




N1 la cequera ni1 la sordera originan
“limitaciones” fisicas en la respuesta
sexual organica.

SI las dificultades para acceder a la

informacion en materia sexual que aqueja a
muchas personas sordas o0 cilegas, junto con
la ausencia de aptitudes para relacionarse
socialmente, llegan a crear una propension a
problemas de orden sexual y afectivo.




Las figuras ancestrales que presentan a las personas clegas COmo Seres
tristes (Informe sobre ciegos, de Ernesto Sabato), o relacionados con la
picaresca (El Lazarillo de Tormes; Anonimo), entre otras.

La idea de los ojos como “atalayas de la fortaleza de nuestros cuerpo”,
esta ya en Platon. Ciceron los ve como “intérpretes de las cosas”.

Podriamos decir que existe una antropologia de los sentidos. En 1a
historia de la cultura puede observarse que en la antigiedad clasica vy
en el renacimiento, predomind el valor antropologico de los sentidos de
la vista y el qusto.

El olfato, en cambio, jugd un gran papel en las civilizaciones arabigas.
El romanticismo rindio culto al oido y al tacto, lo que impulso la
misica y la creacion de industrias textiles cuyas telas brindaban placer
no solo por la contemplacion visual de las telas, sino también por las
caricilas.




En “Construccion identitaria de la “dis”
capacidad visual...” se plantea los origenes
de la construccion de la identidad en personas
ciegas, desde una perspectiva psicoldgica;
se reflexiona sobre losS mecanismos que
utilizan dichas personas para reinvindicarse

como clegxs, Yy no como discapacitadxs, en
tanto la primera caracteristica forma parte de
su personalidad, y la segunda es una
construccidon social, que en general dificulta
la libre expresion de pertenencia y orgullo;
al colectivo.




“El nifio ciego”.

Vazquez Diaz.

“La parabola de los ciegos”.
Peter Brueghel.










PEDAGOGIA de la EROTICA

Toda educacion Educar desde
Es SEXUAL El EROS

*Preguntarnos sobre nuestra propia sexualidad
eComo actua en mi la presencia del OTRX

EDUCAR desde la
RIQUEZA de la DIVERSIDAD




La educacion sexual occidental estuvo basada en el sexo-reproduccion, por lo
que no se creyd necesaria la educacion sexual para las personas con DI.

Historicamente la educacion que se ha ofrecido a las personas con DI, ha tenido
como finalidad conseguir que “no se despierte su impulso sexual”




= . ="

Educacion Sexual Integral

ARTICULO 1° — Todos los educandos tienen derecho a recibir
educacidon  sexual integral en los establecimientos
educativos publicos, de gestién estatal y privada de las
jurisdicciones nacional, provincial, de la Ciudad Autdnoma
de Buenos Aires y municipal. A Tlos efectos de esta ley,
entiéndase como educacidén sexual integral Tla que articula

aspectos bioldégicos, psicoldgicos, sociales, afectivos vy
éticos.




La educacion sexual
en discapacidad no
es necesaria, va que
Tos discapacitados
no lograrian
entender
los conceptos o
términos sexuales

Incitacion a
conductas sexuales

El temor a una
eventual
consecuencia:
rechazo, u oposicion
de los padres o
grupos sociales y

/o religiosos

Dificultad de
abordar el tema
por parte de

familiares,

docentes vy

profesionales de
la salud, etc

Carencia de
recursos teoricos
y técnicos
adecuados por
parte de los
docentes

Temor, por parte de
las familias vy
docentes, de
ensenarles a
percibirse

“disminuidxs™ en el
ambito




Video institucional ESI




POR QUE ES iIMPRESCINDIBLE REFLEXIONAR
SOBRE NDSOTROS MiSMOS?

POROUE ES FUNDAMENTAL REFLEXIONAR SDBRE
NUESTRAS VALDRACIONES, CREENCIRS,
PREJUICIDS; ENTRELAZADAS CON EMOCIONES Y
SENTIMIENTOS, QUE RTRAVIESAN NUESTRA
PROPIA HISTORIA VINCULRADAS CON LA
SEXUALIDAD-, A FiN DE RECONDCER EL MODD EN
QUE ELLDS PUEDEN SEGUIR DPERANDD EN
NUESTROS VINCULDS Y EN LA PRACTICA DDCENTE.




“La sexualidad atrapada de la sefiorita maestra




VALORAR LA AFECTIVIDAD

EJERCER NUESTROS DERECHOS

CUIDAR EL CUERPO Y LA SALUD




CONTENIDOS BASICOS Y PiSD

MINiMO PRRA GRARANTIZAR EL

DERECHO A LA ESI A TODO EL
ALUMNADD DEL PRIS

COMD SE ESTRABLECIERDN?
COMiSiON DE ESPECIALISTAS
CONSULTAS Y CONSENSOS OUE iNVOLUCRO R:

Junlsnlcclnuzs

APROBADOS POR UNANIMIDAD EN EL CONSEJO FEDERAL
EN MAYD DE 2008.
[RESOLUCION 45/08]




COMO SE ENSENARA?
(y ESpacio

transversal y/o espacio especifico

- EN PRIMARIA E iNiCiAL:
SERIA PERTINENTE UN ABORDRJE TRANSVERSAL,
FUNDAMENTALMENTE DESDE LAS AREAS DE:
- CIENCIAS SOCIALES,
- FORMACION ETICA Y CiUDRDANR,
- CIENCIAS NRTURALES, LENGUR Y LITERATURA,

- EDUCACION FiSiCA Y EDUCACION ARTISTICA.

- EN LA SECUNDARA: -
PODRIA ENCAMINARSE PROGRESIVAMENTE A LA CREACIGN DE
ESPACIDS CURRICULARES ESPECIFICOS.




PUERTAS DE ENTRADA DE LA
ESI EN LAS ESCUELAS

- LA REFLEXION SOBRE NOSOTROS MiSMOS

- LA ENSENANZA DE LA ESI:
EL DESARROLLO CURRICULAR.
LA ORGANIZACIGN DE LA ViDA iNSTITUCIONAL.
LOS EPiSODI0OS OUE iRRUMPEN EN LR ViDR ESCOLAR.

- LAS FAMILIAS Y LA COMUNIDAD.




NO BASTA CONTAR CON
LOS SABERES.

TAMBIEN HRY OUE
DESARROLLAR CAPACIDADES

- ACOMPANAMIENTO

- RECONOCIMIENTO

‘mr. - CUIDADO DEL OTRO




EL DESARROLLO CURRICULRR:
ARTICULACION




TRABAJO CON LR [i.lliﬂ PARA EL DESARROLLO
INSTITUCIONAL DE LA ESI

Objetivo

COMPROMETERNOS GENUINAMENTE R DAR
CONTINUIDAD AL TRABAJ0 DE  CAPACITACION EN ES)
EN CADR UNR DE NUESTRAS ESCUELRS.




-

Coeducacion: educacion de los sexos

{Qué sucederia al posibilitarles relaciones y formas de comunicacion desprovistas del
deseo adulto de extinguir el interés y la necesidad sexual?.




Estigmatizan a las personas con discapacidad,
negando y reprimiendo su sexualidad.

Disminuyen sus oportunidades
protegiéndolos en exceso y aislandolos en
el &mbito familiar.

Fomentan una baja auto-estima.

Impiden la participacion de los nifnos y
ninas con discapacidad en los espacios,
conversaciones y oportunidades de
intercambio, juego y relacionamiento
(socializacién) con otros ninos.

Hacen que las propias familias tengan
dificultades a la hora de tomar en cuenta sus
necesidades de educacién sexual y brindarles
acceso a informacion preventiva.




La privacidad se aprende a
respetar a traves del vinculo que
los padres tienen con el nino 0
nifa. ks importante por ejemplo:

ob  Fomentar que su hijo/a vaya al bafo solo/a
0 que se quede solo/a cuando estd all
(slempre que sea posible),

#  Ensefarle con el ejemplo que esimportante
darse vuelta cuando alquien s estd
(ambiando,

o  Hablar en forma privada o intima de
alqunos temas, demostrando que alqunos
temas no se conversan en publico.
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Material de apoyo sobre educacion sexual y / /
discapacidad para compartir en familia

/

PES - 1iDI - UNPFA4 UNICEF Urugquay; 2012
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LA ESCUELA, LAS FAMILIAS Y
LA COMUNIDAD

« Es Iimportante que la ESI
sea abordada con el mayor

grado de consenso
posible.

« Las familias y la escuela
deben encontrar espacios
de dialogo genuino.




Las familias deben
estar informadas

T A e =

s Educacion Sexual
T, Integral

. e
PARA CHARLAR EN FARILIA




Para charlar en familia




La EROTICA es el conjunto de
deseos, sensaciones, emociones y

sentimientos de los seres sexuados.

" Mitologia de la Sexualidad Especial










- A las zonas erogenas ya conocidas como los organos genitales, los pechos, pezones,
tetillas, labios, lengua; se agregan otras zonas del cuerpo que estimuladas, pueden
resultar tanto o mas placenteras que las habituales.

- Los masajes en los dedos, en la cara, labios y lengua; como también la zona interna
del codo, las palmas y munecas de las manos. Se suman también las orejas, los
lobulos de las orejas, el cuello, diafragma, ombligo, oméplato, codos, manos y
cintura.

Todas estas zonas seran erogenas, no solo segin el nivel de lesion:

conocimiento corporal, historia personal y sexual, etc.




HEDONISMO

Doctrina filosofica basada en
la busqueda del placer y la
supresion del dolor y de las
angustias, como objetivo o

razon de ser de la vida; en
claro antagonismo con la
vision ancestral de |Ia
“discapacidad”, unida al
sufrimiento y al dolor; a la
escasez de placer y deseo vy
por ende: de sexualidad.










Y. ..Recuerdo que me pasé horas
acariciando su piel, mirando su cara,
besando sus Llabios. MNo tenia ninguna
urgencia. M1 unica prioridad Bra
exprimir las sensaciones que surgian en
cada gesto. Mirar a los ojos, prolongar
los abrazos, bailar en silencio, eran
acciones gue junto a esa mujer adquirian
dimensiones desconocidas. Con la dnica

ayuda de la yema de mi dedo pulgar,
explore los recovecos de su cuello,

entre las cuencas de sus hombros,
alrededor de sus rodillas...”




Saber acariciar y disfrutar al
recibir caricias, son habilidades
susceptibles de aprendizaje vy
clerta preparacion gue -con o
sin DF-, hemos hecho durante

toda nuestra vida. A este
aprendizaje sumamos la
Intimidad construida, por lo
tanto el hecho de encontrarse
en una situacion de supuesta
desventaja,

[* .ml.r er.: v
SEXUALIDADy
Diversidad Funcional




Fantasear es un ejercicio sexual y erotico
sano, esperable (por aquello tan sobrevalorado
en las discapacidades; de “esperar un signo de
normalidad") e inclusivo.

Las fantasias sexuales no solo nos igualan (en
tanto a todxs nos sobrevienen), sino que Si1
por un momento nos saliésemos de las
diversidades; podriamos decir que fantasear es
“un hecho sexual humano normal”.




| as fantasias sexuales o eroticas

no se tienen a pesar de |a discapacidad,
sino desde la propia DIVERSIDAD.




Hay cientos, miles, millones de erdticas. Asi que, en la medida en que se proponga un UOnico modelo, se estd
excluyendo a todxs lxs gue no guepan en él. S5i ademds, el modelo propone jerarquias, peor adn. Ya no sdlo se quedan
“fuera”; sino gue son situadxs “por debajo de"; donde hay mejores y peores sexualidades.

51 de verdad nos creemos gque no hay wuna Unica sexualidad, sino que hay sexualidades: habra que hacerlo creible, en
todos los frentes y en todos los momentos. Desde el principio!.




no tienen fantasias sexuales, en tanto no presentan
intereses sexuales.

y por ende, habra que aplacar ese deseo o0
“comprenderlxs”; considerando “las necesidades que pasan a nivel
sexual” (léase abstinencia impuesta o auto impuesta).

en tanto el contenido de las fantasias se corresponde a
una sexualidad infantil.

dada su condicion de discapacidad nunca tendran pareja y
por ello, las fantasias se producen en soledad y se canalizan a través
del autoerotismo rigido.

hay quienes consideran que las fantasias sexuales son algo
esperable, por lo que permiten estas practicas en lugares apartados,
dotando a quienes las practican (generalmente varones), de revistas o
videos considerados “pornograficos”.
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pdara personas con

diversidad funcional
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Kamasutra




“El erotismo es una de las

bases del conocimiento de

uno mismo, tan

ind.ispensable como la

Poesia”







SEN ASISTENT

Es una propuesta de acompanamiento sexual,
erotico, afectivo.

Un espacio posible de reafirmacion personal y
colectiva para PENSAR y TRANSITAR las
sexualidades; destinado a personas y/o parejas

con diversidad funcional (motriz, sensorial,
intelectual, psiquica) mayores de edad que de
manera independiente, deciden optar por esta
iniciativa, mediante un acuerdo previo entre Ixs

participantes.
L SEX

ASISTENT




SEX ASHWENT no es una entidad gestora de un

servicio de asistencia sexual predeterminado,
terapéutico ni impuesto a TODAS las personas

con diversidad funcional.

sex ASHS'WFEI\IT es un espacio de confluencia de

teorias y practicas empoderadas en procura
de promocionar y capacitar la figura y rol

del/la asistente y acompanante sexual.
SEX ASISTENT




PLACER
EMPATIA
RESPETO
DISFRUTE
EROTISMO

PRIVACIDAD
INDEPENDENCIA
CONFIDENCIALIDAD

ETICA
PERSONAL/PROFESIONAL

SEX ASISTENT




THE MEDICALIZATION

OF SEXUALT "Asistencia sexual o
acompanamiento de la vida
sexual en diversidad
funcional”

El término Masistencia",
hace mencion al "asistente
personal”, sindnimo de
independencia (fuera de la
vida en residencias).

SEX ASISTENT




SEN ASISTENT

Propicia una sociedad inclusiva,
donde se reconozca la
identidad sexual de cada
' persona (con o sin diversidad
funcional/discapacidad) desde
el respeto y Ila libertad

individual.

' Derecho no sélo a recibir apoyos,

sino al EJERCICIO de la SEXUALIDAD
Independientemente de la

“DIS-capacidad” intelectual

SEX ASISTENT




Acompanar, respaldar y "facilitar" los DESEOS
de varones y mujeres con diversidad
funcional -que asi lo deseen- desde la

FILOSOFIA DE LA

VIDA INDEPENDIENTE
y la DIVERTAD

SEX ASISTENT




DECIDIR/REGULAR

Privado /publico

MODELOS (
Paradigmas
Terapias
Derivaciones: “sexo
recetado”

.

SEX ASISTENT

GARANTIAS
Legal

Moral
Religiosas

ROLES
Estado
=EINIES
Instituciones
Profesionales




Pasar de la situacion de enfermo, dependiente,
discapacitado a CIUDADANO focaliza la
lucha en los DERECHOS / SUJETO de

DERECHO

Derecho de un colectivo
histéricamente segregado




SUPUESTOS UNIVERSALES

Teoria
¢Es prostitucion? ¢Es legal? Del amor

romantico

. . Sexo pago
Asistencia sexual Pag

, Lucrar con los
Slo NO

“discapacitados”

SEX ASISTENT




SEX ASISTENT




e La asistencia o acompanamiento sexual, es una realidad hace mas de 20
anos en algunos paises: Bélgica, Dinamarca, Holanda, Gran Bretana,
Estados Unidos; Francia recientemente propicio su regulacion, etc.

e En la actualidad, algunos de ellos han conseguido que el Estado reconozca
la asistencia sexual como un servicio de salud, otros la financian
parcialmente; lo regulan; etc. |

e Podriamos pensar la AS como otra instancia del "trabajo sexual”; entre
otras razones, por el hecho de requerir una formacion previa y estar
delimitada a un colectivo determinado de personas (PcD)

e La legalizacion de la figura del asistente sexual implicaria la legalizacion de
un/na profesional, capacitadx e independiente, podria "garantizar" la
ética y libertad de todos Ixs implicadxs.

e PERFIL DEL/LA Asistente sexual




Acariciadoras- Terapeutas sexuales -Masajistas Prostitutas
Surrogates - Socorristas sexuales - Sustitutx sexual

Trabajadoras sexuales




La reivindicacion de los derechos
de un colectivo no justifican
la vulneracion de otrxs

PROSTITUCION DISCAPACIDAD

Imagen Vulneracion de
negativa/estigmatizante DERECHOS

Indefension: Paternalismo, Compasion, Imagen

Sublimacion de la tarea conmovedora, beneficencia, etc.




Modelos de asistencia y/o acompanamiento sexual

SEX ASISTENT




“La sexualiad te mira”




“Azucena Ortega”




