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•Síntoma que hay que curar
•Condicionada por el diagnóstico
•Hegemonía
•Problema
•Dolor, sufrimiento, soledad, culpa, castigo, , , p , g
•Necesidad y NO DESEO

E f d d di id dEnfermedad discapacidad





OTREDAD  - SEXOTERAPIA



“La presencia del otro”La presencia del otro



“PATOLOGIZAS MIS “PATOLOGIZAS MIS 
EMOCIONES PARA EMOCIONES PARA 

INVALIDARINVALIDARINVALIDAR INVALIDAR 
MI REALIDADMI REALIDAD””







PERSPECTIVA en 
DIVERSIDAD FUNCIONAL

Interdependencia
DDHH
Sexuales y reproductivosALEGORÍA Interdependencia

CIUDADANÍA
SEXUALNECESIDADES

y p

CAPACITISMO
Capacidad para desear

Dis‐ciudadanxsDEPENDENCIAS

SEXUALIDAD
ADAPTADA

y ser deseadx
CONDUCTA  sexual

Accesibilidad
Universal
EROTIZADA

ADAPTADA IDENTIDAD
Subjetividad

DIVERSIDAD 
FUNCIONAL

ORGULLO de 
CLASE Mitología

FILOSOFÍA
DE VIDA

INDEPENDIENTE
DIVERTAD“Industria de la discapacidad”

SEXUALIDADImpedimento 
displacentero ACEPTACIÓN

Naturalización

Visión negativa
Contaminación

displacentero ACEPTACIÓN Ideología





SEXUALESSEXUALES

*SEXUADOS*SEXUADOS

*EROTICOSEROTICOS
____________________________________

BIOGRAFÍAS SEXUALESBIOGRAFÍAS SEXUALES
“Pensemos en historias sexuales 
más que en historias clínicas”

H. Ellis





PROCESOS DE SEXUACIÓNPROCESOS DE SEXUACIÓN







PEDAGOGÍA de la ERÓTICAPEDAGOGÍA de la ERÓTICA

Toda educación 
Es SEXUAL

Educar desde 
El EROSEs SEXUAL  El EROS

•Preguntarnos sobre nuestra propia sexualidad 
•Cómo actúa en mí la presencia del OTRX

EDUCAR desde laEDUCAR desde la 
RIQUEZA de la DIVERSIDAD









L S lid d ENCUENTROLa Sexualidad es un ENCUENTRO

Con el otro/otra – Con uno/a mismo/a – Espontaneidad – Caricias –
Abrazos Contacto corporal Romanticismo ConquistaAbrazos – Contacto corporal – Romanticismo – Conquista –

Cortejo - Palabras – Afectividad -





De cómo ser un ser sexuado, en el 
f iliseno familiar…

PROCESOS

ESCUELA PARA PADRES
• Aprendizajes‐ Desaprendizajes‐ Procesos

• Pautas actitudinales ante conductas sexuales
• Respuestas asertivas



FILOSOFÍA
De la 
VIDA 

INDEPENDIENTE

MODELO MODELO 
DE LA 

DIVERSIDAD 
FUNCIONAL

DIVERTADBIOÉTICA

DERECHOS
HUMANOSHUMANOS



“El beso”



De cómo ser un ser sexuado, 
l f ilien el seno familiar…

• El dolor de ya no ser el hijx DESEADOEl dolor de ya no ser el hijx DESEADO

• El despertar sexual de lxs hijos, hace que quede en evidencia
la sexualidad de lxs padres

•
la sexualidad de lxs padres

• La forma de atravesar la sexualidad, será particular a cada
familia, y no a la “patología” en sí misma. (Modos de
resolución, prohibiciones, etc.)

Acciones/visiones  coordinadas
FAMILIA‐MEDIO‐INSTITUCIONES

• La sexualidad en la pareja de “padres especiales”



CUERPOS DIVERSOSCUERPOS   DIVERSOSTaxonomía de los cuerpos
y su clasificación

















“Todo un mundo de capacidades”



Biografías sexualesBiografías sexuales

C d d E id d Ciudadaní
a 

Equidad 
desde la 

sexual
diversidad 

Democratización del Democratización del 
DESEO



IDENTIDAD

NO vergonzante ni negativa

CIUDADANÍA DEMOCRATIZAR 
El

CIUDADANÍA
SEXUAL

El 
DESEO

ORGULLO DE CLASE



ÍIDEOLOGÍA

Visibilización

Integración    Inclusión    Segregación



NO d l f l ió í i d i il iNO puede ser la formulación empírica de meros privilegios 
desde la sensiblería o el racionalismo más ortodoxo.

puede ser el lema accesible al derecho a una vida sexual 
independiente que no sólo acepta la diversidad,

sino que la propiciasino que la propicia. 



ÍBIOGRAFÍAS SEXUALES



“El mito del sexo y el sexo del mitEl mito del sexo y el sexo del mit

Ciclo de la DOBLE CONFLICTIVIDAD
L lid d t blLa sexualidad no es un tema porque es un problema,

ó es un problema porque no es un TEMA





La sexualidad “es abstracta”La sexualidad  es abstracta



Asexuados Hipersexuados No necesitan
educación sexual

Ángeles Demonios
Niñxs
eternxsg

d l

eternxs

No acceden a  la
maternidad/ 
paternidad

No necesitan
intimidad ….



La MiradaLa Mirada

Compasión 
MiedoMiedo

Admiración
Fascinación
RechazoRechazo

Integración



Lenguaje de relaciones y no de atributos

DISCAPACIDAD  
DIVERSIDAD FUNCIONAL





Diversidad funcional

Foro de vida independientep
y DIVERTAD



NO apelar a conductas:
• Intervencionistas – de culpa – castigo –

“inhibición del síntoma” – sobreadaptativas- prohibitivas.

p

••Criterios subjetivos: Tonos de voz,  gestos,
actitudes corporales “neutras”

SÍ apelar a conductas:

•Consensuadas- que sean “entendidas” por todas las partes

•Crear y habilitar espacios para el ejercicio de la sexualidadCrear y habilitar espacios para el ejercicio de la sexualidad

Procesos, anticipación, otros.







Javier Romañach



“Si sabes decir hello”





EL PARADIGMA  HISTÓRICO EN
DIVERSIDAD FUNCIONALDIVERSIDAD FUNCIONAL

PARADIGMA  DEL DÉFICIT – DE LA FALTA







Construcción de una identidad individual multiplicada en
noción (y orgullo) de colectivo.

Los intentos por negar la diversidad como un hecho natural y
positivo, han favorecido que la diversidad funcional constituya
una seña de identidad dolorosa de sobrellevar, a la que debía
imponerse la vergüenza por ser poseedxr de un cuerpo que se
enseña a ocultar; al igual que los intereses sexuales.e se a a ocu ta ; a gua que os te eses se ua es













“La base de los derechos y obligaciones noLa base de los derechos y obligaciones no 
reside tanto en el allanamiento de las diferencias 
cuanto en la comprensión de las diferencias por

ó d ”razón de sexo”

E. Amezúa. El sexo: historia de una idea

La DIFERENCIA
alimenta la discriminación de aquellos 

Que por su desorden corporalQue por su desorden corporal, 
interpelan al orden social

IGUALDAD  - EQUIDAD







“Derechos y discapacidad”







Dotar de palabras la 
sexualidad

No es algo NOVEDOSO

sexualidad

No es algo NOVEDOSO 
sino NECESARIO!

La sexualidad NO es 
terreno propicio para las 

OBVIEDADES

SÍ l DIVERSIDADESSÍ para las DIVERSIDADES









Representaciones sociales del SEXO

•El sexo que se ES. El sexo como
condición. Hombre o mujercondición. Hombre o mujer

•El sexo que se TIENE. El sexo como
atributo. Genitales

El HACE El•El sexo que se HACE. El sexo como
conducta



A las personas con discapacidad 
se les desplaza como sujetosse les desplaza como sujetos, 
y se les fetichiza como objetos 

•Entre los sexos -y sus encuentros- se 
dan mas situaciones cultivables que 

trastornos curables.

•El estudio de los fenómenos lleva a 
comprender los problemas de otracomprender los problemas de otra 

forma.

•Pensemos en historias sexuales mas 
que en historias clínicas

-Axiomas de Havelock Ellis



• Ser víctima no es lo mismo que ser vulnerable”.q

• Lo conceptualmente revolucionario de la propuesta es
pensar la vulnerabilidad como potencia como fuerzapensar la vulnerabilidad como potencia, como fuerza.

•Los cuerpos vulnerables pueden ser fuertes al unirse en
lid id dsolidaridad.

•Ya no es tiempo de resistir, sino de accionar.p ,

Judith Butler



Filosofar, historizar, antropologizar, 
pedagogizar, politizar, erotizar, socializar, 
transversalizar, ciudadanizar, cotinianizar;  

penetrar el constructo rígido y asexualizante de la “discapacidad”
ti d d l á di ó LA DIGNIDAD!para poetizar cuerpos desde la más diversa zona erógena: LA DIGNIDAD!

La inconciencia histórica ha prevalecido en la historia
de la diversidad funcionalde la diversidad funcional.

Quien no historiza su cuerpo; no puede trascender 
a la noción (orgullosa) de SER COLECTIVOa la noción (orgullosa) de SER COLECTIVO 

La teoría de los incapaces es la teoría de la 
jerarquización entre el pecado y la falta moraljerarquización entre el pecado y la falta moral.

IDENTIDADES

MÉDICO JUDICIAL



Existe laExiste la
SEXUALIDAD ESPECIAL ?





Mito del andróginog

El origen de los sexos

Platón hace más de dos milenios menciona en uno de
sus “Diálogos” titulado “El Banquete”. Allí es
A i tóf i l t l t í ti dAristófanes quien nos relata las características de
este mítico antepasado humano que tenía un cuerpo
esférico y estaba dotado de dos juegos de cabezas,
piernas, brazos y genitales.p e as, b a os y ge ta es

Este protohumano resultaba tan poderoso y soberbio
que finalmente desató la ira de Zeus quien, rayo
mediante procedió a su separación en dos mitadesmediante, procedió a su separación en dos mitades
por la línea de la espalda. Desde entonces cada mitad
desgajada paga el precio de aquel castigo divino a
través de una permanente y necesaria búsqueda dep y q
“su otro” complementario.



En tanto que somos seres sexuados, somos hijos de un castigo
divino en forma de rayo que: por un lado nos separa y por otrodivino en forma de rayo que: por un lado nos separa y por otro
propicia que nos busquemos.

El sexo: la diferencia, la diferenciación, la diversidad, la, , ,
discriminación, etc.
El sexo: el encuentro, la búsqueda, el anhelo de lo otro, la fusión,
la comunión, etc..

Éstos son los dos territorios conceptuales 
que la raíz SEX nos trae:

LA DIFERENCIA-LA DIFERENCIA
-EL ENCUENTRO







Mitos en sexualidad y Mitos en sexualidad y 
diversidad funcional

La mayoría de los mitos tienen en común la 
negación del hecho sexual en las personas o 

parejas con diversidad funcional basados en laparejas con diversidad funcional, basados en la 
falsa creencia: 

“La sexualidad solo puede ser compatible
con individuos sanos; física y psicológicamente”; y p g



QUIETUDQUIETUD







¿Es posible leer la ¿ p

sexualidad 
en el cuerpo  en el cuerpo, 

al igual que la 
di id d f i ldiversidad funcional?



NO HAY VIDA HUMANA SIN CUERPO
Y SIN HISTORIA

Esquema corporal       Situación de 
discapacidadp

Imagen corporal         Condición de 
discapacidaddiscapacidad

"La sexualidad está ligada a los cuerpos, sin los cuerpos, sería 
absurdo hablar de sexualidad”                                      Zsans; 1998









Beatriz Preciado





LA FUENTE DE MIS DESEOS!

¿Qué significado tiene ser poseedxr de un cuerpo 
diferente al momento de suscitar deseo?diferente  al momento de suscitar deseo? 

El sacrificar la propia sexualidad poniéndola al servicio del
t f l id d li ió t lotrx, refuerza la idea de sacralización que somete a los

cuerpos diversos; una especie de amor dativo

OBSENUS: deriva de ob (hacia) y scenus(escena); lo
que está fuera de escena, lo que no se muestra pero que se
imaginaimagina...







Fundamentación práctico – teórica. p
No sólo pedagogía!

No sólo lo que hacemos; cómo nos sentimosNo sólo lo que hacemos; cómo nos sentimos







MITOLOGÍA ACTUAL MITOLOGÍA ACTUAL 

“La discapacidad en sí misma, 
ó ies anónimamente 

asexuada”

Estevan Levin



Las personas con diversidad Las personas con diversidad 
funcional 

han existido siempre, 
y siempre han tenido inquietudes y siempre han tenido inquietudes 

sexuales









Mito y diversidad 
funcional

El mito surge de la necesidad de dar respuestaEl mito surge de la necesidad de dar respuesta
a grandes incógnitas como el origen de la
vida, la enfermedad, la muerte o las
angustiasangustias.

Se expresan a través de los arquetipos, queSe expresan a través de los arquetipos, que
son formas simbólicas que permiten al
hombre enfrentarse con lo real, adaptarse y
superar sus propias contingenciassuperar sus propias contingencias,
respondiendo a la dolorosa angustia de la
finitud humana.





Antropología de la discapacidadAntropología de la discapacidad

Los mitos son siempreLos mitos son siempre
mitos sobre los orígenes

Tanto la culpa como la victimización son conceptos 
recurrentes que nos permiten idear el prejuiciorecurrentes que nos permiten idear el prejuicio.

El prejuicio es asociado al reconocimiento de la diferencia. El p j
mundo válido asume que los discapacitados desean ser 

tratados como normales o “como si lo fueran”.



La construcción de la normalidad, el estigma y la
discapacidad son factores relacionados con la
monstruosidadmonstruosidad.

La figura teratológica cumple un rol social: “la otredad”; y
ti i li i di t b l t ió ltiene implicancias directas sobre la construcción personal,
social y política de las identidades sexuales; fundamento
de la intolerancia hacia aquellxs que se alejan de los
modelos de normalidad sexualmodelos de normalidad sexual.



REEDICIONESREEDICIONES

Lucha contra todas las adversidadesLucha contra todas las adversidades  
y olvida su  libertad individual

Opera no sólo  sobre las personas con DF;
sino sobre todxs quienes lxs rodeansino sobre todxs  quienes lxs rodean





Articular discursos:
Las múltiples discriminaciones pueden tener elLas múltiples discriminaciones pueden tener el 

efecto de anularse unas a otras

Referenciar los derechos de un colectivo comoReferenciar los derechos de un colectivo como
excusa para cercenar las libertades de otro
colectivo, puede explicarnos un área escasamente
abordada: la discriminación circulante desde oabordada: la discriminación circulante desde o
entre grupos humanos considerados minoritarios.



Ahondar en la perspectiva de género
i li í i i l t timplica así mismo revisar el constructo
de “discapacidad” en una evolución
hacia las diversidades funcionales y con
ellas las sexualidadesellas, las sexualidades.

La pluralización en/desde espacios
l idi i li h émultidisciplinares, no homogéneos que

enriquezcan la diversidad desde la
diversidad misma, transversalizados
por la etnia la categorización socialpor la etnia, la categorización social,
religiosa, sexual, cultural, etc; no sólo
impactará en la vida sexual de varones
y mujeres con diversidad funcional:y mujeres con diversidad funcional:
también historizará su manera de ser y
estar en el mundo “no discapacitado”.





El modelo de la "DISCAPACIDAD" nace de unEl modelo de la DISCAPACIDAD nace de un
modelo médico y no de una mirada humana

.
Es un modelo masculino, concebido para un
varón blanco y normal; quien no se encuentravarón blanco y normal; quien no se encuentra
en esta situación es discriminadx.

Para "encajar", no se cambia el sistema; se 
invisibiliza al individuo que no produce ni esinvisibiliza al individuo que no produce ni es 

competitivo.



Hi t i d l di id d f i lHistoria de la diversidad funcional

• Modelo de la 
prescindenciaprescindencia

• Modelo rehabilitador

• Modelo social



Modelo de la
prescindencia

•Origen religioso

p

•Origen religioso

•Castigo divino

•Eugenesia

•No son vidas dignas de ser vividas

•Personas innecesarias para la sociedad•Personas innecesarias para la sociedad



Cigüeña negra ‐ 1917





M d lModelo Modelo
h bilit d

Modelo 
Médico-

h b l drehabilitadorrehabilitador

Causas científicas

Son útiles mientras que sean rehabilitados normalizadosSon útiles mientras que sean rehabilitados – normalizados

Tiene algunos derechos



ESTIGMA



Modelo socialModelo social

•Origen social

•Contribuyen a la sociedadContribuyen a la sociedad

•Eliminación de barreras

•Ciertos derechos

La CAPACIDAD es el eje:
capacidades/necesidades especiales



El modelo de la diversidad es el de mujeres y 
di i i dvarones discriminados por su 

diversidad funcional

Eliminación de los 
tconceptos

CAPACIDAD o VALÍA

BIOÉTICA

El eje teórico es la DIGNIDAD de las personas

















¿Es posible (re)crear un modelo de justicia y equidad para las personas
di id d d L ti é i t d l b d lcon discapacidad de Latinoamérica, que parta de las bases de la

diversidad funcional, sin dejar de sentirlo una nueva y despersonalizada
crónica impuesta?. ¿Discapacitadxs ó diversxs funcionales?.

La identidad, de la mano del orgullo de pertenecer a colectivos y etnias
históricamente invisibilizados que hoy exigen sus derechos; serán la
clave.

Vaya aquí una propuesta gestada y compartida por quien ha nacido en
Latinoamérica, transitado un fragmento de Europa y retornado al vientre
materno (Argentina) para propiciar la unión de mundos que creímos
antagónicos; desde la riqueza que ofrece la diversidad humana y en
agradecimiento y homenaje cariñoso a lxs precursorxs y militantes del
modelo de la diversidad funcional y la vida independiente.



El discapacitado como El discapacitado como 
símbolo de la lucha y corajesímbolo de la lucha y coraje

El símbolo de la vida, un 
EJEMPLO













El i á d d dEl mito más grande de todos, 
es creer que las personas cones creer que las personas con 

discapacidad son todas 
iiguales, y que se puede 

hablar de ellas como un solohablar de ellas como un solo 
grupo, unidas 

fundamentalmente por la 
condición que se supone;condición que se supone; 

“los invalida”



ÁNGELES O ÁNGELES O 

NIÑOS ETERNOSNIÑOS ETERNOS

Cuerpo e intelectualidad fragmentados-alado/ CI











ASEXUADXSASEXUADXS



HIPERSEXUADXSHIPERSEXUADXS

Sátiros-Agresores sexuales 
Sedantes/ Regulación/Instinto sexualSedantes/ Regulación/Instinto sexual

"Si les hablamos del tema..."



No necesitan

PRIVACIDAD







Tienen 
preocupaciones p p

más importantes 

que el SEXOque el SEXO



Tienen 
hmucho 

amoramor
para dar



No son atractivos/vas 
sexualmentesexualmente



Son atractivos Son atractivos 
sexualmente 
ól tsólo para otra 
personas en 

su misma 
condición



Son una mala Son una mala 
opción para 

parejas parejas 
románticas

Desigualdad de roles: 
nobleza bondad interésnobleza, bondad, interés, 

patología, etc



Hay una manera 
correcta y una 

manera incorrecta 
de tener relaciones 
sexuales  por lo que sexuales, por lo que 

las personas con 
discapacidad  no discapacidad; no 
acceden al sexo



No son 
lsexualmente 

aventureros/ras

Pasivxs/ Solitarixs/ 
No tiene experiencia 





No acceden a la 
id d id dmaternidad/paternidad 

La deficiencia es hereditaria 
y por lo tanto: 

“Los discapacitados siempre tendránp p
hijos con discapacidad”



Pierden 

i-o nunca tuvieron-
función sexual

Del verbo SENTIR...Genitalización de las sexualidades



No son abusadas No son abusadas 
sexualmente

Presunción-riesgo dePresunción-riesgo de...
Falta de erotismo-atracción sexual



No necesitan No necesitan 

educación sexual





¿Cómo exigirles a las personas¿Cómo exigirles a las personas
con diversidad funcional

ser individuos 
sanos sexualmente 

en una sociedad insalubre 
en materia sexual?en materia sexual?



Señalan el paso de una etapa de la vida a la siguiente;
en búsqueda del más originario sentido de identidad.
Quien presuma ser portador/ra de una capacidad
menor para atravesar este paso; no será habilitado

l l d Q i t búcomo ser sexual normal y maduro. Quien es tabú‐
discapacitado, queda excluido de rituales que
garantizan el pasaje de un rol social a otro.

“Quien no ha sido iniciado queda marginado. No está
ni siquiera provisto de una naturaleza humana

f Ni i i h b N lprofana. Ni siquiera es un hombre. No supera la
iniciación del nacimiento. Esta es la condición del
disminuído, y le son prohibidos también los otros ritos,
principalmente el de la pubertad con lasprincipalmente el de la pubertad, con las
consiguientes prohibiciones sexuales”.

Jean Cazeneuve (La sociología del rito; 1972) 









DIVERSIDAD 
INTELECTUAL Y

SEXUALIDAD







“Frankenstein”











Mujer, sexualidad y esclerosis múltiple



DIVERSIDAD 
MOTRIZ YMOTRIZ Y

SEXUALIDAD











DIVERSIDADDIVERSIDAD 
SENSORIAL Y 
SEXUALIDADSEXUALIDAD

















PEDAGOGÍA de la ERÓTICAPEDAGOGÍA de la ERÓTICA

Toda educación 
Es SEXUAL

Educar desde 
El EROSEs SEXUAL  El EROS

•Preguntarnos sobre nuestra propia sexualidad 
•Cómo actúa en mí la presencia del OTRX

EDUCAR desde laEDUCAR desde la 
RIQUEZA de la DIVERSIDAD









Video institucional ESI





“La sexualidad atrapada de la señorita maestra



• la conducta masturbatoria manifestado por una persona vulnerable , que nunca va a llegar a la madurez sexual ( derecho 
francés ) debido a su discapacidad mental de autismo con discapacidad intelectual ( clasificación de la OMS de la CIE‐ 10 ) .

• El psicólogo que se especializa en el campo de los trastornos del espectro autista (TEA) , que regularmente fue testigo de 
estos padres y estos profesionales del mundo médico‐ sociales que buscan dar significado a la conducta sexual de la persona p y p q g p
con autismo, a menudo complejas de interpretar especialmente si el retraso mental leve a profunda acompaña autismo. Mi 
interés en la práctica de la masturbación no es una iniciativa personal , sino más bien el resultado de un hallazgo hecho 
regularmente en el campo de mi práctica : la mayoría de los portadores de las personas autistas son intelectualmente 
deficiente. Sus herramientas socio‐ cognitivo , su modo de operación del pensamiento singular comprensión del significado 
literal de su entorno , la percepción de los detalles irrelevantes para entender una expectativa social , trastornos sensoriales
, deficiencias severas en el acceso al pensamiento conceptual , centrándose en intereses restringidos y estereotipados 
menudo no adaptados a su edad cronológica trastornos graves de comunicación las anomalías en términos de habilidadesmenudo no adaptados a su edad cronológica , trastornos graves de comunicación , las anomalías en términos de habilidades 
sociales que reducen la capacidad de la reciprocidad social y de apoyo a los perfiles sociales remotos y / o pasivos ) 
promover el placer sexual egocéntrica sexual. Difícil es la adaptación del entorno social frente a la singularidad autista y 
atipias comportamiento autista , y está claro que las deficiencias son amplificadas por la familia , el entorno social y 
profesional de poner un sentido adecuado y conducta sexual respetuosa lo masturbación. Un tema tabú que es la de auto‐
erotismo, necesita asesoramiento sexológico es constante para los diferentes actores socios en ayudar a las personas que 
sufren de una discapacidad como mental. Más que una revisión de los temas que tratan y el autismo , y la sexualidad , este 
lib t d il t t ó i t é d i i lí i t bl ió l li t d l h i tlibro pretende ilustrar teórica acerca a través de experiencias clínicas con esta población y la lista de las herramientas 
específicas para la educación sexual, consistente con las recomendaciones científicas internacionales que tratan el autismo.

• Patrick Elouard sexólogo psicólogo en privado. Él dirige el equipo psico ‐educativa es la firma CCIFA 64 ( Consulta Firme y 
Autismo Intervención especializada ‐ Pirineos Atlánticos ‐ Francia) .

• Trainer, que aprecia el ejercicio educativo para transmitir tanto un conocimiento teórico y práctico a sus socios los padres y 
profesionales interesados   directa o indirectamente por el auƟsmo y otros trastornos generalizados del desarrollo

























• Conocimiento del cuerpo segmentos yConocimiento del cuerpo, segmentos y 
articulaciones corporales

• Prevencion• Prevencion









FAMILIAFAMILIA

• De cómo ser un ser sexuado en el seno de unaDe cómo ser un ser sexuado en el seno de una 
familia



Para charlar en familia











Doctrina filosófica basada en
la búsqueda del placer y la
supresión del dolor y de lassupresión del dolor y de las
angustias, como objetivo o
razón de ser de la vida; en
l t i lclaro antagonismo con la
visión ancestral de la
“discapacidad”, unida al
sufrimiento y al dolor; a la
escasez de placer y deseo y
por ende: de sexualidad.por ende: de sexualidad.























ERÓTICA

Expresión gestual de lo sexual.

Producciones, hechos, realizaciones,
conductas e interacciones a través de las
cuales vivimos y expresamos que somoscuales vivimos y expresamos que somos
sexuados y sexuales.

La erótica es fundamentalmente acción. Es
i t ió “ t ” linteracción con unos “otros” -reales o
simbólicos- que son “distintos y diferentes”
de mí.

A través de ella nos hacemos eróticos.











Kamasutra







Es una propuesta de acompañamiento sexual, 
erótico, afectivo.

Un espacio posible de reafirmación personal y 
colectiva para PENSAR y TRANSITAR las 
l d d d d /sexualidades; destinado a personas y/o parejas 

con diversidad funcional (motriz, sensorial, 
intelectual psíquica) mayores de edad que deintelectual, psíquica) mayores de edad que de 
manera independiente, deciden optar por esta 
iniciativa, mediante un acuerdo previo entre  lxs, p

participantes.



VISIONES

SEX Asistent no es una entidad gestora de un

VISIONES

SEX Asistent no es una entidad gestora de un
servicio de asistencia sexual predeterminado,
terapéutico ni impuesto a TODAS las personasterapéutico ni impuesto a TODAS las personas
con diversidad funcional.

SEX Asistent es un espacio de confluencia de
teorías y prácticas empoderadas en procura
de promocionar y capacitar la figura y rol
del/la asistente y acompañante sexual.



PLACER• PLACER
• EMPATÍA
• RESPETO
• DISFRUTE
• EROTISMO
• PRIVACIDAD
• INDEPENDENCIA
• CONFIDENCIALIDAD 
• ÉTICA 
PERSONAL/PROFESIONAL



TERMINOLOGÍA

"Asistencia sexual o

TERMINOLOGÍA

Asistencia sexual o 
acompañamiento de la vida 

sexual en diversidad 
funcional”

El té i " i t i "El término "asistencia",
hace mención al "asistente
personal", sinónimo dep ,
independencia (fuera de la
vida en residencias).



Propicia una sociedad inclusiva,
donde se reconozca la
id tid d l d didentidad sexual de cada
persona (con o sin diversidad
funcional/discapacidad) desde/ p )
el respeto y la libertad
individual.

Derecho no sólo a recibir apoyos, 
sino al EJERCICIO de la SEXUALIDADsino al EJERCICIO de la SEXUALIDAD

Independientemente de la

“DIS‐capacidad” intelectual
AUTONOMÍA

DIS capacidad  intelectual



A ñ ld "f ili " l S OSAcompañar, respaldar y "facilitar" los DESEOS 
de varones y mujeres con diversidad 
funcional ‐que así lo deseen‐ desde la 

FILOSOFÍA DE LA 
VIDA INDEPENDIENTE 

y la DIVERTADy la DIVERTAD



GARANTÍASDECIDIR/REGULAR
SEXOTERAPIA

GARANTÍAS
Legal
Moral
Religiosas

DECIDIR/REGULAR
Privado /público

ASISTENCIAASISTENCIA
ACOMPAÑAM

IENTO
REHABILITACIÓN

SEXUAL
TRABAJO SEXUAL
PROSTITUCIÓN

SEXUAL

“ALGO QUE 
EXISTE ”

ROLES
Estado
Familias
Instituciones

MODELOS
Paradigmas
Terapias
Derivaciones: “sexo EXISTE…” Instituciones

Profesionales
Derivaciones: sexo 
recetado”



¿La asistencia sexual es un derecho?

Pasar de la situación de enfermo, dependiente, 
discapacitado a CIUDADANO focaliza ladiscapacitado  a CIUDADANO focaliza la 
lucha en los DERECHOS / SUJETO de 

DERECHO

Derecho de  un colectivo
históricamente segregado



SUPUESTOS UNIVERSALESSUPUESTOS UNIVERSALES

¿Es prostitución?
Teoría 
l¿Es legal?¿Es prostitución? Del amor 

romántico
¿Es legal?

Asistencia sexual
Í

ABUSO
Sexo pago

Lucrar con losSÍ o NO Lucrar con los 
“discapacitados” 



MODELOS o PROPUESTAS
en asistencia sexual



• La asistencia o acompañamiento sexual, es una realidad hace más de 20
años en algunos países: Bélgica Dinamarca Holanda Gran Bretañaaños en algunos países: Bélgica, Dinamarca, Holanda, Gran Bretaña,
Estados Unidos; Francia recientemente propició su regulación, etc.

• En la actualidad, algunos de ellos han conseguido que el Estado reconozca
la asistencia sexual como un servicio de salud, otros la financian
parcialmente; lo regulan; etc.parcialmente; lo regulan; etc.

• Podríamos pensar la AS como otra instancia del "trabajo sexual"; entre
otras razones, por el hecho de requerir una formación previa y estar
delimitada a un colectivo determinado de personas (PcD)

• La legalización de la figura del asistente sexual implicaría la legalización de
n/na profesional capacitad e independiente podría " aranti ar" laun/na profesional, capacitadx e independiente, podría "garantizar" la

ética y libertad de todos lxs implicadxs.
• PERFIL DEL/LA Asistente sexual



Profesiones en torno al sexo –más allá de la prostitución- datan de épocas 
remotas; sin embargo, en pleno siglo XXI muchas siguen sonándonos 

di d tdiscordantes. 

¿Qué sucede cuándo la propuesta está destinada a personas con 
diversidad funcional?
ASISTENTE/TRABAJADXR

SEXUAL

ACOMPAÑANTE ASISTENTE 

Acariciadoras‐ Terapeutas sexuales ‐Masajistas Prostitutas 

SEXUALPERSONAL

Surrogates ‐ Socorristas sexuales ‐ Sustitutx sexual 
Trabajadoras sexuales



La reivindicación de los derechos  
d l ti j tifide un colectivo no justifican 

la vulneración de otrxs

PROSTITUCIÓN DISCAPACIDAD

Visión Rehabilitatoria Imagen  Vulneración de  Visión Rehabilitatoria g
negativa/estigmatizante DERECHOS 

Sublimación de la tarea
Indefensión: Paternalismo, Compasión, Imagen 

conmovedora, beneficencia, etc. 



Modelos de asistencia  y/o acompañamiento sexual






