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Codigo Alimentario Argentino

m Alimentos aptos celiacos

1383

1383 bis

* Definicion de alimento “libre de gluten”.

e Limite maximo de gluten de 10 mg/kg.

* Debiendo rotularse con la indicaciéon “libre de gluten” en la designacién
del alimento y la leyenda “sin TACC” (trigo, avena, cebada y centeno)
cercana a la misma.

* Metodologia: basada en la Norma CODEX STAN 118-79 vy toda aquella
que la Autoridad Sanitaria Nacional avale. INAL:RIDASCREEN® Gliadin .
Buenos Aires: Dr. Chirdo de UNLP (Universidad Nacional de La Plata)

Los productos alimenticios ‘Libres de Gluten’ que se comercialicen en el
pais deben llevar, obligatoriamente impreso en sus envases o envoltorios,
de modo claramente visible.

Simbolos obligatorios Simbolos facultativos
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Legislaciéon alimentaria comparada

CODEX STAN 118/1979 UE Australia y Nueva
Reglamento 41/2009 Zelanda

Categorias * “Exentos de gluten”: menos ¢ “Exento de gluten” : e “Gluten free” no
de alimentos de 20 mg/kg total. menos de 20 mg/kg total. contienen gluten
Y limites detectable.

* “Reducidos en gluten”: * “contenido muy

entre 20 y 100 mg/kg total. reducido de gluten” 20- * "Bajos en gluten™ hasta

100 mg/kg total. 20 mg/100g.

Metodologia ELISA R5 Méndez. No especifica ninguna No especifica métodos
analitica analiticos , pero si

menciona la
metodologia
recomendada por el

Codex
Rotulado * “Exento de gluten” cerca del < “Exento de gluten”. S6lo se permitiran las
nombre producto. * “Contenido muy declaraciones de
* Los alimentos naturalmente  reducido de gluten”. propiedades
libre de gluten: “este alimento Cerca del nombre del nutricionales en relacion
esta exento de gluten por su producto con low gluten o sin

naturaleza”, gluten.



Legislaciéon alimentaria comparada

- USA: FDA 2013.

Categorias
de
alimentos
Y limites

Metodologia
analitica

Rotulado

e Gluten free”: menos de 20
mg/kg total.

* “Reducidos en gluten”:
entre 20 y 100 mg/kg total.

No especifica ninguna

”, «

* “No gluten”; “sin gluten”;
“libre de gluten” deben
cumplir con la definicién
gluten-free.

Uruguay: Reglamento

Bromatoldégico Nacional

* “Exento de gluten” : menos
de 20 mg/kg total.
(Codex Stan 118/1979)

Ley 16096/89 verificacion por
Ministerio de Salud y andlisis
semestrales.

 Simbolo internacional de
celiaco.

*Decreto 5/688 “producto libre
de gluten” en letras negras
sobre una faja verde
fluorescente de 1 cm .

Brasil
Ley 10674

* “Exento de
gluten” : menos
de 20 mg/kg total
(Codex Stan
118/1979)

“Contiene gluten”
o “No contiene
gluten”
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INFORMACION SANITARIA SERVICIOS

Nueva aplicacion para celulares
de alimentos libres de gluten de la
Provincia de Buenos Aires
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