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Enfermedades respiratorias agudas bajas en la infancia: équé nos pasa en cada invierno?

Panorama epidemioldgico: équé nos pasa cada invierno en las distintas regiones del pais?

éPor qué las Infecciones Respiratorias Agudas en la
Infancia?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la razon mas frecuente de
enfermedad durante los primeros afios de vida.

Se estima que, en promedio, todos los nifios tienen entre cuatro y seis
episodios anuales de enfermedad respiratoria durante sus primeros cinco
ahos.

Por su frecuencia durante la primera infancia, las enfermedades
respiratorias afectan la alimentacion, el crecimiento y el desarrollo del nino,
asi como el funcionamiento familiar y los costos familiares.



¢Como se expresa la elevada frecuencia de enfermedades
respiratorias en la Infancia?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la primer causa de consulta ambulatoria a

partir del mes de vida y hasta los cinco afios de edad.

Distribucion de consultas ambulatorias de ninos menoresde 5anos

Centros de Salud, Cindad de Santo Tome. Provincia de Santa Fe. Argentina, 1999
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¢Como se expresa la elevada frecuencia de enfermedades
respiratorias en la Infancia?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la primer causa de hospitalizaciones de
menores de cinco afos.

Distribucionde las causas de hospitalizacion de menores de cinco anos. Porcentaje sobre el INGRESOS AL
total de hospitalizaciones del grupo porcausas definidas. Repiblica Argentina, 2007
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¢Como se expresa la elevada frecuencia de enfermedades
respiratorias en la Infancia?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la tercera causa de muerte de menores de
cinco afos de edad.

Causas de mortalidad de menores de cinco afios. Tasas por 100.000 nacidos vivos. Argentina, 2012 MU ERTES
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Fuente: Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) "Emilio Coni", Administracion Nacional de Laboratorios e Institutos de Salud (ANLIS), con
base a datos de la Direccion de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacion. Argentina, Marzo de 2014.



éCuales son las enfermedades respiratorias que afectan la salud

de la Infancia?

Las enfermedades de las vias respiratorias superiores son la primer causa de consulta

ambulatoria por una enfermedad respiratoria en la infancia.

Distribucionde las causas de consulta porenfermedad respiratoria en ninos menoresde 5
anos a servicios de salud de atencion ambulatoria. Porcentaje sobre el total de consultas por
enfermedad respiratoria. Centros de Salud de las ciudades de 5anta Fe y 5anto Tome.

Republica Argentina, 1999.
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éCuales son las enfermedades respiratorias que afectan la salud
de la Infancia?

Las enfermedades de las vias respiratorias inferiores son la primer causa de hospitalizacion
por una enfermedad respiratoria en la infancia.

Distribucionde las Causas Respiratorias. Egresos en menores de cinco anos. Porcentaje sobre IN GRESOS AL
el total de hos pitalizaciones por Enfermedades Respiratorias. Republica Argenfina, 2007
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éCuales son las enfermedades respiratorias que afectan la salud
de la Infancia?

Las enfermedades de las vias respiratorias inferiores son la primer causa de hospitalizacion
por una enfermedad respiratoria en la infancia.

Causas de mortalidad por enfermedades del sistema respiratorio (J00-J99) de menores de cinco MUERTES
anos. Tasas por 100.000 nacidos vivos. Argentina, 2012
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base a datos de la Direccidn de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacién. Argentina, Marzo de 2014,
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Casos

¢Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias

en la Infancia?

El peso de las enfermedades respiratorias en la consulta infantil se incrementa durante los
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¢Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias
en la Infancia?

El peso de las enfermedades respiratorias en la hospitalizacidn pediatrica se incrementa
durante los meses del periodo invernal.

Distribucion mensual de las hospitalizaciones debido a Enfermedades Respiratorias en menoras INGRESOS AI.
de 5 afios. Nomero de Hospitalizaciones por causa de egreso. Repilblica Argentina, 2007. HOSPITAL
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¢Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias
en la Infancia?

El peso de las enfermedades respiratorias en la mortalidad pediatrica se incrementa durante
los meses del periodo invernal.

160

Mortalidad por Enfermedades del Sistema Respiratorio (J00-J99) en Menores de 5 Afios, por Mes de

Registro de la Muerte. Nimero de muertes, Argentina, 2012
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¢Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias
en la Infancia en las distintas jurisdicciones del pais?

Mortalldad por Enfermedades del Sistema Resplratorio (J00-J99) en Menores de 5 Afios por
Jurisdicelén. NUmere de Muertes, Tasas por 1.000 Nacldos Vives y Porcentaje scbre el Total de
Muertes por Causas Definidas. Argentina, Blenlo 2011-2012
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Figura 16: Curva de Lorenz e indice de Gini para la Mortalidad Total y por Enfermedades del Sistema
Respiratorio (J00-J99) en Menores de 5 Aihos. Argentina, por Jurisdiccion, 2011-2012
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¢Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias
en la Infancia en las distintas jurisdicciones del pais?

Meortalldad por Enfermedades del Sistema Resplratorio (J00-J99) en Menores de 5 Afios. Tasas por
1.000 Nacldos Vivos para el Trlenle 2010-2012. Argentina, departamentos selecclonadoes
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Figura 18: Curva de Lorenz e indice de Gini para la Mortalidad Total y por Enfermedades del Sistema
Respiratorio (J00-J99) en Menores de 5 Aihos. Argentina, por Departamentos, 2010-2012
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¢Qué hacer cada invierno con las enfermedades respiratorias en
la Infancia en las distintas jurisdicciones del pais?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la razon mas frecuente de enfermedad
durante los primeros ainos de vida.

La mayoria de las enfermedades respiratorias de la infancia son episodios de las vias
respiratorias superiores que no revisten gravedad (aunque afectan la salud, el crecimiento y
el desarrollo del nifo).

Los episodios de enfermedades de las vias respiratorias inferiores pueden ser graves y son la

primera causa de hospitalizacion y la tercera de muerte durante los primeros cinco afos de
vida.

N

El desafio, todos los inviernos, es identificar rapidamente los pocos casos de enfermedades de
las vias respiratorias inferiores entre los muchos casos de enfermedades respiratorias.

¢Como identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades
respiratorias en la Infancia graves?




¢Como identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades
respiratorias en la Infancia graves?
Caracteristicas de los Egresos Hospitalarios por Nacimiento y por Enfermedades del Sistema Respiratorio (JOO-

J99) en Niilos de 1 a 11 Meses de Edad. Nimero y Proporcion sobre el Total de los Egresos. Establecimientos
Publicos de la Provincia de Santa Fe, 2011
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Fuente: Elaborado por el instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) "Emilio Coni", Administracion Nacional de Laboratorios e Institutos de
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¢Como identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades
respiratorias en la Infancia graves?

Comparacion de las Caracteristicas de las Muertes Posneonatales por Enfermedades del Sistema
Respiratorio (J00-J99) y por Causas Dificilmente Reducibles. Argentina, 2010-2012

100,00
90,00
80,00
70,00
60,00

50,00

Porcentaje

40,00
30,00
20,00
10,00

0,00

M Respiratorias (%)
@ Dif. Reduc. (%)

Respiratorias (Numero)

Dif. Reduc. (NUmero)

OR=1,9 (1,4; 2,5)
p<0,0001

Sin Cobertura de
Salud

71,13
55,54
717
356

OR= 1,4 (1,1; 2,0)
P=0,003

OR=2,2(1,5; 3,1)
p<0,0001

OR= 1,9 (1,3; 2,8)
p<0,001

1™

<20

26,25
21,34
474
153

Primario
Incompleto o
Menor (Madre)

26,57
15,16
502
109

Primario
Incompleto o
Menor (Padre)

23,56
12,05
306
64

BOSSIO J. ; ARIAS S. ; ARMANDO G. CARACTERISTICAS ASOCIADAS A LA MORTALIDAD POSNEONATAL POR ENFERMEDADES RESPIRATORIAS. 6°
Congreso Argentino de Pediatria General Ambulatoria. Buenos Aires, 19 al 21 de noviembre de 2014.



¢Como identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades
respiratorias en la Infancia graves?

Relacion entre la Mortalidad Enfermedades del Sistema Respiratorio (J00-J99) en Menores de 5
Afosy la Proporcion de Poblacion en Hogares con Necesidades Basicas Insatisfechas (NBI).
Argentina, por departamentos, 2010-2012
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Fuente: Elaborado por el Departamento Programas de Salud, Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) "Emilio Coni", Administracion Nacional de Laboratorios e Institutos de
Salud (ANLIS), onbae en datos dela Direccion de Estadisticas e Informacion de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nacion, Argentina, Marzo de 2014.



¢Como identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades
respiratorias en la Infancia graves?

Relacion entre la Mortalidad por Todas las Causas y por Enfermedades del Sistema Respiratorio
(J00-J99) en Menores de 5 Ahos y la Proporcion de Poblacion en Hogares con Necesidades Basicas
Insatisfechas (NBI). Argentina, por departamentos, 2012
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CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALES

Todos los inviernos, las Enfermedades del Sistema Respiratoria son la principal
causa de consulta y hospitalizacion de menores de cinco ainos; y la primera
causa de mortalidad evitable, especialmente, antes del afio de vida.

La gravedad de los episodios y la mortalidad no se distribuyen de manera
similar entre jurisdicciones y departamentos; y la desigualdad en la
distribucion es mucho mayor que para la mortalidad general.

Es posible identificar un conjunto de areas con mayor riesgo de mortalidad y
complementarlas con areas de elevado numero de defunciones (en las que se
pueden identificar sub-areas de alto riesgo).

Es posible identificar determinantes asociados a un mayor riesgo de morir por
enfermedades del sistema respiratorio, que pueden servir para dar un
seguimiento especial, durante la infancia, a quienes las presentan.



¢Qué nos debiera pasar cada invierno para controlar las
enfermedades respiratorias en la infancia?

Fortalecer la capacidad del primer nivel de atencion para la atenciéon del mayor
numero de episodios de enfermedad respiratoria.

Reforzar las acciones en las areas con mayor riesgo de mortalidad: areas con
altos niveles de mortalidad en afos anteriores (elevada tasa de mortalidad o
elevado niumero de muertes).

Incorporar en la evaluacion de los episodios no solamente los criterios de
clasificacion basados en el cuadro clinico sino también los determinantes de la
salud asociados a mayor riesgo de muerte:
e Casos en areas con peores condiciones econdmicas: mayor proporcion de
poblaciéon con NBI.
* Nifos con madres con bajo nivel de instruccion.
* Nihos con madres sin cobertura de salud.
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