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¿Por qué las Infecciones Respiratorias¿Por qué las Infecciones Respiratorias Agudas en la Agudas en la 
I f i ?I f i ?Infancia?Infancia?

• Las enfermedades del sistema respiratorio son la razón más frecuente de 
f d d d l i ñ d idenfermedad durante los primeros años de vida.

• Se estima que, en promedio, todos los niños tienen entre cuatro y seis 
episodios anuales de enfermedad respiratoria durante sus primeros cincoepisodios anuales de enfermedad respiratoria durante sus primeros cinco 
años.

• Por su frecuencia durante la primera infancia las enfermedadesPor su frecuencia durante la primera infancia, las enfermedades 
respiratorias afectan la alimentación, el crecimiento y el desarrollo del niño, 
así como el funcionamiento familiar y los costos familiares.



¿Cómo se expresa la elevada¿Cómo se expresa la elevada frecuencia de enfermedades frecuencia de enfermedades 
respiratorias en la Infancia?respiratorias en la Infancia?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la primer causa de consulta ambulatoria a 
partir del mes de vida y hasta los cinco años de edad.

CONSULTAS EN 
EL PRIMER 
NIVEL DE 

ATENCIÓN

Una de cada tres 
de menores de un 
año y una de cada 
dos de 1 a 4 años 

se deben a 
infecciones 
respiratorias 
agudas.



¿Cómo se expresa la elevada¿Cómo se expresa la elevada frecuencia de enfermedades frecuencia de enfermedades 
respiratorias en la Infancia?respiratorias en la Infancia?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la primer causa de hospitalizaciones de 
menores de cinco años.

INGRESOS AL 
HOSPITAL

Una de cada tres 
hospitalizaciones
de menores de 5 
años se deben a 
infecciones 
respiratorias 
agudas.



¿Cómo se expresa la elevada¿Cómo se expresa la elevada frecuencia de enfermedades frecuencia de enfermedades 
respiratorias en la Infancia?respiratorias en la Infancia?

Las enfermedades del sistema respiratorio son la tercera causa de muerte de menores de 
cinco años de edad.

MUERTES

Una de cada diez 
defunciones de 

menores de 5 añosmenores de 5 años 
se deben a 
infecciones 
respiratorias 
agudasagudas.



¿Cuáles son las¿Cuáles son las enfermedades respiratorias que afectan la salud enfermedades respiratorias que afectan la salud 
de la Infancia?de la Infancia?

CONSULTAS EN 

Las enfermedades de las vías respiratorias superiores son la primer causa de consulta 
ambulatoria por una enfermedad respiratoria en la infancia.

EL PRIMER 
NIVEL DE 

ATENCIÓN

Una de cada dos 
consultas por IRA 
son afecciones de 
las vías aéreas 
superiores.



¿Cuáles son las¿Cuáles son las enfermedades respiratorias que afectan la salud enfermedades respiratorias que afectan la salud 
de la Infancia?de la Infancia?

INGRESOS AL 

Las enfermedades de las vías respiratorias inferiores son la primer causa de hospitalización 
por una enfermedad respiratoria en la infancia.

HOSPITAL

Ocho de cada diez 
egresos por IRA 
son afecciones de 
las vías aéreas 
inferiores.



¿Cuáles son las¿Cuáles son las enfermedades respiratorias que afectan la salud enfermedades respiratorias que afectan la salud 
de la Infancia?de la Infancia?

MUERTES

Las enfermedades de las vías respiratorias inferiores son la primer causa de hospitalización 
por una enfermedad respiratoria en la infancia.

Más de ocho de 
cada diez 

defunciones pordefunciones por 
IRA son afecciones 
de las vías aéreas 

inferiores.
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¿Qué nos pasa cada invierno con las¿Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias enfermedades respiratorias 
en la Infancia?en la Infancia?

CONSULTAS

El peso de las enfermedades respiratorias en la consulta infantil se incrementa durante los 
meses del período invernal.

El número de 
consultas por 
Bronquiolitis se 
incrementa hasta 
siete veces en los 
meses de invierno.



¿Qué nos pasa cada invierno con las¿Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias enfermedades respiratorias 
en la Infancia?en la Infancia?

INGRESOS AL 

El peso de las enfermedades respiratorias en la hospitalización pediátrica se incrementa 
durante los meses del período invernal.

HOSPITAL

El número de 
hospitalizaciones 

por IRA se 
incrementa hasta 
diez veces en los 
meses de invierno.



¿Qué nos pasa cada invierno con las¿Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias enfermedades respiratorias 
en la Infancia?en la Infancia?

MUERTES

El peso de las enfermedades respiratorias en la mortalidad pediátrica se incrementa durante 
los meses del período invernal.

El número de 
muertes por IRA se 
incrementa entre 
tres y cuatro veces 
en los meses de 

invierno.



¿Qué nos pasa cada invierno con las¿Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias enfermedades respiratorias 
en la Infanciaen la Infancia en las distintas jurisdicciones del paísen las distintas jurisdicciones del país??

La mortalidad por 
enfermedades respiratorias en 
pediatría es hasta ocho veces 

más alta en algunas 
jurisdicciones.



Figura 16: Curva de Lorenz e Índice de Gini para la Mortalidad Total y por Enfermedades del Sistema 
Respiratorio (J00‐J99) en Menores de 5 Años. Argentina, por Jurisdicción, 2011‐2012

inferior superior

Mortalidad Total de Menores de 5 Años, 
2011-2012

Indice de 
Concentración

Límites de confianza 95%
inferior superior

Mortalidad por Enfermedades del Sistema 
Respiratorio, 2011-2012

Indice de 
Concentración

Límites de confianza 95%
inferior superior

0,086 0,128 0,045
Concentración inferior superior

0,289 0,387 0,191
Concentración

Fuente: Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) “Emilio Coni”, Administración Nacional de Laboratorios e Institutos de Salud (ANLIS), 
con base en datos de la Dirección de Estadísticas e Información de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nación, Argentina, Marzo de 2014.



¿Qué nos pasa cada invierno con las¿Qué nos pasa cada invierno con las enfermedades respiratorias enfermedades respiratorias 
en la Infanciaen la Infancia en las distintas jurisdicciones del paísen las distintas jurisdicciones del país??

Entre los 338 departamentos 
con por lo menos una muerte 
por enfermedades respiratoriaspor enfermedades respiratorias 
en menores de 5 años el riesgo 
de morir por esta causa es hasta 

70 veces más alto.



Figura 18: Curva de Lorenz e Índice de Gini para la Mortalidad Total y por Enfermedades del Sistema 
Respiratorio (J00‐J99) en Menores de 5 Años. Argentina, por Departamentos, 2010‐2012

límites de confianza 95%

Enfermedades del Sistema 
Respiratorio

Total

Indice de Gini límites de confianza 95%

Fuente: Instituto Nacional de Enfermedades Respiratorias (INER) “Emilio Coni”, Administración Nacional de Laboratorios e Institutos de Salud (ANLIS), 
con base en datos de la Dirección de Estadísticas e Información de Salud (DEIS), Ministerio de Salud de la Nación, Argentina, Marzo de 2014.

inferior superior
0,387 0,414 0,360

Indice de Gini límites de confianza 95%
inferior superior

0,126 0,137 0,115

Indice de Gini
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¿Qué hacer cada invierno con las¿Qué hacer cada invierno con las enfermedades respiratorias en enfermedades respiratorias en 
la Infanciala Infancia en las distintas jurisdicciones del paísen las distintas jurisdicciones del país??

Las enfermedades del sistema respiratorio son la razón más frecuente de enfermedad 
durante los primeros años de vida.

La mayoría de las enfermedades respiratorias de la infancia son episodios de las vías 
respiratorias superiores que no revisten gravedad (aunque afectan la salud, el crecimiento y 

el desarrollo del niño).

Los episodios de enfermedades de las vías respiratorias inferiores pueden ser graves y son la 
primera causa de hospitalización y la tercera de muerte durante los primeros cinco años de 

vida.

El desafío, todos los inviernos, es identificar rápidamente los pocos casos de enfermedades de 
las vías respiratorias inferiores entre los muchos casos de enfermedades respiratorias.

¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades enfermedades 
respiratorias en la Infanciarespiratorias en la Infancia gravesgraves??



¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades enfermedades 
respiratorias en la Infanciarespiratorias en la Infancia gravesgraves??

C t í ti d l E H it l i N i i t E f d d d l Si t R i t i (J00Características de los Egresos Hospitalarios por Nacimiento y por Enfermedades del Sistema Respiratorio (J00‐
J99) en Niños de 1 a 11 Meses de Edad. Número y Proporción sobre el Total de los Egresos. Establecimientos 

Públicos de la Provincia de Santa Fe, 2011



¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades enfermedades 
respiratorias en la Infanciarespiratorias en la Infancia gravesgraves??

OR= 1,9 (1,4; 2,5)
p<0,0001

OR= 1,4 (1,1; 2,0)
P=0,003

OR= 2,2 (1,5; 3,1)
p<0,0001

OR= 1,9 (1,3; 2,8)
p<0,001

BOSSIO J. ; ARIAS S. ; ARMANDO G. CARACTERÍSTICAS ASOCIADAS A LA MORTALIDAD POSNEONATAL POR ENFERMEDADES RESPIRATORIAS. 6°
Congreso Argentino de Pediatría General Ambulatoria. Buenos Aires,  19 al 21 de noviembre de 2014.



¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de¿Cómo identificar, cada invierno, los episodios de enfermedades enfermedades 
respiratorias en la Infanciarespiratorias en la Infancia gravesgraves??

Las áreas con peores 
condiciones sociales tienen 
tasas de mortalidad por 

enfermedades respiratorias en 
la niñez mayores.
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respiratorias en la Infanciarespiratorias en la Infancia gravesgraves??
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CONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALESCONCLUSIONES Y CONSIDERACIONES FINALES

• Todos los inviernos, las Enfermedades del Sistema Respiratoria son la principal 
causa de consulta y hospitalización de menores de cinco años; y la primeracausa de consulta y hospitalización de menores de cinco años; y la primera 
causa de mortalidad evitable, especialmente, antes del año de vida.

• La gravedad de los episodios y la mortalidad no se distribuyen de manera g p y y
similar entre jurisdicciones y departamentos; y la desigualdad en la 
distribución es mucho mayor que para la mortalidad general.

• Es posible identificar un conjunto de áreas con mayor riesgo de mortalidad y 
complementarlas con áreas de elevado número de defunciones (en las que se 
pueden identificar sub‐áreas de alto riesgo).

• Es posible identificar determinantes asociados a un mayor riesgo de morir por 
enfermedades del sistema respiratorio, que pueden servir para dar un 
seguimiento especial durante la infancia a quienes las presentanseguimiento especial, durante la infancia, a quienes las presentan.



¿Qué nos debiera pasar cada invierno para controlar las ¿Qué nos debiera pasar cada invierno para controlar las 
enfermedades respiratorias en la infancia?enfermedades respiratorias en la infancia?

• Fortalecer la capacidad del primer nivel de atención para la atención del mayor 
número de episodios de enfermedad respiratoria.

• Reforzar las acciones en las áreas con mayor riesgo de mortalidad: áreas con 
altos niveles de mortalidad en años anteriores (elevada tasa de mortalidad o 
elevado número de muertes)elevado número de muertes).

• Incorporar en la evaluación de los episodios no solamente los criterios de 
clasificación basados en el cuadro clínico sino también los determinantes de la 
salud asociados a mayor riesgo de muerte:

• Casos en áreas con peores condiciones económicas: mayor proporción de 
población con NBI.

• Niños con madres con bajo nivel de instrucción.
• Niños con madres sin cobertura de salud.
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