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2 miradas para entender la
adolescencia




1. Bio-medica:

e crecimiento.
e maduracion corporal.
e asoclada a la edad biologica.




2. Desde la perspectiva de género

e el crecimiento es un proceso en el cual se
van Incorporando mensajes, mandatos,
formas de pensarse y actuar como ser
varones y mujeres, de acuerdo a los
contextos socio culturales.

e Las formas de ser varon o mujer interactian
con:. la clase social, el nivel de instruccion,
etnicidad, residencia (rural/urbana), religion,
acceso a bienes y servicios.




EL PUNTO DE PARTIDA:

¢ Entonces de quienes
hablamos, cuando hablamos
de adolescentes?































Que es la perspectiva genero?
Es una representacion cultural que conlleva
Ideas, prejuicios, valores, Interpretaciones,
normas, deberes, mandatos y prohibiciones
sobre la vida de varones y mujeres, a partir
de la diferenciacion sexual.




La construccion de genero en
varones y mujeres, un camino
gue empieza muy temprano...
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El genero se construye

La determinacion anticipada del sexo del nifio/a por
nacer impacta en la asignacion del género, asi en el
proceso de crecimiento se van adoptando distintas formas
de pensarse y actuar correspondientes a la informacion
puesta a circular por lo social.

A lo largo de la ninez, los ninos y las ninas reciben
diferentes mensajes acerca de los comportamientos gue
se esperan de ellos (mensajes de los padres, la sociedad,
los companieros, los medios de informacion); se les dice
gue algunos comportamientos son aceptables en los
varones y no en las ninas, y viceversa.










Los mandatos y |la construccion
de estereotipos en varonesy
mujeres: {con que matrices
construyen sus subjetividades y
corporalidades?




Mujeres: fragilidad, necesidad de
proteccion, irreflexivas, viscerales, dulces,
tiernas, emocionales, sentimentales,
intuitivas, delicadas, pudorosas, habilidosas,
comunicativas, falta de seguridad en si
mismas, predisposicion natural al amor y a
la maternidad




Varones: autosuficiencia, afrontamiento temerario
del riesgo, omnipotencia, negacion de la
vulnerabilidad, dureza, despreocupacion por el
cuidado del cuerpo, represion emocional,
autoridad sobre las mujeres, éxito, competitividad,
autoconfianza, resistencia. Todos estos mandatos
se deben construir en oposicion a lo femenino.




Y con la sexualidad...
que pasa?




Mujeres:

o tutelada, proscripta, sancionada,
violentada.
Varones:

 ansiosa, exenta de vigilancia, basada
en la conquista y en el rendimiento.
Denominador comun:
heterosexualidad obligatoria




La morbimortalidad en la
adolescencia en clave de genero:
alguna relacion con los
estereotipos?







DEFUNCIONES POR CAUSAS EXTERNAS, POR SEXO, 10-
24 ANOS, 2012

Fuente: Direccidon de Estadisticas e informacion de salud. Estadisticas vitales. MSAL, 2012.




Impacto en la valoracion del
proceso
salud/enfermedad/atencion




. facilidad para percibir signos de
alarma corporal, se los prioriza.

Varones: dificultad para percibir signos de
alarma corporal, se los minusvalora.

. aceptacion entre pares y consigo
mismo, de los malestares que las aguejan.
\arones: negacion ante si mismos y ante los
demas de que algun malestar los aqueja.




. la consulta al médico/a se vive como
una necesidad para afrontar el problema de
salud.

Varones: la consulta al medico/a se retarda, ya
que el malestar se vive como una debilidad

continuidad de los tratamientos
medicos, sin conflictos ni cuestionamientos.
Varones: abandono frecuente y precoz de los
tratamientos, con serias dificultades para su
adherencia




CONCLUSION

El abordaje de las adolescencias desde
la perspectiva de genero, facilita la
comprension de las formas en gue los
y las adolescentes perciben, procesan y
enfrentan sus problemas de salud.




Muchas gracias!!!

monioppezzi@gmail.com
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