LACTANCIA MATERNA

PREVENCION DESDE EL CONTROL
PRENATAL



LACTANCIA MATERNA

» TAREA DE TODA LA COMUNIDAD



CENTROS DE SALUD AMIGOS DE
LA MADRE Y EL NINO

UNIDAD SANITARIA 101 UNIDAD SANITARIA MOSCONI

ENSENADA



APOYO A LA FAMILIA DESDE EL PRIMER
CONTACTO



La decisidon de
amamantar se
toma durante el
embarazo.




CONTROL DE EMBARAZO: |
DERECHO DE LA MUJER Y DEL NINO

A . Identificar obstaculos
para el mismo

De la institucion
De |la embarazada
E Del vinculo

~ « Estimular la
concurrencia a los
encuentros con el
equipo de salud

[ )




UN MINIMO




PRIMER ENCUENTRO

Llenado de ficha
de control de
mamas

Historia clinica
de lactancia
materna

Por qué es
Importante
amamantar?



ey Beneficios de la
% EE |actancia

= WIS exclusiva hasta
"B los seis meses y
de continuar
amamantando
hasta los dos
anos 0 mas.




SEGUNDO ENCUENTRO

Los mitos en
Lactancia Materna




Brindar informacion

Detectar factores de riesgo: fracaso de lactancias
anteriores, falta de apoyo familiar, antecedentes de
depresion, reintegro precoz al trabajo.



TERCER ENCUENTRO

Derechos, Ley de
Parto Respetado

Contacto Piel a
Piel
Primera Hora




Nada mejor que estar acompanadas




Ley 25.929




ELEGIR LA FORMA EN QUE QUEREMOS PARIR
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ESTAR JUNTOS

*Derecho de la
madre y el nino a
permanecer juntos
desde el nacimiento.

*Beneficios de
comenzar la lactancia
en la prdimera hora




CUARTO ENCUENTRO

Retorno al Hogar
Grupos de Apoyo







de la Vida

La Divin:




MIL GRACIAS POR CUIDARME!!!!!
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