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La promocion de la lactancia materna es importante para la poblacion
iEn qué medida le parece a Ud. importante o no gque s& promueva n la Argentina la lactancia materna?

Muy
importante;
F0og Bastante
importante;
( 25%

Poco
importante;
1%

MNada

importante;
1%

NS/NC; 3%

MUY + BASTANTE
IMPORTANTE

95%

Virtualmente todos
los argentinos
sostienen a nivel
declarativo la
importancia de la
promocion de la
lactancia materna

Fuente: Voices! f Liga de La Leche.
Muestra Macional. Entrevistas personales domiciliarias. 1000 casos, Enero 2015




Acuerdo con algunas frases relacionadas a la leche de férmula

Cual es su grado de acuerdo con la sipuiente frase?

NIVEL
GENERO EDAD SOCIOECONOMICO ZONA
Hombre S0y

Mujeres 168-20 30-40 mas ABC1  C2C3 CE CABA GBA  Interor

Alimentar a un bebe con leche
de farmula en vez de con

leche maternaincrementalas 97% 927% 57% 958% 56% 57% 45% 55% 59% 67% 63% 53%
posibilidades de que el bebe

ze enferme

La leche de formula no es una

bebida inerte sino que

contiene anticuerposvivosy  31% 49% 54% 48% 54% 52% 32% 53% 30% 64% 350% 30%

mutantes coma la leche
materna

Creen que la leche de formula incrementa
posibilidades de que el bebe se enferme en mayor
medida cuando baja el nivel socioeconomico y en
Capital Federal. Creen que la leche de formula tiene
anticuerpos vivos en mayor medida las mujeres, los
niveles bajos y medios y en Capital Federal
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Fuente: Voices! / Lipa de La Leche. 8 ‘va™l “}
Muestra Macional. Entrevistas personales domiciliarias. 1000 casos, Enero 2015 ! a' '_* Ly :?er |
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Especialmente alta subestimacion y desconocimiento respecto a la recomendacion de
extender la lactancia materna como minimo hasta los 2 afios

M Recomendacion de la OMS acerca de lactancia exclusiva
Recomendacion de OMS acerca de introduccion de solidos

B Recomendacion de la OMS acerca de extension de la lactancia materna

59%

4 2%,
21% 21%
9t
I I

Menos que la Recomendacion OMS Mas alla de la
recomendacion OMS5 recomendacion OMS

RECOMENDACION
REAL OMS5
\VA

Fuente: Voices! f Liga de La Leche.
Muestra Nacional. Entrevistas personales domiciliarias. 1000 casos. Enero 2015




Opiniones encontradas respecto a amamantar en publico. 3 de los
argentinos declaran sentirse comodos con que se amamante en publico pero
4 de cada 10 creen que en general a la gente le parece inapropiado que se
amamante en publico y 3 de cada 10 creen que se deberia amamantar en
p[iﬁhedﬂ.l grado de acuerdo con las siguientes frases?

W Ns/Nc W Desacuerdo Acuerdo
76%
66%
39%
27%
Me siento comodo cuando una madre En general a la gente le parece Las madres que amamantan deberian Es apropiado mostrar mujeras
amamanta a su babe cerca mio en un inapropiado que una mujer hacerlo en privado amamantando a sus bebes en los
lugar publico tal como un shopping, amamante en publico programas de tw

una estacicn de colectivo, etc

2

Fuente: Voices! f Liga de La Leche. @ L 0 o L .d.l.q"
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Muestra Macional. Entrevistas personales domiciliarias. 1000 casos, Enero 2015 4,
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Y amamantar se ve como algo que implica sacrificios para la madre

&Cual ex su grado de acuerdo con la siguiente frase?

Una madre que amamanta tiens
que dejar demasiados habitos de
vida tales como habitos de
comida, el alcohol, el cgarmillo

El amamantamisnto ata mucho a
la madre e interfiere con su vida
social

Una madre no pueds amamantar
y estudiar o trabajar

Las mujeres gue amamantan
pierden peso y panza mas rapido

El amamantamiento arruina el
cuerpa) pechos de una mujer

 Acuerdo W Desacuerdo

V1 v 1

Fuente: Voices! / Liga de La Leche. T
Muestra Macional. Entrevistas personales domiciliarias. 1000 casos. Enero 2015 L ,.ﬂ '.: - i




Acuerdo con algunas frases relacionadas a la leche de formula

iCudl es su prado de acusrdo con la siguiente frase?

NIVEL

SOCIOECONOMICO

Hombre 50y

Total - Mujeres 16-20 30 -44 s ABC1  C2C3

GENERO

Alimentar a un bebe con leche

de formula en vez de con

leche materna incrementalas 97% 57% 57% 58% 56% 57% 45% 55% 59% 67% 63% 53%
posibilidades de que el bebe

e enferme

La leche de formula no es una

bebida inerte sino que

contiene anticuerposvivesy  91% 49% 354% 48% 354% 52% 32% 55% 350% 64% 50% 50%

mutantes como la leche
materna

Creen que la leche de formula incrementa
posibilidades de que el bebe se enferme en mayor
medida cuando baja el nivel socioeconomico y en
Capital Federal. Creen que la leche de farmula tiene
anticuerpos vivos en mayor medida las mujeres, los
niveles bajos y medios y en Capital Federal

Fuente: Woices! [ Liga de La Leche.
Muestra Macional. Entrevistas personales domicifiarias. 1000 casos, Enero 2015




Y la mayoria no ve riesgos asociados a la leche de formula

éCuales son los riesgos de alimentar a un bebe con leche de formula, si es que hay alguno? ESPONTANEA

M Riesgos Entre los que perciben riesgos

en la leche de formula, un 63%
también percibe beneficios.
No tiene riesgos/ Entre los que perciben
NSNC beneficios en la leche de
formula, 6/10 no percibe
riesgos.

NIVEL
L
GENERO SOCIOECONOMICO

[
Total H“':b"E Mujeres 16-20 30-40 ;nng ABC1 C2C3 DE CABA GBA

Riesgos 7% 34% 40% 32% 37% 41% 47% 36% 36% 30% 35%

ZOMNA

Mo tiene riesgos/ NSNC ~ 63% G66% 60% 68% 63% 99% 53% 64% 64% 70% 65%

Fuente: Woices! f Liga de La Leche.
Muestra Macional. Entrevistas personales domiciliarias. 1000 casos, Enero 2015
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 months. Call 800-994-WOMAN or vi

sit www.4woman.gov to learn more. Or talk to youl
Babies were born to be breastfed.
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Amamantar a
tu bebé lo
proteje de
enfermedades
como diabetes,
obesidad e
infartos.
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LA LECHE MATERNA ES EL MEJOR ALIMENTO QUE PUEDE RECIBIR TU BEBE




UN PRODUCTO NIAGIIJU

(QUE HACE QUE TU BEBE
| SE ENAMUHE DE TI “ __

CARMWMRTE / - s



NUESTRO PRODUCTO
NO VIENE DE OTROS ANIMALES, Lg‘

ES 100% HUMANO. [RlEER

LA LACTANCIA MATERNA E5 LA UMICA FORMA DE ALIMENTAR EIEN A TU BEBE Y ES TOTALMENTE ERATIS,
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AMAMANTAR
el MEJOR comienzo
para la VIDA

La leche materna es el mejor alimento para el bebé
porque lo nutre, lo protege de enfermedades y promueve su desarrollo.

Linea nacional gratuita de apoyo a la lactancia del Ministerio de Salud de la Nacién:

Ministorie de Presidencla
Salud de la Naclkén






