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� En Europa se creó el primero: Viena, Austria, 1909;

� En Boston, 1911 y Berlín 1915…1921 y reglamentado en 1936; 

� En Buenos Aires!! 1935 en el Hospital Civit de Mendoza!!!

Muy breve historia de 106 años de los BLH…

� En Buenos Aires!! 1935 en el Hospital Civit de Mendoza!!!

� En Brasil, 1943 en Río de Janeiro…

� En 2015 en la RED IberBLH ya funcionan 311 BLH.

Luis Argés, 37°CONARPE, 2015



Banco de Leche Humana

Servicio especializado, responsable por la 

promoción, protección y apoyo a la lactancia 

materna y ejecución de actividades de 

recolección, conservación, procesamiento,  

control de calidad y distribución de leche 

humana.



Hoy, sabemos que el 

amamantamiento es mucho más que 

nutrir ...





Objetivos

�Promover la alimentación exclusiva con leche materna 

a todos los bebés prematuros y/o enfermos 

hospitalizados 

�Contribuir en la disminución de la morbi-mortalidad 

neonatal de bebés prematuros hospitalizado, mejorar 

su crecimiento y desarrollo, por medio de la 

alimentación con leche materna suministrada por el 

banco de leche











Los bancos constituyen un modelo: 

�Viable, económico y seguro para disponer 

de leche humana; 

�Experiencia que "La Organización 

Mundial de la Salud reconoce como una 

estrategia de bajo costo y elevado impacto 

social; OMS, 2015



Beneficiarios del Banco de Leche 
Humana

Lactantes que  presenten una o más indicaciones 

como las siguientes:

�Recién nacido prematuro o de bajo peso;�Recién nacido prematuro o de bajo peso;

�Recién nacido infectado, especialmente con entero-

infecciones;

�Portadores de deficiencias inmunológicas;

�Portadores de diarrea recurrentes;

�Portadores de alergias a las proteínas heterólogas;



Beneficios Leche Humana para el 

Infante
�Provee una nutrición óptima adecuada a 

requerimientos nutricionales

�Composición de la leche humana:�Composición de la leche humana:

�Nutrientes;
�Enzimas;
�Factores de crecimiento;
�Hormonas;
�Propiedades inmunológicas y 

antiinflamatorias.



Los bancos constituyen un extraordinario 

modelo: 

�Viable, económico y seguro para disponer 

de leche humana; de leche humana; 

�Experiencia que "La Organización 

Mundial de la Salud reconoce como una 

estrategia de bajo costo y elevado impacto OMS, 2015



Áreas de 
actuación:

Referenciáis teóricos

� Asisten
cia 

� Product
o



Asistencia en lactancia 

� Manejo Clínico de la 
Lactancia 

Referenciáis teóricos

� Iniciativa Hospital Amigo 
del Niño 

� Bases del asesoramiento 

� Norma Brasileña de 
Comercialización



Grupo Educativo para Gestantes



Educación prenatal x éxito en la lactancia 
materna



Incentivo a la lactancia materna



Lactancia en madres de 
gemelares



Lactancia en los trillizos



Pacientes especiales



Alojamiento Conjunto



UTI Neonatal Quirúrgica



Cuidado de los niños



Mastitis





Relactancia



Prematuros



Recolección y procesamiento 
de la LH



Producto (leche humana 
ordeñada)

� Tecnología de 

Referenciáis teóricos

� Tecnología de 

Alimentos 

� Ecología Microbiana 

� Sistema HACCP 

� Certificación de 

calidad















Incremento da 
população 

em 19,4% entre 2005 
e 2020

Evolución de la rBLH

Evolución 

de la rBLH 

Red 

Latinoameri
e 2020

11,6 milhões de 
nascimentos

estudos revelam a preocupante 
tendência no aumento de partos 
prematuros e o incremento dos 

riscos a eles associados, 
impulsionando os índices de 

mortalidade neonatal1,16 milhões de 
pmt/bp

Latinoameri

cana de 

BLHs se 

configura 

como una 

acción 

estratégica 

para 

enfrentar 

los altos 

índices de 

mortalidad 

y 





Resultados



Objetivos 

� Compatibilizar un alto nivel 

de rigor técnico con bajo 

Investigación y Desarrollo Tecnológico

de rigor técnico con bajo 

costo operacional. 

� Responder con calidad a 

las demandas específicas 

del área de salud, 

racionalizando los gastos 

Desarrollo de Tecnología 
Moderada



Estrategia 

Transformar 

problemas 

Construc
ción 

Académi
ca 

solucionePROBLEMA

Investigación y Desarrollo Tecnológico

problemas 

operacionales en 

objetos de 

investigación, 

vinculados a 

postgrado a nivel 

solucione
s 

Aplicable
s a la 

PROBLEMA



Banco de Leite Humano 213

Posto de Coleta 146

Total 359

Atendimento  em 

grupo

Atendimento 

individual

Visita domiciliar

Datos de producción, 2017

grupo individual

393.129 1.842.939 279.012

Fuente: Rede Brasileira de Bancos de Leite Humano, Fiocruz.











Boa Prática de Cooperação – Empoderamento comunitário para transformação social







Boa Prática de Cooperação – Sustentabilidade (estratégias setoriais / políticas sos



Resultados

No período de 2005 a 2020 projeção de 1,16 milhões 

de pmt/bp









Boa Prática de Cooperação – Impulsionar ações inovadoras



Uso prioritario de leche de la madre para el 
propio hijo cruda



"Algunos ven las cosas que 

existen y se preguntan, ¿por 

qué? 

Pero yo sueño con cosas que Pero yo sueño con cosas que 

nunca existieron y me 

pregunto. ¿Porque no?"

George Bernard Shaw


