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Zona Norte

Zona Sur

Zona Oeste

Zona Centro

Argentina
Provincia de Salta:

155.500 km2
1.200.000  hab

4 Zonas Sanitarias

51 Áreas Operativas



Los Servicios de Salud de la ciudad de Salta se 
encuentran organizados en dos Áreas Operativas

Area Operativa 
47 (norte)

Hospital cabecera: 
Hospital Público 

Area Operativa 
55 (sur)

Hospital cabecera: 
Hospital Papa Hospital Público 

Materno Infantil

30 Centros de Salud

Hospital Papa 
Francisco 

29 Centros de Salud y 
2 Puestos Sanitarios

Más otros 4 Hospitales de referencia y especialidades: Hospital San Bernardo (Agudos), 
Hosp. Oñativia (Endocrinología y Metabolismo), Hosp. Sr. del Milagro (Infecciosas), 
Hosp. Miguel Ragone (Salud Mental)



PROMOCIÓN DE SALUD: la 
capacitación como estrategia 

Es la llave que abre las puertas a la promoción de los 
hábitos saludables
�Amplía y actualiza los conocimientos

�Mejora las habilidades y actitudes

Brinda herramientas para analizar la propia realidad�Brinda herramientas para analizar la propia realidad

�Contribuye a la detección de problemas

�Moviliza ante los mismos

�Eleva el nivel de satisfacción en el puesto de trabajo

�Da la posibilidad de perfeccionar el desarrollo 
profesional



CAPACITACIÓN EN LA 
DGPNA
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LOS INICIOS
1996: 2º Simposio Argentino de 
Lactancia Materna en Salta.

1997:Capacitac en Chile de la Lic. 
M. Machuca – Creación de la 
Comisión Provincial de Lactancia Comisión Provincial de Lactancia 
Materna y Comité de 
Lactancia.Apoyo de la Dra. Analía 
Falú, a cargo del Programa 
Materno Infantil de la Provincia. 

1998-1999 : CAPACITACIÓN EN 
CASCADA  a referentes de 
Educación para la salud de los C. 
de S. 



2001-2002: Nueva serie de 
capacitaciones al equipo de 
todos los Centros de Salud, con 
apoyo de PROMIN. Equipo de 
salud con constantes cambios, 
incorporaciones. Se  orienta la 
capacitación a CSAMN

2002 – 2010: funcionamiento 
especialmente del Comité de especialmente del Comité de 
Lactancia de SAP, Filial Salta. 
Capacitaciones en servicio: 
Centro 39; Centro 55; Centro 41, 
Centro 5. Se genera la Cátedra de 
Lactancia Humana optativa en la 
carrera de Nutrición de UNSa, 
celebraciones de SMLM. 



2012: capacitación en la ICSAMN 
a los 62 Centros de la Capital 
(Centros 5 y 38 en especial)

2011, 2012, 2013: profesionales 
de PNA participan en el 
Posgrado de Lactancia Materna 
SAP- UNSa



20142014: se incluye el tema Lactancia Materna en la 
capacitación anual de Agentes Sanitarios de la 
DGPNA. Un encuentro mensual por 10 meses 
consecutivos, uno de ellos con el tema LM.



20152015: 
�Capacitación en Consejería de Lactancia a 
Nutricionistas de Primer Nivel. 

�Inclusión del Tema en el Curso Anual de 
Enfermería del Primer Nivel. Enfermería del Primer Nivel. 

�Recapacitaciones en servicio: Centro 55; Centro 
41, Centro 5



Curso de Consejería en 
Lactancia Materna para 
Nutricionistas - 2015

Destinatarios: Licenciadas en Nutrición que 
cumplen funciones en el 1º Nivel de Atención 

Duración: 40  horas 

Fecha: Agosto 2015

Director  del Curso: Lic. Mirta Elena MachucaDirector  del Curso: Lic. Mirta Elena Machuca

Metodología: Curso modalidad taller con 
actividades teóricas-prácticas. Cinco reuniones 
presenciales de 6 horas y 4 sesiones de práctica 
clínica de 2,5 horas. Con evaluación final

Cupo: 15 profesionales pertenecientes a la Dirección 
de Primer Nivel del AO LV Hospital Papa Francisco y 
50 profesionales pertenecientes a la Dirección  
General de Primer Nivel de Atención 



2015 - Visita del Dr. José 
María Paricio Talayero a 
Salta



20162016 - Curso de 
Lactancia para Pediatría
DESTINATARIOS: Médicos Pediatras, de Familia 
y Generales que atienden niños en los Centros 
de Salud dependientes de la Dirección General 
de Primer Nivel de Atención de la ciudad de 
Salta.

DURACION: 20 horas en 8 Meses, de mayo a diciembre de 2016.

Fecha: Primeros jueves de mes, desde el 05 de mayo hasta el 01 de diciembre de 
2016. Horario: 08.00 a 10.30 hs.

Cupo:  iniciaron 30 pediatras, finalizaron 16.

DIRECTOR DEL CURSO: Dra. Rosa Liliana Mosqueira

Metodología: Curso con actividades teóricas-prácticas. Ocho reuniones 
presenciales de 2 horas y media. Con evaluación final



Celebración de la Semana 
Mundial de la Lactancia Materna



1998









EVOLUCIÓN DEL INDICADOR 
“PORCENTAJE DE LACTANCIA 
MATERNA EXCLUSIVA  AL 6°MES DE MATERNA EXCLUSIVA  AL 6°MES DE 
VIDA” EN LA PROVINCIA DE SALTA



PROVINCIA DE SALTA
% de Lactancia Materna Exclusiva en niños al 6° mes. 
Encuesta Anual de Lactancia Materna
Salta, Años 1998 a 2015

46,0
48,0

52,0
57,8

49,1

55,4 56,0

61,0
59,0

59,5
68,0

77,0

50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

PROVINCIA DE SALTA
% de Lactancia Materna Exclusiva en niños al 6° mes. 

Encuesta Anual de Lactancia Materna
Salta, Años 1998 a 2015

2015: 1202 encuestas

SOSTENIENDO LA LACTANCIA. EL PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN 20
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OTRO RECURSO PARA MEDIR EL INDICADOR: 

�Trimestralmente se evalúa la actividad del 
Programa de APS (rondas). Datos obtenidos de la 
visita domiciliaria. 

�Se solicita el número de niños que cumplieron 6 �Se solicita el número de niños que cumplieron 6 
meses en el periodo establecido.

�De este total, se especifica el número que llegó a 
esa edad con lactancia materna exclusiva.

�La información se remite a la Dirección Provincial 
de Nutrición y Alimentación Saludable, MSP de 
Salta (Observatorio)
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PLANES PARA 2018

Proceso de análisis y reflexión para 
estimar las necesidades de 
capacitación
estimar las necesidades de 
capacitación



OBJETIVOS 

SABER
Dominio 

cognoscitivo 
(conocimiento, com

prensión)
Dominio 
Afectivo 

(sentimientos, 
intereses, actit

OBJETIVOS 
EDUCATIVOS

SABER 
HACER

SABER 
SER

Dominio 
Psicomotriz 

(destrezas, ha
bilidades)

intereses, actit
udes)



PLANIFICADOS

�Capacitación semipresencial – modalidad a 
distancia para las Áreas Operativas del 
interior de la provincia que tienen las cifras interior de la provincia que tienen las cifras 
más bajas de LME

�Curso para IHAMN con nuevos pasos para 
los profesionales del Área Operativa Hospital 
Papa Francisco y su Primer Nivel de Atención 
de la ciudad de Salta



MUCHAS GRACIAS


