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Pautas y señales de Pautas y señales de 
alarma en los vínculos alarma en los vínculos 
primariosprimarios



Cinco indicadores del desarrollo 
de un bebé y sus vínculos 

�La oralidad

�La mirada

�La voz

�El sueño

�El registro tónico postural



Signos positivos del desarrollo

Signos negativos ruidosos de 
sufrimiento precozsufrimiento precoz

Signos negativos silenciosos de 
sufrimiento precoz



Oralidad: Un niño crece con 
amor y proteínas.

Mirada: Diálogo ojo a ojo.

Voz: El bebé se incorpora a 
través de la paleta vocal a la 
lengua y lenguaje materno.lengua y lenguaje materno.

Sueño: El bebé tranquilo y 
confiado duerme y diferencia el 
día de la noche.

Cuerpo: Diálogo cuerpo a 
cuerpo.



OralidadOralidad: rechazos
alimentarios simples sin 
patología orgánica.

MiradaMirada: Evitación de la mirada.

VozVoz: Gritos inarticuladosVozVoz: Gritos inarticulados
inconsolables.

SueñoSueño: Dificultades y sueño
inquieto.

CuerpoCuerpo: Hipertonía / hipotonía.



Oralidad: no pide, se deja
llenar, indiferencia y retracción.

Mirada: ausencia de mirada
hacia rostros humanos.

Voz: el bebé no llama, gime, no 
emite sonidos.emite sonidos.

Sueño: hipersomnia o 
insomnio tranquilo.

Cuerpo: movimientos
repetitivos, balanceos
estereotipias.



(Preaut Francia – Programa
Investigación - acción)

• Ausencia de la mirada

Signos de alarma

• Ausencia de la mirada

• Falta de intencionalidad



OPORTUNIDAD OPORTUNIDAD 
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SINSIN FORMACIÓN 
CUIDADORES PRIMARIOS
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DETECCIÓN TEMPRANA



“ “ Invertir en los bebés tal vez Invertir en los bebés tal vez 
sea “la última utopía” para sea “la última utopía” para 
tener una ciudadanía y una tener una ciudadanía y una 
sociedad más sanas, menos sociedad más sanas, menos 
violentasviolentas”. ”. 

Bernard Bernard GolseGolse


