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S.G. mujer, 26 años

Paciente oriunda de Santa Fe, vive en Buenos Aires desde hace varios 
años. 

Diagnóstico:  

�Neuroquirúrgico: Mielomeningocele, derivación ventrículoperitoneal �Neuroquirúrgico: Mielomeningocele, derivación ventrículoperitoneal 
(DEVEPE), Malformación de Chiari II, siringomielia, médula anclada. 

�Urológico: ampliación vesical, esfínter urinario artificial (AUS 800), 
ostoma de Malone, cateterismo intermitente limpio (CIL)

�Traqueostomía

� Gastrostomía

�Movilización en silla de ruedas

�Hipoacusia

�Diplopía

�Absceso epidural en tratamiento (PICC)



S.G. mujer, 
26 años 

Edad de inicio de la enfermedad: congénita

Edad de inicio del seguimiento en el 

Hospital: 7 años y 5 meses

Tiempo de seguimiento: 18 años

Subespecialistas involucrados: 

Neurocirugía, Ortopedia, Urología pediátrica 

y de Adultos, Psicología pediátrica y de 

Adultos, Pediatría y Clínica Médica 

26 años 
Adultos, Pediatría y Clínica Médica 

Médico de cabecera: en Pediatría y Clínica 

Médica

Ha requerido muy frecuentes consultas en 

Guardia así como posteriores internaciones 

durante su evolución



Proceso de 

transición

Momento en que se encuentra: realizando el mismo

Implementación del mismo:

� Inicio a los 23 años

� Retrasado  por intercurrencias múltiples y frecuentes

� En forma variada, consulta compartida en varias áreas y 
exclusiva en Adultos en otras

� La decisión del pasaje no pudo ser consensuada con la 
familia 

transición
Debilidades: 

Las múltiples y frecuentes intercurrencias, falta de consenso en 
la familia Acceso a la atención en Guardia, rapidez en el logro 
de algunos turnos en el área de Adultos

Fortalezas:

Coordinación personalizada con las diversas áreas de Adultos 

Excelente respuesta y compromiso por parte de las mismas, 
tanto en lo ambulatorio como en las diferentes áreas de 
Internación



Actualmente

28 años

Proceso de transición muy avanzado.

Varios profesionales de la salud de adultos 
involucrados en su seguimiento (Clínicos, 
Terapia intermedia, Psicopatología, Central ActualmenteTerapia intermedia, Psicopatología, Central 
de Emergencias, Dermatología, 
Infectología, Alimentación)

Algunos médicos todavía reacios e 
involucrarse profundamente

Los pediatras muy invoucrados siempre



Perspectiva

AGILIZAR EL PROCESO, 
GENERAR VÍAS 

ESTANDARIZADAS PARA 
LA TRANSICIÓN

AUMENTAR EL NUMERO 
DE PROFESIONALES QUE 

RECIBAN PACIENTES

Perspectiva

CAPACITACIÓN 
ESPECÍFICA DE LOS 

PROFESIONALES DE LA 
SALUD EN TRANSICION



Pero 

cuándo 

La transición 

comienza en 

Pediatría

cuándo 

termina?

comienza en 

Pediatría


