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� Infecciones que se relacionan con el mecanismo de 
transmisión que es predominante o exclusivamente a 
través de contacto sexual

� Concepto de contacto sexual se refiere a todo tipo de 
unión de mucosas y piel entre personas de igual o 

Infecciones de transmisión sexualInfecciones de transmisión sexual

unión de mucosas y piel entre personas de igual o 
diferente sexo.

� Persona infectada puede permanecer como portador 
asintomático o desarrollar enfermedad



¿Cuál es la magnitud del problema?¿Cuál es la magnitud del problema?

¿¿Cuáles son las principales ITS?Cuáles son las principales ITS?

¿Existen consecuencias para la salud de las ¿Existen consecuencias para la salud de las 
personas?personas?

Principales interrogantesPrincipales interrogantes

personas?personas?

¿Cuáles son los factores de riesgo para ¿Cuáles son los factores de riesgo para 
adquirir una ITS?adquirir una ITS?

¿Cuál es la percepción de riesgo en los/las ¿Cuál es la percepción de riesgo en los/las 
adolescentes de adquirir una ITS?adolescentes de adquirir una ITS?

¿Cuáles son las principales medidas de ¿Cuáles son las principales medidas de 
prevención?prevención?



Magnitud del problemaMagnitud del problema

2016 OMS

376376 millones de nuevas infecciones de alguna de estasmillones de nuevas infecciones de alguna de estas

ITS:ITS:

�clamidiasis (127 millones)

�gonorrea (87 millones)

�sífilis (6,3 millones) 

�tricomoniasis (156 millones) 

�infección genital por el VHS (500 millones)

� VPH, 300 millones de mujeres infectadas,  la principal causa de CCU 



Magnitud del problemaMagnitud del problema



� 3 millones adquieren una ITS cada año. 25%  de las adolescentes < 19 años.

� En América Latina se producen 89 millones de nuevos casos de ITS/año en 

personas de 15 a 29 años, afectan a 1 de cada 20 adolescentes.

Magnitud del problema en jóvenesMagnitud del problema en jóvenes

� En USA, 1 millón de ITS nuevas por gonorrea al año, 24 – 30 % en 

adolescentes.

� Factor de riesgo para la transmisión de la infección por VIH/SIDA

� Las ITS tienen efectos profundos en salud sexual y reproductiva mundial.

� Mayor vulnerabilidad en  mujeres y los jóvenes



Tasa de notificación de sífilis por 100.000 habitantes según Tasa de notificación de sífilis por 100.000 habitantes según 

grupo de edad, total país.grupo de edad, total país.

Argentina 2017Argentina 2017

Tasa en 
población 
general

Tasa de sífilis en población general:35 

casos/100.000 habitantes 

La notificación de sífilis de 15 a 24 duplica la tasa 

de la población general: 75 casos/100.000



�� Falta de información adecuada en sexualidadFalta de información adecuada en sexualidad

�� Inicio precoz de las relaciones sexualesInicio precoz de las relaciones sexuales

�� Conductas sexuales de riesgoConductas sexuales de riesgo

Factores de riesgoFactores de riesgo

�� Conductas sexuales de riesgoConductas sexuales de riesgo

�� Falta de uso de medidas preventivasFalta de uso de medidas preventivas



Agentes  etiológicos de Infecciones de Agentes  etiológicos de Infecciones de 

transmisión sexualtransmisión sexual

BacteriasBacterias
Neisseria gonorrhoeae

Chlamydia trachomatis

Mycoplasma hominis

Ureaplasma urealyticum

Treponema pallidum

VirusVirus
Herpes simplex virus (I-II)

Virus Hepatitis A, B, C

Papilomavirus humano

Molusco contagioso 

VIHTreponema pallidum

Gardnerella vaginalis

Haemophylus ducreyi

Otros

HongosHongos
Cándida albicans

ProtozoariosProtozoarios
Trichomonas vaginalis

EctoparásitosEctoparásitos
Pthirius pubis

Sarcoptes scabiei



�� Antecedente de contacto sexual sin protecciónAntecedente de contacto sexual sin protección

�� Leucorrea o secreción uretralLeucorrea o secreción uretral

¿Cuándo sospechar una ITS?¿Cuándo sospechar una ITS?

Leucorrea o secreción uretralLeucorrea o secreción uretral

�� Lesión genital erosiva o ulceradaLesión genital erosiva o ulcerada

�� Prurito o ardor vaginal o uretralPrurito o ardor vaginal o uretral



SíndromeSíndrome SíntomasSíntomas SignosSignos AgenteAgente causalcausal

Secreción 

vaginal

Flujo vaginal Prurito 

vaginal/vulvar

Disuria

Tenesmo vesical

Urgencia miccional

Dispareunia

Secreción vaginal Neisseria gonorrhoeae

Chlamydia trachomatis

Mycoplasma hominis

Ureaplasma urealyticum

Gardnerella vaginalis

Trichomonas vaginalis

Secreción uretral Secreción uretral Secreción uretral Neisseria gonorrhoeae

Signos y síntomas comunes de las principales ITSSignos y síntomas comunes de las principales ITS

Secreción uretral Secreción uretral

Disuria

Tenesmo vesical

Urgencia miccional

Dolor testicular

Secreción uretral Neisseria gonorrhoeae

Chlamydia trachomatis

Mycoplasma hominis

Ureaplasma urealyticum

Trichomonas vaginalis

Ulcera genital Ulcera dolorosa o no 

dolorosa, precedida o 

no de vesículas

Ulcera genital Treponema pallidum

Herpes simple 1 y 2

Chlamydia trachomatis

Tipos L1,L2,L3

Tumoraciones 

genitales

Prurito Condilomas

acuminados

o verrugas genitales

Virus del papiloma

humano



� Infertilidad

� Embarazos ectópicos

� Proceso Inflamatorio Pelviano

� Dolor pelviano crónico

Principales consecuencias de ITSPrincipales consecuencias de ITS

� Dolor pelviano crónico

� Cáncer cervicouterino

� Parto pretérmino

� Transmisión vertical

� Predispone la infección VIH



�� InformaciónInformación

�� Educación  sexual oportuna Educación  sexual oportuna 

Medidas de prevenciónMedidas de prevención

�� Fomentar estilos de vida saludableFomentar estilos de vida saludable

�� Promover el concepto de Promover el concepto de autocuidadoautocuidado



Estrategias para la prevenciónEstrategias para la prevención

• Programas de Educación Sexual 
transversales en las instituciones 
educativas

PrimariaPrimaria

• Servicios de Atención Integral en Salud 
Sexual y Reproductiva para adolescentes

• Educación en sexualidad

• Prevención embarazo

• Prevención ITS/VIH

SecundariaSecundaria



Crear espacios de intervención 

preventiva y atención clínica de 

calidad que contemple las 

Servicios de Atención Integral en Salud Sexual y Servicios de Atención Integral en Salud Sexual y 

Reproductiva para adolescentesReproductiva para adolescentes

calidad que contemple las 

necesidades de los/las adolescentes 

promoviendo un desarrollo integral 

desde la perspectiva de género





SECRETARÍA DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
DIRECCIÓN DE JURISDICCIÓN DE MATERNIDAD E INFANCIA 

6349 

En este segundo período de monitoreo, se 

registraron un total de 7094 consultas 

(sumando Hospitales y CAPS) en los 

consultorios de Adolescencia 

SECRETARÍA DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
DIRECCIÓN DE JURISDICCIÓN DE MATERNIDAD E INFANCIA 



SECRETARÍA DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
DIRECCIÓN DE JURISDICCIÓN DE MATERNIDAD E INFANCIA 

Incontinencia urinaria,  enuresis, prurito 

genital, flujo, amenorrea secundaria,  

embarazo



SECRETARÍA DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
DIRECCIÓN DE JURISDICCIÓN DE MATERNIDAD E INFANCIA 



SECRETARÍA DE PREVENCIÓN Y PROMOCIÓN DE LA SALUD 
DIRECCIÓN DE JURISDICCIÓN DE MATERNIDAD E INFANCIA 



Córdoba capital: 72% del total  se realizaron en diferentes 

Barrios de la ciudad, priorizando los más vulnerables, el resto 

en universidades, en recitales, partidos de futbol y otros 

espacios abiertos. 

61% de las personas que aceptaron realizarse el test era la 

primera vez, esto demuestra el alto porcentaje de personas que 

no acceden a estos estudios por los circuitos convencionales.  .  

El 20% corresponde a adolescentes entre 11 y 19 años.El 20% corresponde a adolescentes entre 11 y 19 años.

46% tenían estudios universitarios o terciarios de los cuales el 

31% completos.







Uso de preservativosUso de preservativos

El 68 % de la población respondió que a veces o nunca lo 

utilizaba

Departamento Laboratorio Central de la Provincia-

Ministerio de Salud de Córdoba



Medidas de prevenciónMedidas de prevención

Vacunación 

- Hepatitis B- Hepatitis B

- HPV

Uso de métodos de barrera



Vacunación VPH en Argentina  Vacunación VPH en Argentina  

20112011 Introduce vacuna bivalente con esquema 
de 3 dosis para niñas de 11 años nacidas a 
partir del1 de enero 2000

20142014 Transición a vacuna cuadrivalente con 
esquema de 3 dosis esquema de 3 dosis 

20152015 Esquema de 2 dosis en < 14 años 

2017  2017  Vacunación de varones a los 11 años

LINEAMIENTOS TECNICOS –DiCEI –MSN 



VPH EN  VARONES VPH EN  VARONES 

� Es costo efectiva si no se logran coberturas > 80% en 

mujeres con esquema completo.

� Previene el cáncer de pene, ano, orofaríngeo, verrugas

genitales.

� Protección indirecta de la mujer no vacunada. 

� Protección directa de hombres que tienen sexo con 

hombres.

WHO – SAGE  2016-

LINEAMIENTOS TECNICOS DiCEI-MSN 



POBLACIÓN ESQUEMA INTERVALO ENTRE DOSIS 

9 a 14 Años 2 dosis 0, 6  meses 

Si el intervalo entre dosis es menor 

de 6 meses se debe indicar una 

tercera dosis  

> 14 Años 3 dosis 0, 1-2 , 6 meses

Esquema de vacunaciónEsquema de vacunación

MMWR , DEC 14,2916/VOL 65/ N49 – EMA 2014-

WER : N19,2017,92:241-268 

DiCEI –MSN 

> 14 Años 3 dosis 0, 1-2 , 6 meses

Si el intervalo entre 1 y 3 dosis es 

menor de 6 meses debe ser 

readministrada. 

Inmunocomprometidos 3 Dosis 0,1-2 , 6 meses



CoberturaCobertura de vacunación contra VPH de vacunación contra VPH 

Argentina 2011-2016

Cobertura Universal SALUD – MSN 



50,0

60,0

70,0

80,0

90,0

100,0

Tendencia de cobertura de vacuna Tendencia de cobertura de vacuna de VPH de VPH 

Córdoba  Córdoba  20172017-- 20182018

1° d.VPH NIÑAS
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Fuente: Prgrama de Inmunizaciones - Área Epidemiología - MSAL.. Cba.



TratamientoTratamiento

Según etiología: 

se curan  en las bacterianas se curan  en las bacterianas 

son paliativas en las virales.

Importante tratamiento de la pareja



Para recordarPara recordar

Invertir en las políticas y programas adecuados para 

adolescentes con plena participación de la sociedad.

Principio de la APSPrincipio de la APS

Y como decía Blas Pascal 

“Todas las máximas ya están escritas, solo falta 

ponerlas en práctica”



Muchas graciasMuchas gracias

Capilla del Monte
Córdoba


