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LA COMPLEJIDAD DEL ACTUAL

MUNDO ADOLESCENTE

�Nuestro mundo es un tejido de eventos, acciones,
interacciones, retroacciones, azares, que lo
constituyen; y se presenta con los siguientes rasgos
inquietantes:inquietantes:

�La incertidumbre
�Lo contradictorio

“Lo simple no existe, solo existe lo simplificado” 
(Bachelard)



POSMODERNIDAD

�Sociedad sostenida por ideales (ideal del 
Yo orientador de lo que está bien y lo que 
está mal)está mal)

�Aspectos de la cultura representantes:

�Función paterna



TIEMPO DE CONTRASTES

LOS PRO

� Respeto a las 
búsquedas

� individuales
� Derecho a la diferencia

LOS CONTRA

� Fantasías de éxito y belleza

� ilimitados

� Demandas de permanente

� admiración

� Obsesión por la imagen
� Derecho a la diferencia
� Estímulo a la 
creatividad

� Flexibilidad
Descrédito del 
autoritarismo

� Fomento del diálogo

� Obsesión por la imagen

� Tendencia a desvalorizar al

� otro

� Dificultad para escuchar a los

� demás

� Ansiedad

� Exhibicionismo

� Ausencia de introspección



Lo nuevo en la clinica

• PATOLOGIA DE LAS ACCIONES (ERIC Laurent )

• Adicciones
• Violencia• Violencia
• Consumo excesivo de alcohol 



Cambio cultural

� Empuje extraordinario de la individualización, declive 
de lo colectivo sobre los sujetos.

� En este contexto donde subyacen la desregulación 
institucional generalizada, encotramos:institucional generalizada, encotramos:

�Problemas psicosomáticos

�Adicciones 

�Discursos de la queja: depresiones



Valores sociales actuales

� CONSUMISMO

� RAPIDEZ

� GOCE INMEDIATO

✺CONSUMO: FIN DE SEMANA – EXPERIMENTAL –
RECREATIVO – LIGADO AL ÉXITO SOCIAL:

✺ ALCOHOL, MARIHUANA, MDMA



• Era de la postverdad

los hechos objetivos, son menos influyentes en la
formación de la opinión publica que la apelación a la
emoción y a la creencia personal.emoción y a la creencia personal.

• Era del postdeber

• Declinacion de los ideales



LA NOCHE

� FRONTERA ENTRE DOS GENERACIONES.

� LA NOCTURNIDAD:
� MITO: DIVERSIÓN� MITO: DIVERSIÓN
� RITUALES
� AUSENCIA DEL ADULTO CUIDADOR
� HOMOGEINIZA A LOS ADOLESCENTES
La noche crea la ilusión de una integración mas profunda que la 
que brinda el dia.



CONSUMO ABUSIVO

TIPOS Y FORMAS

✐ GRUPAL
✐ ENTRE PARES

✐ CUANDO: FIN DE SEMANA✐ CUANDO: FIN DE SEMANA
✐ DONDE: FIESTAS – VIAJE DE EGRESADOS
✐ QUE: CERVEZA – FERNET – VODKA (CON      
BEBIDAS ENERGIZANTES)

✐ POR QUÉ: 
LÍDERES O REFERENTES CONSUMIDORES (NO SON 
LOS PADRES).



� Creemos que el gran tema de la actualidad es que
este consumo no es visto como un contravalor y no
recibe la adecuada sanción social de parte del
mundo adulto.mundo adulto.



La nueva noche

• Alegría
• Liberadora
• Ilusión (falsa)
• Acercarse a los rituals de la noche, requiere de• Acercarse a los rituals de la noche, requiere de
nosotros como adultos, aceptar la existencia de
un hecho cultural: no comprendemos sus codigos

• Conductas auto y/o heterodestructivas
• Ausencia de percepción de riesgo (adultos y
adolescentes)



ALGUNOS ASPECTOS DE LA NUEVA NOCHE

�Etnocéntrica

�ClasistaClasista

�Racista



NUEVAS FORMAS

�+16: noche previa a feriado, boliches abren 
para la franja de 16 a 18 años con barra de 
gaseosas y bebidas energizantes (Alcohol ?)

�Vale todo�Vale todo

�Previa en casa

�El último primer dia (UPD)

�El útimo último dia (UUD)

�Viaje de egresados



LA NOCHE

� Rebotin Rebotan, de la vera vera land, de la pista a la cabina,
cuantos bichos tiene encima. Y todo el mundo saltando contento
porque allá afuera te espera el país, y yo me llevo al compas D .J sin
paz – y desde acá veo Berlín Voy a saltar sin parar, voy a quedar voy
a quedar como Alí.

� Emborrachar mi corazón y rebotar quiero yo (extracto del famoso� Emborrachar mi corazón y rebotar quiero yo (extracto del famoso
tema de conocida banda de rock)



Como Ali…





� Podríamos hablar de un SUPER YO 
CONTEMPORÁNEO, desatado de antiguas normas y 
valores y más ligado a un sujeto narcisista.

� La novedad es que esta inflación del YO proviene del 
ámbito social.



Conclusiones
� Todo lo dicho, se vincula directamente con el lugar del 

adulto, en su vinculo con el adolescente y desde el cual
interviene.

� Los adultos plenos disponen de varias alternativas u � Los adultos plenos disponen de varias alternativas u 
opciones



Actitudes del adulto

�Integracion: 
Adaptacion voluntarista, que reniega del estado adulto. 

�Marginacion: significaria una convivencia�Marginacion: significaria una convivencia
paralela en cuento a la indiferencia reciproca



Actitudes del adulto

�Participación:
Convivencia e intervención compartida, el adulto conserva 
su identidad como tal con sus atributos 

a) autoridad que se halla en su adelanto relativo en el 
tiempotiempo

b) los limites

c) el compromiso referido a este transito 
intergeneracional definido por sus marcos de valores y 
creencias que rigen su vida privada y publica

�



� El adolescente demanda esos atributos de sus 
adultos en especial a los profesionales de la 
salud y la educación



• Es nuestra obligación ocupar el lugar de Adulto 
responsable.

• Esto en sí mismo dará sentido  a nuestra vida y a 
la de nuestros adolescentes.la de nuestros adolescentes.

• Lic Ruben Narvaez



Muchas gracias…


