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Espacios de formación en Desarrollo Infantil



¿POR QUE PEDIATRIA DEL DESARROLLO Y LA 
CONDUCTA COMO ESPECIALIDAD?



Especialidad de la pediatría relativamente nueva.

Mediados de siglo XX gran avance en el conocimiento sobre desarrollo infantil

Tensión biologistas- ambientalistas

-Necesidad de formar pediatras especializados en desarrollo  y conducta infantil 

para comprender, estudiar y mejorar el conocimiento sobre el desarrollo y la 

conducta de niños con y sin dificultades, para mejorar la práctica pediátrica.



La Pediatría de Desarrollo entonces es una rama de la medicina que se focaliza en 

el estudio y cuidado de los niños con desórdenes congénitos o adquiridos y 

variaciones individuales en el desarrollo físico, motor, cognitivo, sensorial y socio-

emocional. 



Nueva morbilidad
- Transición epidemiológica en pediatría. 

- Disminución de infecciones.

- Aumetno de condiciones crónicas.

- Aumento de esperanza de vida de niños con discapacidad.

- Las alteraciones del desarrollo ocupan 5 de las 6 primeras causas actuales 

de discapacidad.

Prevalencia 15 a 20%.  1 de cada 5 niños tiene alguna dificultad



-Se necesita de pediatras dedicados a su estudio con bases científicas y 

metodológicas para enriquecer la práctica pediátrica general, determinar las 

causas y estudiar la eficacia de tratamientos basados en la evidencia.

-El desafío del pediatra general es adaptar e incorporar los principios de 

la pediatría del desarrollo y la conducta a la atención primaria.



TAREAS DE UN PEDIATRA DEL DESARROLLO Y LA CONDUCTA

- Educar y entrenar a los pediatras generales en formación

- Interconsulta de los pacientes dudosos

- Atención directa y seguimiento de los pacientes más complejos

- Generar guías de trabajo, consensos, etc.

- Impulsar y reclamar políticas públicas.

- Promover  estrategias preventivas que minimicen la prevalencia y el 

impacto de los desórdenes del desarrollo en los niños.

- Colabora a ampliar el campo de conocimiento sobre desarrollo infantil 

(Investigación)



¿QUE HACE UN PEDIATRA DEL DESARROLLO Y LA CONDUCTA?

Evalúa, integra entre diferentes disciplinas, brinda tratamiento y seguimiento  a niños, adolescentes y sus 

familias con una amplia gama de dificultades en el desarrollo y el comportamiento, incluidos los siguientes:

● Los trastornos de aprendizaje, Los trastornos de atención y del comportamientoLos tics, el síndrome de 

Tourette y otros trastornos del hábito.

● Los trastornos de la regulación

● Discapacidades del desarrollo, incluidos los trastornos motores y cognitivos,  los trastornos del 

espectro autista y los deterioros visuales y auditivos.

● El retraso en el desarrollo del habla, el lenguaje, las destrezas motoras y la capacidad de pensamiento.

● Los problemas del comportamiento y el desarrollo que complican el espectro completo de 

enfermedades pediátricas crónicas y afecciones que producen discapacidad (por ejemplo, trastornos 

genéticos, epilepsia, prematuridad, diabetes, asma, cáncer).



ASOCIACIONES CIENTÍFICAS DE 
PEDIATRÍA DEL DESARROLLO Y LA 
CONDUCTA



sdbp.org 

Esta Sociedad ( 1982) impulsó el reconocimiento de la Pediatría del Desarrollo y la Conducta como 

subespecialidad   de la Pediatría que finalmente logró su aprobación  por la 

American Board of pediatrics (Colegio Americano de Pediatría) en 1999 y se generaron los criterios para el 

entrenamiento en esta nueva especialidad. Fellowship 3 años. Hoy 42 espacios de formación.



DESDE 2012







¿ QUE PASA EN NUESTRO 
MEDIO?



Programa Integral de Formación 

Profesional en Desarrollo Infantil

Curso 1: Conceptos Generales de 

Desarrollo, Promoción y Prevención de 

sus Problemas

Curso 2: Evaluación del Desarrollo y 

Pesquisa de Problemas Inaparentes

Curso 3: Problemas del Desarrollo -

Parte I

Problemas del Desarrollo - Parte II



apdeca.org
2013



aldid.org

2015





Hospital Garrahan. Beca de perfeccionamiento en 

Pediatría del Desarrollo.

Dra. Silvana Nápoli

UBA Carrera de Especialista en Desarrollo Infantil. 

Dra. Graciela Basso

Hospital Británico Beca de formación en Pediatría 

del Desarrollo.

Dra. Viviana María Enseñat


