Presentacion del informe:

“Sobrepeso y obesidad en nifios, ninas y adolescentes segun
datos del primer nivel de atencion en Argentina”
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Programa SUMAR. Poblacion elegible, inscripta y casos de trazadora de
seguimiento de salud

Poblacion elegible

Poblacion beneficiaria

Beneficiarios con
controles de salud

Beneficiarios
que cumplen con
los criterios de
elegibilidad para
trogadoras de
seguimiento
e salud

Fuente: Programa SUMAR
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Evolucion de la cantidad de ninos, ninas y adolescentes. 2014 a 2016.
Total pais

3.015.466 3.041.808

2.263.346

2015

2014

Fuente: Elaborocidn propés sobre bo base de trozodonas SUMAR.
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Evolucion de los indicadores antropomeétricos de la poblacion, segun
malnutricion por carencia vs. malnutricion por exceso. 2014 a 2016. Total
pais. En porcentaje

@® Malnutricién por carencia

® Malnutricion por exceso

311%
286%
26,9%

Ranqgos de edad:
< de 2 anos: 25,2%
2 ab anos: 29,4%

6 a 9 anos: 36,9%
10 a 19 anos: 37,0%

9,8% 8.9% 81%
2014 2015 2016

Fuante: Elaborocion propio sobre o base de frozodonos SUMAR.
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Indicadores antropomeétricos seleccionados segun grupos de edad. 2016.
Total pais. En porcentaje
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< 2 anos 2 a5 anos 6a9anos 10a1l9 anos

Fuente: Eloboracidn propia sobre la base de trazodoros SUMAR.
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Evolucion de la prevalencia de obesidad de la poblacion con cobertura del
Programa SUMAR segun sexo. Total pais 2014-2016. En porcentaje
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Fuente: Eloboracidn propia sobre la base de trazodoras SUMAR.
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Evolucion de la prevalencia de obesidad de la poblacion reportada por las
trazadoras del Programa SUMAR segun tramos de edad. 2014-2016.
Total pais. En porcentaje
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< 2 anos 2 a5 anos 6a9anos 10a1l19 anos

Fuente: Elaborocidn propio sobre o base de trazoadoras SLIMAR.
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Aumento del sobrepeso y |la obesidad a lo
largo de la trayectoria escolar

Mismos chicos/as medidos en 12 y en 62

INICIO DE CICLO: FINALIZACION DE CICLO:

35 671 49 337
€17 337

Nifios/as con exceso de peso Nifios/as con exceso de peso

Fuente: Programa Nacional de Salud Escolar PROSANE (2019)
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Conclusiones

* El sobrepeso y la obesidad en nifos, nifas y adolescentes
es un importante y creciente problema de salud publica.

* Representa la forma mas prevalente de malnutricion.

* Existe la necesidad de poner en marcha y evaluar politicas
que tiendan a frenar esta epidemia.
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