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• Describir funcionamiento de la Unidad de Pediatría del 

Desarrollo

• Informar sobre las características específicas de la beca de 

perfeccionamiento en Pediatría del Desarrollo

• Despertar interés por la formación en pediatría del desarrollo

Objetivos de la charla de hoy:



Hospital Británico de Buenos Aires

• Hospital general, creado por 

comunidad anglo-parlante en 1844

• 1941 Empieza atención a niños

• 1975 creación Servicio de Pediatría 

• 1978 creación residencia de 

Pediatría, primera del hospital



Servicio de Pediatría

• Hospital Central

– Sala de internación (20 con variación estacional)

– UCIN Nivel IIIB/ UCIP

– Guardia. Atención ambulatoria

• Centros de Atención ambulatoria
– Microcentro

– Lomas de Zamora

– Lanús

– Vicente López



Pediatría del Desarrollo en el HB

• Surgió por el incremento de las 

consultas relacionadas con 

desarrollo en el Servicio

• Se planteó la necesidad 

persistentemente

• Se realizó proyecto, que tuvo 

varias etapas y modificaciones



Origenes y creación

Pediatras se 

entrenan en

PRUNAPE
2005

Se inicia

programa

de pesquisa

en el 

servicio de 

pediatría

2006
Formación

Canadá

2008-
2010

Se inicia
consultorio

de 
desarrollo

fines

2010

Se inaugural 
Unidad de 
Pediatría

del 
Desarrollo

2017



Orígenes: consultorio de desarrollo



20 de abril 2017 se inaugura oficialmente la Unidad 

de Pediatría del Desarrollo



Beca de perfeccionamiento: Generalidades

• Basada en programa canadiense 

• Requisitos: residencia completa en Clínica Pediátrica

• Teórico-práctica

• 3 años de duración

• Tiempo completo (8 a 15, 1 día libre, sin guardias obligatorias)

• Rentada. Comidas

• Bajo lineamientos del Comité de Docencia e Investigación del 
HB



Beca de perfeccionamiento: Programa



Beca de perfeccionamiento: Distribución actividades

�60% actividad asistencial

�30% actividad académica

�10% actividad administrativa

Se apunta a que el egresado:

• Maneje condiciones clínicas de la subespecialidad con trabajo articulado con 
terapeutas, familia y escuela

• Realice trabajo docente a residencia y grado

• Se familiarice con las diferentes escalas utilizadas en la subespecialidad

• Publique un trabajo al finalizar su formación



Beca de perfeccionamiento: Rotaciones

• Genética clínica: 1 mes

• Neurología: 2 meses HB y FLENI 

• Condiciones crónicas complejas 1 mes Garrahan

• Clínicas Interdisciplinarias del ND Garrahan

• Centros terapéuticos: 2 meses

• Salud mental: 1 mes

• Neuromotor: 3 meses

• Electiva: 2 meses

• Además: visita escuelas comunes, escuelas especiales, asociaciones de 
padres



Unidad de Neurodesarrollo Pediátrico

Trastornos de aprendizaje

TDAH

T coordiación motora

T. Lenguaje

Trastornos del espectro 

autista

Seguimiento egresados 

UCIN, cardiopatias 

cronicas complejas, 

neurocutaneas, epilepsia

Trastornos motores

(parálisis cerebral)

Equipo 

interdisciplinario

Beca de perfeccionamiento: Población de pacientes

15 p pacientes por día

3 evaluaciones 

interdisciplinarias por 

semana

Consultas en sala



Metodología de trabajo de la UPD
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ciones 
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Beca de perfeccionamiento: Funcionamiento

Talleres 

para 

padres

ateneo



Beca de perfeccionamiento: Estímulo a presentación en congresos 

nacionales e internacionales. 

This work has evidenced the essential surveillance role played by parents and caregivers in addition to pediatricians in the 

detection of developmental disorders. Kindergarden entry was linked with a second peak in parental concerns. It has also 

shown the need for a comprehensive developmental assessment in our pediatric population. Thus, arose the creation of a 

Developmental Pediatrics Unit to cover the requirements of our population.

To describe the population of patients who attended the 

Developmental Pediatrics Clinic (DPC) at the Pediatrics 

Department of the Buenos Aires British Hospital, as well 

as the characteristics of these consults.

A cross-sectional retrospective descriptive study

Sample: 103 medical records (from 191 consults of 145 

patients)

Period: January-December 2016

Data: a self-administered questionnaire given to parents 

and from the consult’s data.

In the past years, there has been an increasing demand 

regarding developmental and behavioral pediatrics at 

our hospital. Different publications have shown that only 

30% of children with developmental disorders are 

detected before entering primary school ¹,². Families 

undergo a long diagnostic process with the consequent 

delay in beginning a specific intervention.

Evaluat ion of developm ental disorder consult s in t he 

pedia tr ics depart m ent  of a general hospit al
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Background

Objective

Methods

Results

Parental Concerns
or onset of symptoms 

Age Ranged: 5 - 108 m.

Older than 43 m linked 

to Kindergarden entry

Diagnosis

Age Ranged: 21 - 131 m.

Genetic Diagnosis:

 Fragile X S. 2%

21 Trisomy 2%

46 XO 1%

ResultsDiscussion 

� Presentación oral en 

CONARPE Córdoba

� Presentación poster en P. 

Amb Salta

� Presentaciónoral en ALDID

� Presentación poster en 

SDBP

� Presentación oral I Jornada 

Desarrollo SAP



Camino futuro

• Consolidación de programas ya funcionantes

• Iniciar programa formal seguimiento CPC, Motores y otras 

condiciones crónicas complejas

• Conseguir financiamiento para 1 becario por año

• Material para pediatras generales, escuelas

• Trabajo colaborativo 



¡Muchas gracias!


