MOVINFANCIA

UNA EDUCACION FISICA

ALEGRE, INNOVADORA,
INCLUSIVA



Formas de abordaje de las practicas
corporales saludables en educacion

fisica

Modelo Tradicional

Centrado en el
desarrolloy
entrenamiento de
la aptitud fisica y
postural

Modelo reflexivo

Centrado en la
conprension de los
efectos, métodos y
técnicas de
entrenamiento en
relacion con la
salud

Relacion placentera
con las practicas

Modelo

sociocritico

Centrado en la
comprension y
critica de las
relaciones entre
salud y actividad
fisica en el contexto
social y cultural
Relacion placentera
con las practicas
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MOVINFANCIA

- - o

INNOVACION POSTURA CRITICO — ARTICULACION ENTRE
PEDAGOGICO - REFLEXIVA INVESTIGACION Y
TECNOLOGICA ACCION DIDACTICA




LINEAS DE TRABAJO

DIMENSION DE PRODUCCION ACADEMICA

Proyectos de investigacidn y formacion y apoyo a investigadores en formacion, visibilidad de produccién academica, Proyectos de
colaboracioén interinstitucional en disefio curricular

DIMENSION DE APLICACION E INTERVENCION

Diseno de proyectos de intervencion, gestidn pedagogica, y evaluacion de la ensefianza de las practicas motrices en el ambito escolar y
no escolar: gimnasias, deportes juegos motores, practicas acuaticas, practicas en la naturaleza.

Programa de capacitacion y entrenamiento para profesores, entrenadores, lideres en educacion fisica y deportes, dirigentes
deportivos. Supervision pedagdgica en el desarrollo y rendimiento deportivo infantil y juvenil.




PUBLICACIONES INDEXADAS

GOOGLE SCHOLAR
https://scholar.google.com/citations?hl=es&view_op=list_work
s&gmla=AJsN-F4jzy6WuKtXIUEz-3s4G5w9PMUfgK4HDmq-
xZnH3har-WA-
M5tjWjHIJExI3kyPevXiv9YgvL2Lglcm_q3nzrqyVIdEg_bv5xRFgD_
ViqitaQsWQU-
Sd9nhC8246mWBLWOSUwyVY&user=alG5ePIAAAA)

Posicion actual Investigacion
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Clima
institucional

Frecuencia
De la AF

Intensidad
de la AF

Influencia
padres y

adultos en la
AF

Adherencia ala
AF a largo plazo




Significacion
cultural Y
praxica

Unidades
didacticas
significativas

Significacion
psicologica

Sensacion de
éxito o fracaso

Atractores
principales del
sistema

Estructura
de la tarea

Significacion social
de las actividades

La clase como
espacio de
interaccion

Adherencia a la
AF a largo plazo




LA DIMENSION DE APLICACION E INTERVENCION

EL PROGRAMA MOVINFANCIA - CARACTERISTICAS PRINCIPALES

LA FORMA DE ORGANIZAR Y SELECCIONAR LOS CONTENIDOS Y ACTIVIDADES MOTRICES.

LA CONCEPCION SOCIOCONSTRUCTIVA DEL PROCESO DE ENSENANZA

EL INTERES EN LAS INTERACCIONES: LA SITUACION MOTRIZ Y LA SITUACION DIDACTICA.
EL CONTRATO DIDACTICO

. UN METODO DIALECTICO Y AMIGABLE PARA RESOLVER EL PLANEAMIENTO: UNIDADES DE SIGNIFICACION
CON MEMORIA DIDACTICA

. ESTRATEGIAS DE EVALUACION QUE INVOLUCRAN A LES ALUMNES




El Programa Movinfancia

* Integrar a los jovenes a la Cultura de movimiento.

Actitudes positivas hacia la actividad motriz.
Capacidad de resolver problemas tecnomotrices.

Capacidad de resolver problemas de interaccion motriz
(sociomotrices)

Capacidad y autonomia para el manejo practicoy tedrico de
la propia agenda de la salud, el cuidado del cuerpo vy el
ambiente.

Conocimiento practico y comprensivo de las practicas
corporales significativas a su cultura



Ser util para el presente y para el futuro de los estudiantes.

Plantear contenidos fuertemente contextualizados al entorno cultural
Planificados en forma longitudinal y progresiva

Abiertos a la colaboracion con instituciones no escolares locales (club, hospital,
centro comunitario, familia)

Plantear unidades didacticas significativas para los alumnos: temporalidad,
contacto con la vida cotidiana, comprensibles.

Involucrar a los alumnos y padres en la planificacion, desarrollo y evaluacion de las
unidades.

Tener margenes de optatividad crecientes con la edad.

Responsabilizar a los alumnos de su propio aprendizaje




Promover la reflexién de los alumnos sobre los aprendizajes que logran y las formas de aprender

Ofrecer una gama amplia de actividades motrices de diferentes dominios.(juegos, deportes, gimnasia)

Promover la comprension de las relaciones sociales, politicas e institucionales que atraviesan a las
practicas motrices.

Promover la alegria por la practica compartida de actividades motrices, dando oportunidades para
celebrar, festejar, competir, colaborar, jugar limpio, disfrutar de la naturaleza.

Aumentar progresivamente la exigencia corporal, sociomotriz y cognitiva en las actividades que los
alumnos eligen y realizan-

Promover activamente la personalidad dialogante, la tolerancia, la inclusion, el reconocimimento de la
individualidad y de la diversidad.




EL RUMBO DEL PROGRAMA MOVINFANCIA
+

~ La disponibilidad corporal

La posesion de un cuerpo
util, placentero,
operativo,

comunicativo.

g S

B L
Como hacer progresar al sujeto sobre
ese continuo ?




EN EL PROCESO DE CONQUISTA

DE
LA ADQUISICION DE @7

LOS SABERES MOTRICES
AUTONOMIA

AUTOESTIMA

SOCIABILIDAD

Recuperacion Recuperacion

o\
EXPLORACION | ELABORACION | CODIFICACION




Competencias relacionadas Competencias relacionadas
Con el cuidado y desarrollo Con la disponibilidad del
del cuerpo y las propias Cuerpo para el disfrute
habilidades motoras ludico

™

Competencias relacionadas
con la disponibilidad del
cuerpo como vehiculo de
expresion y comunicacion

Competencias relacionadas
Con el cuidado del cuerpo de
los otros y el ambiente

La disponibilidad
corporal




Seminarios MOVINFANCIA

-~ Formacion en ensefianza del deporte en la infancia y la adolescencia

2 e ——

- Jugadores que resuelven : Coaching en fuerzas basicas para el futbol (dos niyéiégif-

* ==
- ActuaIanpion en didactica inclusiva (EF) del Nivel Ihicia\_Diplomatura de tres niveles

- —




LA MOTRICIDAD HUMANA , YA ES
SIGNIFICATIVA EN ESTADO PURO

M. MERLEAU PONTY

* DR. RAUL HORACIO GOMEZ
* UNIVERSIDAD NACIONAL DE LA PLATA
* REPUBLICA ARGENTINA

* PEDAGOGIADELAMOTRICIDAD@GMAIL.COM

MUCHAS GRACIAS AMIGOS




