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Gréafico 6.1 Poblacién con amcunad de 6 aflos y mas. Prevalencia de poblacién con dificultad,
por sexo, segun grupos de edad
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En términos absolutos, se corresponde coivna estimacién de 3.571.983 personas

ESTUDIO NACIONAL SOBKE EL PERFIL DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INDEC MAYD 2018

https://www.indec.gob.ar/ftp/cuadros/poblacion/estudio_discapacidad_12 18.pdf
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mm1l6 El Estudio Nacional sobre el Perfil de las Personas con Discapacidad fue implementado en las localidades
urbanas de 5.000 y mas habitantes de todo el territorio nacional, durante los meses de abril y mayo de 2018. Se
visitaron alrededor de 41.000 viviendas particulares, mediante la metodologia de entrevista directa, utilizando
tabletas digitales.
Prevalencia de poblacién con dificultad de 6 afios y mas
* E1 10,2% de la poblacién de 6 afios y mas tiene algun tipo de dificultad.
° E1 9,5% de los varones de 6 aios y mas tienen dificultad.

° EI 10,8% de las mujeres de 6 afios y mas tienen dificultad.
mariana melaragno; 21/05/2019
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mm1l7 La prevalencia de dificultad en la poblacién es de:
° 5,0% entre los 6 y 14 afios.
°4,8% entre los 15 y los 39 afios.
©12,1% entre los 40 y los 64 afios.
° 25,4% entre los 65 y 79 afos.
° 46,6% a partir de los 80 afios.
« La prevalencia de la poblacién con dificultad de 6 afios y mas es similar en todas las regiones del pais.
Cantidad de dificultades
* EI 59,0% de la poblacion con dificultad de 6 aflos y mas tiene solo una dificultad, el 30,5% tiene dos
dificultades o mas y el 10,5% solo tiene certificado de discapacidad vigente.
Tipo de dificultad
« Entre la poblacién con solo una dificultad (59,0%) se observa que la mas prevalente es la dificultad motora,
seguida por la dificultad visual, la auditiva y la mental-cognitiva. Las dificultades del habla y la comunicacién, y
del cuidado de si mismo son las menos prevalentes.
Edad de origen de la dificultad

« EI 82,3% de la poblacion con dificultad de 6 aflos y mas la adquirié después del nacimiento.
mariana melaragno; 21/05/2019
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Cémo llega al deporte un discapacitado? pPuede ser de varias maneras, las mas comunes son proque alguien
conoce a alguien... las redes sociales y en algunos casos por derivaciones de medicos que conocen sobre el
tema

2. Independencia, alcances con la iniciacion al deporte adaptado? La actividad deprotiva y recreativa por ludica
es en si muy motivante, el compartir con pares mirar y aprender de otros hace que el nivel de independencia al
que se llega es muy alto.

3. Cémo es el deporte ? EL DEPORTE EN CUALQUIERA DE SUS MANIFESTACIONES ES CONSIDERADO EN
ESTOS CASOS COMO UN MEDIO PARA'Y NO TIENE UN FIN EN SI MISMO. PREVALECE ES ESTE CASO UNA
MIRANDA DEL DEPROTE EN EL AMBITO ASISTENCIAL COMO PARTE DE UN PROCESO DE REHABILITACION -
(VER POWER DIAPOSITIVA DE LOS TRES CIRCULOS)

4. Centros pciales de referencia para derivacion temprana. Como punto de referencia general en las provincias
se puede referenciar a las SECRETARIAS DE DEPORTES LOCALES. Hoy todas las provinicas tienen areas
contituidas (en mayor o menor medida) relacionadas con la practica deportiva para personas con discapaidad.
Como referencia local tambien son los equipos tecnicos de los JUEGOS NACIONALES EVITA que estan en las 24

provincias.
mariana melaragno; 20/05/2019
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El primer hecho data del 2700 a.C. En China se practicaba una serie de ejercicios llamados Con Fu con el
objetivo de evitar la degeneracion y mantener equilibrio psicofisico, periodo denominado curativo para la
prevencion y alivio de los trastornos fisicos. A partir del siglo XV las personas con discapacidad son
consideradas “sujetos de asistencia”. En la Edad Media Hieronymus Mercurialis en su obra de arte Gimnastica,
plantea los principios sobre los que deberia basarse la recuperacion fisica de las personas a través del ejercicio.
Luego en el siglo XIX méas especificamente en 1780 es con Joseph Clement Tissot que se emplean por primera
vez los términos deporte adaptado y terapia ocupacional, a partir de la introduccién de conocimientos
anatémicos los cuales le permitieron establecer los postulados que sirvieron para plantear las bases del deporte
adaptado y la actividad recreativa. Ya en el siglo XX comenzaron a realizarse sesiones de terapia fisica las cuales
fueron denominadas como “deporte terapéutico” y sesiones de caracter lidico denominadas “deporte
recreativo”, es aqui que se da el verdadero inicio del deporte destinado a las personas con discapacidad.
Culminada la Primera Guerra Mundial se inicia en Alemania, Gran Bretafia y Estados Unidos el Deporte para
Minusvalidos, impulsado por un grupo pequefio de personas ciegas y amputados de guerra. El fin de este
deporte era de caracter recreativo para ayudar a los sobrevivientes de la guerra a superar aquellas situaciones
traumaticas a nivel psicoldgico durante su periodo de recuperacién en los hospitales. 19 Carl Diem y Mallwitz
en 1918 retoman la idea del deporte, pero no es hasta fines de la Segunda Guerra Mundial que se adquiera por
primera vez una verdadera conciencia del problema y de la importancia que tiene. El deporte en silla de ruedas
aparece culminada la Segunda Guerra Mundial debido a la gran cantidad de veteranos de guerra mutilados y
minusvalidos, a los cuales se les vio con otros ojos ya que eran considerados héroes, a través de ellos se tomo
conciencia de la importancia y el valor que tienen las personas con discapacidad. En 1944 se crea el Centro de
Lesionados Medulares del Hospital de Stoke Mandeville, en Aylesbury (Inglaterra) fundado por Sir Ludwig
Guttmann conocido como el padre del deporte adaptado, quien introdujo el deporte de competicion como
parte integral de la rehabilitacién en ese entonces de los veteranos de guerra; los deportes adaptados utilizados
fueron escalada de cuerda, ejercicio de golpeo o punchball y polo en silla de ruedas. Bajo las indicaciones de
Guttmann en 1948 se celebran los primeros Juegos de Stoke Mandeville para parapléjicos, el cual contd con 3
mujeres y 23 hombres compitiendo en tiro con arco en silla de ruedas y en 1952 también organizé el primer
torneo internacional destinado a deportistas en silla de ruedas, en el cual participaron deportistas ingleses y
franceses y compitieron en 6 deportes; tiro con arco, law bowling, tenis de mesa, tiro, lanzamiento con jabalina
y lanzamiento de club, todos en silla de ruedas. Es relevante aqui destacar que a partir de las guerras mundiales,
las personas con discapacidad tomaron otro rol en la sociedad, antes eran marginadas de la misma,
considerados hasta un peso para su entorno. Continuando con la evolucion del deporte adaptado hasta la
actualidad, desarrollaremos su evolucién dentro del movimiento paralimpico en su maxima representacion que
son los Juego Paralimpicos que se han ido llevando a cabo desde 1960 en adelante. Estos se realizan cada
cuatro afos y tienen distintos paises como sede. Mencionaremos a continuacién aquellos que marcaron hitos
debido a los cambios que se fueron realizando en beneficio de los deportistas. En 1960 teniendo como sede la
ciudad de Roma se desarroll6 la Primer Olimpiada para Minusvalidos, de la cual participaron aproximadamente
400 deportistas en silla de ruedas de 23 paises. A su vez se fundd en ese afio la ISOD (International Sport
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Organization for the Disabled), la cual sentd las bases del Deporte para amputados, ciegos y paraliticos
cerebrales. En 1964 fueron realizados en Tokio, Japén. Se conté con la participacidon de mujeres por primera vez
y se incluyeron carreras de 60m en silla de ruedas para hombres y mujeres. 20 En 1972 se celebraron en
Heidelberg, Alemania. Participan por primera vez tetrapléjicos. Se sumaron también el goalball y las carreras de
100m para ciegos y personas con deficiencia visual. En 1976 fueron realizados en Montreal, Canada, a los cuales
se sumaron deportistas amputados, se contd con la participacion de 261 de ellos, con un total de 1560 atletas.
En 1980 la Organizacién de Deportes para Minusvalidos, el Comité Internacional de los Juegos de Stoke
Mandeville ISMGF) y la International Sport Organization for the Disabled (ISOD), realizaron los Juegos de
Verano en Holanda, contando con la participacion de lesionados medulares, ciegos, amputados y paraliticos
cerebrales. Aqui participaron 2500 atletas representando a 42 paises. En 1984 se crearon la Asociacion
Internacional de Deporte para Ciegos (IBSA) y la Asociacion Internacional del Deporte y Tiempo Libre para
Paraliticos cerebrales (CPISRA). Se celebraron, en Stoke Mandeville, Inglaterra, los séptimos juegos contando
con la participacion de lesionados medulares y deportistas en silla de ruedas, concurriendo aproximadamente
1100 atletas. En 1996 son llevados a cabo en Atlanta, Estados Unidos, es aqui que se incluye por primera vez a
atletas con discapacidad intelectual en los deportes de natacion y atletismo. Con la realizacion de los Juegos en
Atenas, Grecia en el aflo 2004 se amplia la participacion de los deportistas con discapacidad intelectual en el
programa, participando en atletismo, natacidn, tenis de mesa y basquetbol. En el 2016 tendran lugar por
primera vez en Sudamérica los Juegos Paralimpicos, teniendo como anfitriona a la ciudad de Rio de Janeiro,
Brasil. Se espera la participacion de mas de 4200 atletas de 150 naciones de todo el mundo, con un programa
de 22 deportes paralimpicos. Como se menciond en este apartado, el deporte adaptado incluye deportes
convencionales adaptados a la necesidad de los deportistas con discapacidad, los cuales se desarrollaron

brevemente.
mariana melaragno; 20/05/2019
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Ludwig Guttman, uno de los investigadores mas influyentes en la historia del deporte, o Poppa, como lo
llamaban la mayoria de sus pacientes, es considerado el padre de los Juegos Paralimpicos.

El profesor fue un neurdlogo de renombre internacional en Alemania en los afios treinta, aunque su carrera
sufrié a partir de las severas leyes antisemitas dictadas por Adolf Hitler, que le prohibieron seguir ejerciendo,
dada su condicion religiosa ligada al judaismo. Huyd en 1939 con su esposa y sus dos nifios pequeiios hacia
Oxford, Inglaterra, donde consiguio trabajo como investigador. En 1944, finalmente le lleg6 la oportunidad de
trabajar como médico en el hospital de Stoke Mandeville, en las cercanias de la capital, Londres, donde los
pasillos desbordaban de soldados heridos tras la Segunda Guerra Mundial. En pocos afios, habria transformado
el tratamiento de parapléjicos en el Reino Unido. El deporte fue la clave de su éxito.

Guttman innové. Introdujo la idea de la fisioterapia como procedimiento médico. Su herramienta principal fue
el deporte como una manera de construir fortaleza y como un antidoto contra la depresion. Fue eso lo que le
dio la excusa para incorporar al mismo en el tratamiento de sus pacientes y que dio origen a los que son
considerados los primeros Juegos Paralimpicos de la historia, los Juegos de Stoke Mandeville en 1948, en

donde sélo participaban soldados.
mariana melaragno; 20/05/2019
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“El deporte llega a todos, se adapta, modifica sus
formas pero no su espiritu. Asi llega a personas que
por diferentes causas han perdido posibilidades

fisicas, mentales y/o sensoriales”

HECTOR “POCH(” RAMIRE?
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Nacid en Buenos Aires el 5 de Diciembre de 1932.

Obtuvo el titulo de Prof. Nacional de Educ. Fisica, egresado del LN.E.F. “Gral. Manuel Belgrano” de San

Fernando.
mariana melaragno; 03/05/2019

Comenzo6 a trabajar en temas de discapacidad en el Instituto Nacional de rehabilitacién, convocado por el Dr.
Liberia para dirigir actividades fisicas para personas con secuela de poliomielitis y discapacidad motora.

Fundd la Federacién Argentina de Deportes sobre Silla de Ruedas promoviendo el deporte paralimpico en
Argentina, que nuclea diversos deportes (basquet, esgrima, natacion, atletismo, pesas y tiro) y actualmente
sigue en funcionamiento.

Fue Presidente del Comité Panamericano de Deportes sobre silla de ruedas, y organizé el primer Panamericano
de deportes para silla de ruedas en Argentina, en 1969.

fue el credor de la Catedra de Educacion Fisica Especial que se introdujo en profesorados de educacion fisica
Estimuld y ayudé a organizar diferentes federaciones de deportes para personas con discapacidad a lo largo de
todo el pais: - FADEPAC: Federacion Argentina de Deportes y Recreacion para Pardlisis Cerebral, - FADEC:
Federacion Argentina de Deportes para Ciegos - FADDIM: Federacién Argentina de Deportes para Disminuidos
Mentales- CADES: Confederacién Argentina de Deportes para Ciegos

En 2004, fue distinguido en la Paralimpiada de Grecia por el Comité Paralimpico Internacional con el Premio al
Mérito por su labor en el Movimiento Paralimpico, siendo una de las cuatro personas en el mundo a las que se
les otorgd esa distincion.

En 2011, Personalidad Destacada de la Educacién y el Deporte por la legislatura portefia
mariana melaragno; 20/05/2019
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En ese mismo lugar es en donde coincidié con el argentino Héctor “Pocho” Ramirez (83 afios), quién, a pesar de
no ser médico, no estuvo impedido de aprender todo de él. Tras trabajar juntos por afios, Ramirez retorné a su
pais para aplicar el vasto conocimiento adquirido. En el Instituto Nacional de Rehabilitacion fue precursor e
impulsor en Argentina en la promocion de deportes para personas con discapacidades fisicas. Tal es asi que
para la llegada del primer Juego Paralimpico internacional en Roma 1960, Argentina fue el Unico equipo de
Sudamérica y de habla hispana en participar. Ramirez, a su vez, fue el encargado de organizar los primeros

Juegos Parapanamericanos en Buenos Aires en 1969.
mariana melaragno; 20/05/2019
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RELACION DE LA ACTIVIDAD FISICA, RECREACION Y DEPORTES
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ROL DEL PROFESOR DE EDUCACION FISICA
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= El medico fisiatra articulados con el pediatra y el
kinesidlogo infantil, brindaran informacién al docente

PRESCRIPCI(’)N D’E LA B?z:r?tgggoesl alumno se beneficie y logre objetivos
ACTIVIDAD FISICA

= No debe convertirse en una terapia mas

= La actividad fisica es un medio para lograr la mayor
funcionalidad, bienestar y calidad de vida
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Effects of physical activity interventions on

cognitive and academic performance in children and
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ABSTRACT

Objective To summarise the current evidence on the
effects of physical activity (PA) interventions on cognitive
and academic performance in children, and formulate
research priorities and recommendations.

Design Systematic review (following PRISMA
guidelines) with a methodological quality assessment
and an international expert panel. We based the
evaluation of the consistency of the scientific evidence
on the findings reported in studies rated as of high
methodological quality.

Data sources PubMed, PsycINFO, Cochrane Central,
Web of Science, ERIC, and SPORTDiscus.

Eligibility criteria for selecting studies PA-
intervention studies in children with at least one
cognitive or academic performance assessment.
Results Eleven (19%) of 58 included intervention
studies received a high-quality rating for methodological
quality: four assessed effects of PA interventions on
ennnitive narfarmanceciv accaccad affartc nn academic

sample size, the use of valid and reliable measurement
instruments for physical activity and cognitive
performance, measurement of compliance and data
analysis.

PROSPERO registration number CRD42017082505.

INTRODUCTION
Cognitive skills are crucial for school readiness
and academic performance,'” and are supported
by a variety of brain regions, which continue to
mature throughout adolescence.' This develop-
mental window poses a great opportunity for expe-
rience-dependent plasticity,’ as the structural and
functional organisation of the brain can be posi-
tively influenced through enriched environmental
conditions® like, for example, physical activity (PA).
As such, it is critical to advance our understanding
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THE EFFECT OF ADAPTED SPORTS IN QUALITY OF
LIFE AND BIOPSYCHOSOCIAL PROFILE OF CHILDREN
AND ADOLESCENTS WITH CEREBRAL PALSY

O efeito do esporte adaptado na qualidade de vida e no perfil
biopsicossocial de crian¢cas e adolescentes com paralisia cerebral

Luzanira Correia Feitosa®*, Sandra Regina Baggio Muzzolon®, Danielle Caldas
Bufara Rodrigues®, Ana Chrystina de Souza Crippa®, Marise Bueno Zonta®

Objective: The participation in sports and recreational activities Objetivo: A participacao em atividades esportives e recreativas
promotes inclusion and the guality of life (QOL) for people with promove a inclusgo e a qualidade de vida (QV) de criancas/
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El D.A tuvo un efecto positivo (p: 0,02) en

la calidad de vida y el perfil
biopsicosocial de los nifios /
adolescentes con PC en esta muestra
(n 47)

la funcién global y de las extremidades
superiores

la capacidad de transferencia y
movilidad

beneficios en relacion a las dificultades

en la atencion.
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Objetivo: La participacién en deportes y actividades recreativas promueve la inclusion y la calidad de vida (QOL)
para las personas con algun tipo de discapacidad. Este estudio tiene como objetivo evaluar y describir el efecto
de los deportes adaptados (AS) en la calidad de vida y el perfil biopsicosocial de nifios / adolescentes con
paralisis cerebral (CP). Métodos: Cuarenta y siete nifios / adolescentes con PC fueron evaluados y remitidos a
AS (futbol y natacién). La calidad de vida se evalu6 mediante el Instrumento de recopilacién de datos de
resultados pediatricos (PODCI) y el perfil biopsicosocial mediante la Lista de verificacion de comportamiento
para nifos / adolescentes (CBCL). Estos instrumentos consideraron la influencia del género, la edad, la raza, el
ingreso social, la educacion y la topografia de la espasticidad. Resultados: 17 nifios / adolescentes que
practicaron EA fueron reevaluados después de un afo. Hubo una mejora significativa en las dimensiones de las
transferencias y la movilidad (p = 0,009), la funcién de la extremidad superior (p = 0,021) y la funcién global (p
= 0,004) de IARRP. Hubo una mejoria significativa si se considera el sindrome de trastorno de la atencion (p =
0,026) y los trastornos por déficit de atencion con hiperactividad (p = 0,008) en el andlisis orientado al Manual
estadistico y de diagndstico de trastornos mentales (DSM, por sus siglas en inglés). Los niflos / adolescentes
con diplegia obtuvieron mayores beneficios que aquellos con hemiplejia en relacion con la comodidad y el
dolor (p = 0.02) y la dimension global (p = 0.027) (PODCI). Los chicos obtuvieron puntuaciones mas altas en
competencia total (p = 0.048); el grupo extremadamente pobre obtuvo niveles mas altos en el sindrome de las
reglas de ruptura (p = 0,008). Conclusiones: El AS tuvo un efecto positivo en la calidad de vida y el perfil
biopsicosocial de los nifios / adolescentes con PC en esta muestra, especialmente considerando la funcién
global y de las extremidades superiores, la capacidad de transferencia y movilidad, y los beneficios en los
problemas relacionados con las dificultades en la atencion. Palabras clave: paralisis cerebral; Nifios /

adolescentes; Deportes; Calidad de vida; Perfil biopsicosocial.
mariana melaragno; 21/05/2019
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Background: Medified spont interventions run by physiotherapists have shown potential as cost-effective, engaging,
and effective interventions to improve gross motor skills and suppart transition to real-world sports participation far
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Abstract
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mm1ll Antecedentes: las intervenciones deportivas modificadas dirigidas por fisioterapeutas han demostrado ser
potenciales como intervenciones rentables, atractivas y efectivas para mejorar las habilidades motoras gruesas y
apoyar la transicion a la participacién deportiva en el mundo real para nifios con paralisis cerebral. En la
actualidad, esta poblacidon demuestra una participacion disminuida en las actividades fisicas y el deporte en
comparacion con sus companieros debido a las barreras que van desde la funcién corporal hasta los desafios de
accesibilidad. El deporte ofrece oportunidades culturalmente relevantes para la integracién social, la
participacion comunitaria y la actividad fisica, y se ha demostrado que mejora el estado fisico, la autoestima, la
confianza y la calidad de vida de los nifios con discapacidades. El grupo de fisioterapia Sports Stars ha sido
disefiado para respaldar el desarrollo de una serie de habilidades fundamentales de movimiento y deporte a
través de la practica de habilidades de actividad y la participacién en deportes populares modificados de
Australia. Métodos: Este ensayo aleatorio, controlado por lista de espera, cegado por el evaluador, de
superioridad con dos grupos paralelos tendra como objetivo comparar la efectividad de Sports Stars con la
atencion estandar en todos los dominios de ICF. Se espera que los nifios en el grupo de estrellas del deporte
demuestren una mejora mayor en sus objetivos relacionados con el deporte, seleccionados individualmente,
medidos por la Medida de Rendimiento Ocupacional de Canada. Este estudio tendrd como objetivo evaluar a
sesenta niflos ambulatorios de entre seis y 12 afios con un diagnéstico de paralisis cerebral. Se excluira a los
nifos si han tenido una cirugia reciente de Botox o neuroldgica / ortopédica. La intervencion de Sports Stars
incluye ocho sesiones de grupo de fisioterapia semanales de una hora con cuatro a seis participantes y un
fisioterapeuta principal. Las medidas de resultado se recopilaran antes, después y 12 semanas después del
grupo de Sports Stars para evaluar el cambio inmediatamente después, y en los puntos de tiempo de
seguimiento. Discusion: Este sera el primer estudio de este tipo para investigar un grupo de fisioterapia con
habilidades de movimiento fundamental culturalmente relevante y centrado en el deporte para nifos
ambulantes con paralisis cerebral. Los hallazgos se sumaran a un grupo creciente de pruebas que respaldan la
fisioterapia grupal para nifios con paralisis cerebral y el grupo Sports Stars proporcionara una via para que los
ninos pasen de la fisioterapia individual a los deportes recreativos y competitivos tradicionales y modificados.
Registro de ensayo: Registro de ensayos clinicos de Nueva Zelanda australiana: ACTRN12617000313336

Registrado el 28 de febrero de 2017.
mariana melaragno; 21/05/2019

mm13 Resumen de antecedentes: En los nifilos con un desarrollo tipico, se ha demostrado que la participacion en
deportes se correlaciona positivamente con los resultados de salud fisica y psicosocial. En nifios y adolescentes
con discapacidades fisicas o enfermedades cronicas, la participacién en deportes tanto recreativos como
competitivos a menudo se reduce, mientras que para esta poblacidn un estilo de vida activo puede ser aln mas
importante para alcanzar niveles éptimos de salud fisica y psicosocial. Por lo tanto, el objetivo del estudio
Health in Adapted Youth Sports (HAYS) es determinar los efectos negativos y positivos de los deportes en nifos
y adolescentes con una enfermedad crénica o discapacidad fisica. Métodos: en este estudio transversal, se
compararan las diferencias en cuanto a salud fisica y psicosocial, funcionamiento cognitivo, rendimiento escolar,
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actividad fisica diaria y lesiones entre nifios y adolescentes con una enfermedad crénica o discapacidad fisica
gue participan en deportes y quienes si lo hacen. no. Se incluirdn nifios y adolescentes, tanto ambulatorios
como dependientes de sillas de ruedas, en la edad de 10 a 19 afios con una discapacidad fisica o enfermedad
crénica. "Deportes” se define como la participacion en un deporte organizado al menos dos veces a la semana
por una duracién de 3 meses o mas antes de la evaluacidn. Se utilizaran estadisticas paramétricas y no
paramétricas para determinar las diferencias entre los dos grupos. Discusion: Este estudio proporciona
informacion sobre los efectos de la participacion deportiva en relacién con la salud, el funcionamiento
psicosocial, la actividad fisica y el rendimiento escolar en nifios y adolescentes (10-19 afios) con una
enfermedad cronica o discapacidad fisica. Los resultados guiaran a los profesionales de la salud que trabajan
con estos nifios para guiar mejor a esta poblacion a alcanzar niveles 6ptimos de salud y niveles de actividad
fisica.

mariana melaragno; 21/05/2019
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ESCUELAS DE DEPORTES ADAPTADOS DE LA SECRETARIA DE DEPORTES DE LA NACION

|[PROVINCIA PROFESOR DEPORTE CORREQO DIRECCION DONDE SE DICTA

BUENOS AIRES/MDQ SACHERO HERNAN NATACION /TRASP hernan.sachero@gmail.com Natatorio Alberto Zorrilla EMDER-Los Jubilados s/n

BUENOS AIRES/ GRAL ALVEAR  |VILLAMARIN EMILIA ATLETISMO/NATACION emy.v_666@hotmail.com EEE 501-Avenida 25 de Mayo 121

BUENOS AIRES/SAN NICOLAS SILVANO GUILLERMO TENIS DE MESA guillermosilvano@hotmail.com Club Unidos San Nicolas-Alvear 634

BUENOS AIRES/ 3 DE FEBRERC |CALABRESI JESICA NATACION k.la19@hotmail.com Cedem n® 2-J.B. Alberti 5040

BUENOS AIRES/ ALEM MAZA MARIA ATLETISMO INT profemazzamaria@hotmail.com Polideportivo Municipal-Coligueo y Moreno 01

BUENOS AIRES/ PERON MARTINEZ CESAR FUTBOL-ATLETISMO cesaralfredomartinez@hotmail.com Polideportivo Municipal-Narciso del Valle 245

BUENOS AIRES/LA MATANZA ERVITI MARISA ATLETISMO mabyerviti@gmail.com Polideportivo exVicegobernador Alberto Balestrini -Av. Juan Manuel de Rosas 1413
BUENOS AIRES/LA PLATA SEITZ MARCOS ATLETISMO VISUALES marcos_seitz@hotmail.com C.E.F N* 2 de La Plata-Av 32 entre 23y 25

BUENOS AIRES/BAHIA

MADARIAGA FEDERICO

TENIS ADAPTADO

fmadariaga@fibertel.com

Club universitarios de bahia blanca -5an Juan 651

BUENOS AIRES/LA PLATA

MORINO SANTIAGO

TENIS DE MESA

morinosan@hotmail.com

Asociacion de Fomento Cultural y Social Libertad-Avenida 51 N°® 1088

BUENOS AIRES/ECHEVE

BARABOTTI CRISTIAN

ATLETISMO/BOCHAS

cristianbarabotti@gmail.com

Ramén Santamarina 1326

BUENOS AIRES/LA PLATA VELAZCO SEBASTIAN ATLETISMO PC profesebastianvelazco@hotmail.com C.E.F N* 2 de La Plata-Av 32 entre 23y 25

BUENOS AIRES/CAMPANA IMAINARD! MAXIMILIAND BASQUET maximainardi@yahoo.com.ar Escuela Especial N*502-Ingeniero Huergo79

CABA ACCO LAURA BOCHAS lauraedf@hotmail.com EEE 1 DE 15-CRISOLOGO LARRALDE 5058

CABA DELGADILLO RODRIGO TENIS DE MESA rodrigos6_d@hotmail.com EEE 1 DE 15-CRISOLOGO LARRALDE S058/EEFL 3 DE 16
CABA MARTINEZ CAROLINA ATLETISMO PC carocampamento@gmail.com Pargue Chacabuco-AVENIDA EVA PERON 1400

CABA BALINA DIEGO FUTSAL SORDOS diegocebalina@hotmail.com Polideportivo Onega. -Gabriela Mistral 3819.

CABA ARGUELLO ADRIAN ATLETISMO SORDOS lugaresggmail.com Parque Chacabuco-AVENIDA EVA PERON 1400

CABA LUCHELLI EMILIA ATLETISMO emilia.luc @gmail.com Parque Chacabuco-AVENIDA EVA PERON 1400

CABA FERRARI LEONARDO ATLETISMO leosebastianferrari@hotmail.com.ar Pargue Chacabuco-AVENIDA EVA PERON 1400
CHACO/RESISTENCIA BARRIENTOS LILIAN NATACION lilianbar@hotmail.com.ar Club de Regatas Resistencia - Polideportivo Jaime Zapata -Av. Mariano Moreno 200
CHACO/ RESISTENCIA NUREZ DIEGO ATLETISMO diegomn4@gmail.com Instituto de Deporte Chaguefio-Padre Cergueira 2150
CHACO/RESISTENCIA LOBATO SILVIA ATLETISMO silviamarielad@gmail.com Instituto de Deporte Chaguefio-Padre Cergueira 2150

CORDOBA/RIO CUARTO

MEDINA ERNESTO

TENIS DE MESA

maxxi269@hotmail.com

Fundacion Santiago Yuni-Saci Carnot 1518

CORDOBA/ CAPITAL REY PATRON FRANCISCO GOALBALL franciscoreypatron@gmail.com AG. CBA. DEPORTES-AV. CARCANO S/N°

CORDOBA/CAPITAL FERRER MARTIN ATLETISMO INTELCTUALES |fmf.247@hotmail.com Estadio Mario Alberto Kempes-Av. Carcano sin

CORDOBA/CAPITAL LATTUCCA EVANGELINA BOCCIAS andrubsb2412@hotmail.com Estadio Mario Alberto Kempes-Av. Carcano sin

CORDOBA/ JESUS MARIA THEAUX DANIEL BASQUET danitheauxggmail.com CLUB ALIANZA J. MARIA-A. FIGUEROA S/N°

CORDOBA/CAPITAL CASAS PACETIT JIMENA GOALBALL jime-casas@hotmail.com AG. CBA. DEPORTES-AV. CARCANO S/N°

CORDOBA/ CAPITAL CAMARGO LUIS BASQUET luis1.camargo@gmail.com Playon Deportivo SEP-Celso Barrios 2600

CORDOBA/CAPITAL MAIDANA DARIO FUTBOL PC chipimaidana@hotmail.com CLUB ALIANZA J. MARIA-A. FIGUEROA SIN°

CORDOBA/CAPITAL MOBILIA SOFIA NATACION sofi.mobilia@hotmail.com AG. CBA DEPORTES-AV. CARCANO S/N°

CORRIENTESITUZAIGO ZARACHO CARLOS MULTIDEPORTES zarachoc@hotmail.com.ar Club mil viviendas -Calle L entre 15 y 18 y Ermita de Schoenstatt (Av. Apipe y 3 de abril)

o
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CATAMARCA/ SAN FERNANDO | TOMASSO MARIANO ATLETISMO lumato77@yahoo.com.ar playon deportivo escuela n®798-belgrano 350

CHUBUT/TRELEW/RAWSON BAZAN MARTIN ATLETISMO martin2_2@hotmail.com Pista Munic. Rawson y Esc 506 Centenario y Mitre- ESCUELA 506: Perito Moreno 2341-- PISTA MUN. RAWSON: Alfredo Palacios y Domingo
ENTRE RIOS/CONCEPCION ERRAMUSPE JOAQUIN BASQUET joacoe_4@hotmail.com Club social y deportivo villa las lomas y Polideportivo munic villa elisa-Mitre entre 29 y 30 del Oeste

ENTRE RIOS/GUALEGUAY BOVER ALEJO ATLETISMO alebover@hotmail.com Centro Municipal De Recreacion y Deporie Para Personas Con Discapacidad y Su Grupo Familiar

ENTRE RIOS/VICTORIA

AZPEITIA MARIA VERONICA

NATACION /ATLETISMO

mvazpeitia@hotmail.com

MUNICIPALIDAD DE VICTORIA AREA DE DEPORTE. DISCAPACIDAD-BVAR BELGRANO Y AV CENTENARIO

ENTRE RIOS/GUALEGUAY

MENENDEZ GONZALO

NATACION

menendezg_guay@hotmail.com

CEF 2-9 DE JULIO 85

FORMOSA/CAPITAL ZITERCORFP OSCAR FUTBOL PC oscarzitter@hotmail.com COMPLEJO FUTBOL 5-TERRITORIOS NACIONALES N°650

FORMOSA/CAPITAL MARTINEZ RAUL ATLETISMO proferaulmartinez@gmail.com Centro Provincial de Ed. Fisica N°® 1-Napoledn Uriburu y Fortin Yunka

JUJUY/PALPALA PEREZ MANUEL ATLETISMO VISUALES profealejandro22@hotmail.com Club Altos Hornos Zapla-Rio de la Plata esquina JJ Pase

LA RIOJA/ CAPITAL LUQUE YANINA NATACION yaniolta@gmail.com cef n°5-avenida ortiz de acampo 1671

MENDOZA/ SAN RAFAEL CORVALAN MARTIN ATLETISMO tinchocorvalan@yahoo.com.ar Polideportivo Munic 1 Esc Esp 215 Bufano-Ortubia 2435

MENDOZAS CAPITAL GAIDO NICOLAS ATLETISMO nicolasgaido@hotmail.com pista provincial-villa deportiva estadio Malvinas Argentinas

MENDOZA/CAPITAL SARLO GABRIELA ATLETISMO gabisarlo@hotmail.com FUNDACION HOSPITAL NOTTI-DAMIAN HUDSON 637

MISIONES/ OBERA ‘FLORES JOSE |ATLETISMO rojo210670@gmail.com COMPLEJO POLIDEPORTIVO MUNICIPAL OBERA IAN BARNEY-DOMINGO BERRONDO Y COMANDANTE PIEDRABUENA
NEUQUEN/PLAZA HUINCUL ‘AREVALO SEBASTIAN |ATLETISMO hipo_yoyi@hotmail.com Complejo Deporiivo Plaza Huincul-Pedro Rotter 8318

RIO NEGRO/ 5 SALTOS LEIRIA JAVIER MULTIDEPORTES jale2306@hotmail.com Club Maracachino 5 saltos-BRENTANA 'Y FRANCIA

RIO NEGRO/CIPOLLETTI MARDONE CARLOS MULTIDEPORTES m_charly0985@yahoo.com.ar POLIDEPORTIVO CIPOLLETTI MULTIDEPORTES-CALLE NACIONES UNIDAS y AREMALES
RIO NEGRO/ CIPOLLETTI ARANDA MARCELO BASQUET lihuen2002@hotmail.com Polideportivo Municipal - Cipolletti -Arenales y Naciones Unidas

SAN JUAN/CAPITAL CORNEJO JULIAN ATLETISMO Julianmartincornejo@gmail.com Polideportivo El Palomar UNSJ-25 de Mayo y Paula Albarracin Sarmienio

SAN JUANS SAN MARTIN

DIAMANTING SANTIAGO

TENIS DE MESA

santiago18662@gmail.com

Club Sportivo San Isidro-Calle San Isidro S/N

SALTA/CAPITAL CRUZ OMAR. ATLETISMO candeyulmora@hotmail.com Pista Secretaria de Deportes Prov de Salta y natatorio UCASAL-Entre Rios 1550 / Av. Tavella s/n
SALTA/CAPITAL FIGUEROA ARIEL FUTBOL CIEGOS ari7s_22@hotmail.com

SANTA FE/PTO GRAL SAN MARTIITOSTO MIRNA BOCHAS mirnatosto@hotmail.com CCM BATALLA PUNTA QUEBRACHO-CORDOBA 1132

SANTA FE/ SUNCHALES OGGERO FABIAN MULTIDEPORTES fliaoggero@hotmail.com Club Atlético Unibn -Pje. Marco Sastre 2440

SANTA FE/CAPITAL GONZALEZ MARCELO FUTBOL CIEGOS chelogonzalez@hotmail.com Complejo Polideportivo UNL -Alicia Moreau de Justo s/in

SANTA FE/ VERA LA TORRE CARINA MULTIDEPORTES marisel_70@hotmail.com Complejo Polideportivo-Santa Fe y Corrientes

SANTA FE/CAPITAL RUIZ SERGIO FUTBOL PC sergioar2s11@hotmail.com estadio municipal jorge newbery-oviedo lagos 2501

-
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SANTAIGO DEL ESTERO GOMEZ DIEGO GOALBALL dialgo8026@hotmail.com \Anexo del Polideportivo-Gral Paz esquina 24 de septiembre

SAN LUIS! VILLA MERCEDES CHIRINO DANIEL ATLETISMO chirinodan@yahoo.com Parque Justo Daract-Cale Lavalle ext Sur sin

SAN LUIS/JUANA KOSLAY [CORDOBA YAMILA MULTIDEPORTES yamimara@hotmail.com ave fenix-avenica del viento chomillero juana kosay

TUCUMAN'S MIGUEL DE TuC MONTIVERO ROSANA NATACION montivero_rosana@hotmail.com Central Cordoba - Las Toninas-Av.Alem y Rondeau

TUCUMAN TAFI VIEXO SALAZAR JOSE LUIS ATLETISMO oseliussalazar05@hotmail.com Calle Luis Borges-5°Lomas de Taf

TUCUMANMONTEROS MORALES CARLOS ATLETISMO danytuc @yahoo com.ar poligeportivo municipal —ieandro araoz 270

TERRA DEL FUEGORIO GRANDHCARRAZANA HECTOR ATLETISMO lyayok-wu@hotmall,com ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL N° 3 " INTEGRACION PLENA™ISLAS DE LOS ESTADOS N° 703
TEERRA DEL FUEGOMUSUAHIA ROSALES DIEGO BASQUET diegorosales_4@hotmail.com Escuela 24-puerto espaiiol 594
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