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Abordaje del riesgo emocional en familias
Internadas en UCIN y

en el seguimiento ambulatorio




Signos de alarma de estrés familiar en
seguimientg Dra. Edith Vega
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Signos en los diferentes
niveles que participan

Equipo
de Salud

Familia

Bebé/Nifo




El nino

padres

I l Equipo
de Salud
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Bebé/ Nino
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Juanito
remontando
un barrilete,
Berni 1961




| Juanito y
Ramona,
Berni 1961

FUNDACION

AIGLE




La familia




El Carnaval
de Juanito
Laguna,

Berni 1960
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Presencia- Ausencia
Arbol de decisién
;Que facilita? Qué dificulta?

* Anidacion vs. rechazo-
Investigacion

* Claridad en los origenes vs. Secretos familiares -
Experiencia clinica

* Consistencia vs. Arbitrariedad en las normas -
Pruebas empiricas- Estilos de crianza
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Unidades de
significado

Guion Parental
- Guion Personal

.......... Rerteneneial Dominio
on quien cuento?  squé puedo?
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Tipos
de situacion

de riesgo
PSICOSOCIO-
perinatal

Madre sana-bebeée sano

Categorias de Riesgo

o

N

Riesgo por no-anidacion

15.9

10

Riesgo socio-familiar

25.4

16

Riesgo por duelo

22.2

14

Riesgo por no reqgistro del

embarazo

3.2

Riesgo por pobreza extrema

3.2

Riesgo asociado a sit.

INstitucionales

4.8

Riesqgo psicoldgico

6.3

Riesgo fisico

14.3

Riesgo adolescente

4.7

Total grupo de Riesqgo

100%
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Programa de Reanimacion Vincular

e Practica Perinatal, 2017, la medicion de
(datos obtenidos a partir de la evaluacion de las EPP,
aplicadas en el Hospital Mi Pueblo de Florencio Varela en
Neonatologia y sala de internacion conjunta): incremento de 7
puntos con respecto a datos entre 2011-2014 (33,1% riesgo)

Andares, 2017
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* Consistencia vs Arbitrariedad en las normas -
Pruebas empiricas- Estilos de crianza

Revista de Psicologia Clinica con Nifios y
Vol. 1. N°. 2 - Julio 2014 149-156

Revista de Psicologja Clinica con Ninos y Adolescentes

mRrelacion entre los estilos de crianza parental
v el desarrollo de ansiedad y conductas
gisruptivas en ninos de 3 a b anos




Las pautas de crianza parental juegan un papel clave en el desarrollo evolutivo del nifo, influyendo tanto en
problemas internalizantes (ansiedad, miedos no evolutivos) como externalizantes (conductas de oposicion,
agresividad, estrategias de afrontamiento, competencias sociales). El objetivo principal del presente estudio es
investigar la relacion entre las practicas de crianza parental y el desarrollo de sintomas de ansiedad y
comportamientos disruptivos en nifios entre 3 y 6 anos de edad. Los participantes del estudio fueron padres y
madres de nifos en edad preescolar (3-6 afos), pertenecientes a dos colegios de Madrid y Toledo. Las variables
medidas fueron: comportamientos disruptivos en los hijos, ajuste emocional y actitudes paternas hacia la
crianza; a traves de los cuestionarios BASC, PCRI-M y CBCL. Los resultados obtenidos muestran que determinadas
actitudes y pautas de crianza parental (niveles de apoyo y disciplina, grado de satisfaccion y compromiso con la
crianza, autonomia o distribucion de rol), influyen de manera significativa en el desarrollo y mantenimiento de
conductas disruptivas y alteraciones emocionales en los hijos. Se discute la necesidad de desarrollar programas
de educacion familiar que impliquen cambios en la forma de educar, en las practicas disciplinarias y en la
atencion que los padres prestan a sus hijos, como estrategias preventivas.
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El equipo de Salud




De la
realidad al
lienzo,
Berni 1960
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Juanito
Laguna

Berni 1962,
1974

Allanza de Seguimiento: aspecto relacional
*Vinculo
* Objetivos T
* Medios
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