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Ideas a abordar

• Donde colocar el énfasis desde la perspectiva DOHAD
• Hacia quien dirigir la mirada? 
• Cómo debe ser esa mirada?
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O Sujetos de derechos?

Adultos pequeños, …
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Con requerimientos 
y necesidades de 
cuidados 
específicos, según 
la etapa de la vida 
su contexto 
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Quiénes están mas expuestos a presentar 
condiciones adversas a edades tempranas?
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Desigualdad, 
condiciones 
tenpranas, 
enfermedad y 
muerte 
prematura



Miradas fragmentadas

• En relación con el curso de 

vida

• Institucional/sectorial

• Condición-céntrica



Todo RN

RN con 
condiciones 
de riesgo

RN/niño enfermo
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Decisión sobre desarrollo de Novo o Adaptación
• Se evaluó la calidad de las GPC recuperadas con el Instrumento 

AGREE II (1) y cada documento fue calificado independientemente 
por dos evaluadores con el fin de obtener la calidad global de la 
guía. 

• La matriz de decisión evaluó: 
• Relación con los alcances y objetivos de la GPC a desarrollar; 
• Recomendaciones según AGREE II; 
• Disponibilidad de tablas de evidencia; publicadas antes de 

cuatro años. 
• Con base en los resultados de la matriz de decisión se decidió 

realizar una guía de novo. 
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•Objetivos Específicos

• Presentar las estrategias para el 
seguimiento de niños recién nacidos 
en riesgo y detectar alteraciones de 
forma temprana.

• Generar un espacio para que las 
familias o cuidadores de los recien 
nacidos en riesgo tengan 
herramientas para su cuidado 
adecuado.

• Orientar sobre la referencia a los 
especialistas correspondientes en los 
tiempos adecuados.
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La población diana está constituida por:   
• RN en riesgo hasta los dos años de edad.
• RN con una condición que necesita cuidado multidisciplinario 

después de su salida del proveedor de salud o neonatos que 
parecen sanos y donde el seguimiento permitirá identificar 
tempranamente desenlaces anormales de salud.

• RN o infantes con discapacidad o daño presente 
• RN con factores de riesgo como BPN, prematuridad, necesidad de 

ventilación, sepsis, asfixia, shock, malformaciones congénitas,  
condiciones genéticas o quienes tuvieron intervenciones 
farmacológicas o quirúrgicas

• Neonatos con situaciones socioeconómicas adversas
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• ¿Cuáles son los criterios para el egreso hospitalario de los recién 

nacidos de alto riesgo hospitalizados en la unidad de cuidado intensivo 
neonatal?

• ¿Qué información debe entregarse a los padres y cuidadores al alta 
de los recién nacidos en riesgo al momento del egreso?

• ¿Qué soporte necesitan los padres y cuidadores de recién nacidos en 
riesgo para disminuir la morbilidad y mortalidad neonatales?

• ¿Cuáles son las pruebas de tamización durante el seguimiento del 
recién nacido en riesgo?

• ¿Cuál es el mejor esquema de seguimiento para los recién nacidos 
en riesgo?

• Relación de guías y programas de apoyo para el tratamiento de recién
nacidos con alteraciones del desarrollo, respiratorias y nutricionales.
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Comentarios finales

• Es prioritario traducir el concepto DOHAD en términos operativos

• DOHAD y equidad son conceptos fuertemente vinculados

• Miradas integrales e intersectoriales

• Orientar hacia un cuidado orientado al niño/a y su familia

• Promovwr enfoques integrales y progresivos desde la perspectiva de 

curso de vida – institucional – individual/contextual
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MUCHAS GRACIAS!

#NeonatalHealthCLAP/WR

Muchas gracias!
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