ENURESIS




Enuresis

Definicion

Se aenomina enuresis ala la. .
peraiaa involtuntaria ae orina quesy
se presenta generalmente ae

noche en los niros mayores deis' =
6, aros. |




Enuresis no-es lo mismo
gue inecentinencia

lrcontinencia es /a lncapaciaaad o’e o
estar Seco entre 2 1micclones.

ES U Sintoma ae aistintas: causas; como
alteraciones: anatomicas )y, funcmna/es |
ade /a via urnara.




sCuande los ninos estan madures
palra contielariaimicecion?

LA mayor. parte. ae /os ninos no
controlan sus esfinteres hasta /os 2'a 4
aros: ae eaaa |
Controlan primero. auranterel aja y

JUeqo; ae noche.

£l control completo. ae sy Ve//ga es
varianle;

SNO /mojarse en ja cama es /a ultima
erapa ael aprenalzajée




TIpos, de'enuresis

Enuresis primara. sl iunca 10gro: ae
orinarse. en /a. cama ae fnoche: durante. 6
[TEeses consecutivos

Enures/s . sectynaana es cuanao)/luedo. o’e
6 /meses ae “cama seca: cam/enzan a
/mojara ae noche;




L2 enuresisi puede desaparecer
Sin tratamiento?

£l 15%0 aproximaaamente. ae'la
poplacion. iniant/ mayor de 5-6 anos .
tiene) enuresss primaria. a5
La resolucion de.este sintomna. es. /e N

alrededor del 10% al 15% de estos
1Ir0S; oI ano. resuelven el problema.




IHay casos familiares de
enures)s?

La Inciaencla familiar es alta.
Un. 44%0, tierien un paare gue ies
enuretico en la nifnez y.siambos

padres /o fueron el nine: tienevidsid
Un 77%0 ae propabilidades ae tener
enyresis.




Hay que esperargue
@desaparezeca poeirsiisola?z

LUego ae clerta eaaa en que: el nino. se sociaviiza
genera confictos por una viaa social limitaoa y se
pueage.jntentar algun. tratamiento.

£ tratalmiernto. S/coI0gIco realizaao. oy profes/o/jaIE A
Conl experiencia en' este tema, restita corn. exitoser
alto porcentaje.

Debe considerarse enla enuresis secunoana AL
estd presente. algun confiicto familiar U social’s

Algunos meajcamentos se utilizan: s/ 1o nay. resultado
y-aeben ser 1naicaaos por el urologo y/o. henoioge
/nranties.




Enuresis

Sea: primaria o Sectnaaria adepe
consujtarse con. el peajatra.

La /ncontnerncia /naica patologia poido

lanto./a consulta peajatrica adepe
reallzarse cuanao) se presenta.




