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COMO OBSERVAR EL VINCULO TEMPRANO DESDE LA FUNCION PEDIATRICA

Introduccion: Vinculo temprano es el concepto teérico que permite comprender las
variables intervinientes en el armado del aparato psiquico del sujeto humano. O sea, la
correspondencia existente entre la funcién paterna - funcibn materna y organizacion
psicosomatica en el bebé.

A su vez consideramos que el obstetra durante la gestaciéon de este vinculo, y luego el
pediatra durante el desarrollo del mismo, son los observadores privilegiados de este
particular acontecimiento como lo es la construccién de subjetividad en un aparato psiquico
inmaduro.

El Grupo de Vinculo Temprano (Comité de Salud Mental y Familia — SAP), tiene como
objetivo investigar, a partir de casos clinicos, la tematica del vinculo temprano en los
momentos incipientes del armado del aparato psiquico del bebé.

Objetivos: El objetivo de la presentacion es fortalecer los conocimientos sobre la
importancia del vinculo temprano en el desarrollo del psiquismo humano, en el equipo de
salud (obstetras, neonat6logos, pediatras, parteras, enfermeras, etc.) que asiste en forma
directa a la madre y a su bebé en los momentos en que este vinculo se gesta.

Se destacan los factores que favorecen u obstaculizan el vinculo y su conformacion desde los
inicios. A su vez, se destacan los elementos que son los signos de alarma, dado que alertan
sobre la posibilidad de patologia vincular con sus consecuencias en el desarrollo psico-fisico
del bebé. El equipo de salud estd capacitado para reconocer estos signos y operar
adecuadamente.

Material y método: Se presenta mediante vifietas clinicas como aparecen las distintas
sefiales de alarma en la organizacion psicosomatica del bebé, las que permiten pesquisar
distintos grados de patologia vincular.

Conclusiones: Los factores de riesgo que alteran el Vinculo Temprano (correspondencia
existente entre la funcién paterna - funcibn materna y organizacién psicosomatica en el
bebé) pueden reconocerse, tanto durante el inicio de ese vinculo como de su desarrollo, a
través de la observacién agudizada por parte del equipo de salud quien se convierte asi en
un agente de prevencion capacitado del desarrollo psico - fisico del nifio. El reconocimiento
de estas sefales de alarma es lo que permite accionar y establecer en forma preventiva
ciertas modificaciones que ayuden a una mejoria en el vinculo. El equipo de salud equipado
con estos elementos de observacion se encuentra en condiciones de observar y detectar
factores de riesgo en el vinculo temprano y establecer las modificaciones que fueran
necesarias.



