éDdonde encontrar
historias para contar?

Para contar cuentos a sus hijos

no es necesario que usted tenga
un moentdn de libros, Hay gran
cantidad de maneras de ayudarlos;

*{f Contarles cuentos e historias que
usted recuerde,

ii Contarles historias a partir
" de fotos y dibujos.

{ Crear historias juntos.

-{ Construir juntos sus
© propios libros,

Ademas, puede encontrar
libros y cuentos en:

-“l: Bibliotecas plblicas *t
de su barrio, :

-‘3} La escuela.
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Sociedad Por un nifio
: LA
Argentina 'L.',. SAN0 &n un
de Pediatria i 52 mundo mejor

éPor qué los pediatras
invitamos a leer?

Los pediatras sabemos que la
salud, a la que todo nino tiene
derecho por igual, no significa
solamente la ausencia de enfer-
medad, sino que en su sentido
mas amplio es el estado que
permite al nifo la expresion de
todo su potencial y su armo-
nico desarrollo.

Su pediatra

FUNDACION

> LEER

El arte
de contar
cuentos

Sugerencias e ideas para
leer con los CHICOS.

nvitemos
a leer...



¢Por que es bueno contar éCual es el mejor Leer en voz alta

cuentos a sus hijos? momento?
A los chicos les encanta escuchar
Porgque es un modo de compartir Cualquier momento es bueno :'fﬂremerj mcels ¥ Z’{pe"msmard
momentos de intimidad vy para contar cuentos a sus hijos. h_mmE_' :"r: tﬂ:s"j” e I“E”a
tranquilidad entre padres e hijos. A los chicos les gusta mucho L0y : o _EH by Ta g
Cuando los papas narran o leen escuchar cuentos e historias, !ﬂrmr historias a |EI-ZE it doy "
s : - . i nte un racion.
cuentos a sus hijos les brindan: sobre todo, antes de ir a dormir. MPgELANTE M oco Le ERERamoen
-(L Antes de comenzar con el cuento
Momentos de seguridad, gy usted puede:
tranquilidad y afect Lo mas importante es qge sea P
} \ | en el cual usted pueda compartir
Jj Nuevas |.gll_u':lltal.'rlrﬂs y =y un rato distendido con su hijo. -{ Practicar la lectura en voz alta.
nuevas historias. L o/

Fr -% Elegir un momento y un lugar

Un modo de viajar ¢ i
con la imaginacién. ki bk
Una manera 'é Escucharse a si mismo
de aprender mejor. ¥ preguntarse:
+ {Estoy hablando con claridad?
'_'____.h,', i ;Puedo ser escuchado
T 5 "gﬂ.l,;‘f : o s necesario que levante
g ‘k;;‘i};' un poco mds la voz?
+ Los cuentos ayudan a los nifos a
superar conflictos tales como:
;Sabia que...

.{ El miedo al abandono. ﬂ
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...el primer camino para

relacionar a los nifos con los libros { El miedo a la oscuridad, |
es hablarles, cantarles y contarles , Hﬁ.f;ﬁ._
-{ Los celos. | o

historias, desde antes de nacer?

L M |



