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El Primer Encuentro Nacional
de Investigacion Pediatrica

inalizando el afio pasado tuvo lugar en la

Sociedad Argentina de Pediatria el Primer

Encuentro de Investigacion Pediéatrica orga-
nizado por la Subcomision de Investigacion. Este
evento probablemente constituya un hito funda-
mental en el camino emprendido por la Sociedad
hacia un desarrollo de la investigacién en nuestro
pais. La reunién tuvo una gran convocatoria y
congregd durante todo un dia a mas de 200 profe-
sionales que, con enorme interés, presentaron sus
trabajos, intercambiaron opiniones y se enrique-
cieron con las experiencias de otros. Fueron acep-
tados 75 resimenes de trabajos y protocolos, lo
cual realmente super6 con creces las expectati-
vas. A través de un gran esfuerzo Editorial y del
empefio puesto por el Director de Publicaciones, el
Dr. Teodoro F. Puga, este material se publica en el
presente nimero de Archivos, lo cual permitird una
amplia difusiéon del mismo y sin duda significara
también un impulso importante para las proximas
reuniones.

as alla de esta cronica sobre el Encuen-

tro deseo destacar ciertos aspectos que

hacen a la investigacién pediatrica. Es
por todos conocido el déficit que tiene nuestro pais
en el area de la investigacion, no s6lo en Medicina
sino en cualquier otra disciplina de las Ciencias,
déficit que se ha incrementado en los Gltimos afios
debido principalmente al escaso presupuesto asig-
nado y a una falta de interés y motivacion por parte
de los organismos responsables. Esto conduce a
multiples consecuencias desfavorables, entre las
cuales, a mijuicio, se destacan el empobrecimien-
to intelectual progresivo de nuestros profesiona-
les, en especial los mas jévenes, y la continuidad
del pais en el subdesarrollo y en la dependencia
externa. Obviamente la Pediatria no es ajena a
estos pesares y con preocupacion observamos
que la investigacion se ha reducido y sobrevive, en
gran medida, gracias al esfuerzo de algunos gru-
pos. Esta decadencia es coherente con el contexto
en el cual hoy en dia se desarrolla la actividad
profesional y el cuidado de la salud, en donde priva
el mercantilismo y el lucro de las entidades priva-

das y la escasa disposicién del Estado para modi-
ficar el rumbo. En ese contexto a muy pocos les
interesan los aspectos académicos de la Medicina
y por lo tanto la investigacién queda relegada a un
plano muy secundario, casi inexistente.

a SAP, en conocimiento de estos proble-

mas, cred en 1993 la Subcomision de Inves-

tigacion con el fin primordial de estimular la
investigacion en el campo de la pediatria. La
tarea ha sido ardua, llena de dificultades y con
muchos momentos de desaliento, pero aun asi,
progresivamente se ha conseguido despertar
un mayor interés por la investigacion y facilitar
el acercamiento a esta disciplina. Este es un
aspecto importante, ya que suele prevalecer la
idea de que investigar significa una actividad
compleja e inaccesible, que esta reservada a
grupos selectos y que sélo se efectla en las
instituciones. Estas premisas, que no son cier-
tas, crean una barrera que limita el acceso a
muchos profesionales interesados, los cuales
anticipadamente se consideran excluidos, ya
gue presuponen una falta de capacidad. La Sub-
comision ha insistido en desmitificar este tema,
destacando que lo mas importante es aplicar
siempre una metodologia cientifica rigurosa,
cualquiera sea el tipo de investigacion, para lo
cual se requiere un grado de preparacion y de
apoyo interdisciplinario. Valga como ejemplo de
ello un estudio, organizado por la Subcomision,
que se desarrollé en el consultorio de los pedia-
tras (participaron mas de 60 médicos), que se
efectué con el rigor metodoldégico que corres-
ponde y signific6 un primer acercamiento a la
investigacion en ese ambito y seguramente abrira
un camino muy prometedor.

a actividad de la Subcomision continlda sin

pausa, en octubre de 1999 se realizara el

2do. Encuentro Nacional de Investigacion;
continlan en la SAP, por sexto afio consecutivo,
las reuniones mensuales de presentacion de tra-
bajos y proyectos y se estan planeando nuevos
estudios en Pediatria General.
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odria parecer que, en un momento de tan-
tos problemas y deterioro en el ejercicio
profesional, hablar de investigacion signifi-
gue un dislate. Sin embargo, a mi entender, preci-
samente esa situacion actual hace necesario que
exista una motivacion muy fuerte a fin de no perder
el interés, la curiosidad y el estimulo intelectual,
elementos imprescindibles para un desarrollo mas
pleno y digno de nuestra profesion. La investiga-
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cion es uno de los caminos que ayudara a mejorar
el cuidado de la salud infantil y contribuir4d a man-
tener el entusiasmo y el compromiso que nos
permitan disfrutar el enorme privilegio que tene-
mos los pediatras de estar junto a los nifios y a sus
familias.

José M. Ceriani Cernadas
Subcomision de Investigacion

El grado de desarrollo de la investigacion cientifica en un pais es un indice de la
jerarquia y de la funcién que ocupa entre las naciones del mundo civilizado moderno.
Sin la investigacion no adelantaran su produccién, su riqueza y su poder,
ni la salud ni el bienestar de sus habitantes.

Una nacién no puede sobrevivir indefinidamente

a un alto nivel en la coyuntura mundial
si no fomenta debidamente la investigacién cientifica.

BernArRDO A. Houssay
(Ciencia E INVESTIGACION 1947; 3:313)



