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Es esta la segunda edición (la prime-
ra es del año 1993) de un libro de difu-
sión mundial, cuyos coautores gozan de
un reconocido prestigio en la especiali-
dad. Su diseño es un minucioso y ex-
haustivo enfoque de todos los aspectos
de la gastroenterología pediátrica. La
mera lectura de su índice temático entu-
siasma al lector por la sencillez con que
lo introduce en la fisiopatología de cada
órgano y síndrome digestivos y en los
complejos problemas nutricionales, ad-
quiriendo así cada capítulo, las caracte-
rísticas de una verdadera “puesta al día”,
basada en la amplia y actualizada bi-
bliografía, óptima ilustración y un len-
guaje simple y preciso (excelente tra-
ducción). De esta manera, el pediatra y
el especialista tendrán facilitado el acce-
so a los últimos avances de la gastroen-
terología infantil, siendo también, de
este modo, una obra de consulta.

Asimismo, a pesar del gran número
de autores, se logra uniformidad en la
exposición de los distintos capítulos, lo
cual estimula su periódica consulta.

En la primera sección, bajo el título
“Problemas clínicos”, se desarrollan los
grandes síndromes (dolor abdominal
crónico, diarrea, vómitos, constipación,
etc.) con una perspectiva fisiopatológica
precisa y acertada.

Posteriormente, en las secciones si-
guientes, se profundiza en los distintos
órganos: esófago, estómago, intestino
delgado y grueso, hígado y conductos
biliares, páncreas y nutrición.

Sin pretender establecer una clasifi-
cación de calidad, el capítulo escrito por
Susan Orenstein, al igual que el de “Aca-
lasia y otros trastornos motores” por Di
Lorenzo, son una excelente síntesis del
conocimiento actual de patologías tan

frecuentes como controvertidas.
Así también, Paul Hyman desarrolla

el tema de “Trastornos de la motilidad
gástrica”, con su reconocida solvencia.

El capítulo de “Enfermedad celíaca”
(R. Troncone y S. Auricchio) refleja la
profunda experiencia de ambos en el
tema, aportando un enfoque vívido y
original sobre esta patología.

William Treem, en el capítulo sobre
“Síndrome de intestino corto”, logra ac-
tualizar la fisiopatología y las consecuen-
cias específicas de la resección intestinal
exponiendo el tratamiento nutricional
parenteral y enteral, con sus complica-
ciones, y aborda el tema de “Trasplante
de intestino delgado”, en forma suscinta,
pero clara y actualizada.

Tanto “Enfermedad de Crohn”
(Hyams) como “Colitis ulcerosa” (Mar-
kowitz) son también una actualizada
síntesis de ambas patologías.

Ciertos temas como el de “Seudoobs-
trucción intestinal crónica”, “Apendi-
citis”, “Enterocolitis necrosante neo-
natal”, “Enfermedad de Hirschprung”,
“Divertículo de Meckel”, ofrecen tam-
bién, elementos clínicos y quirúrgicos
de valor para el gastroenterólogo y el
cirujano pediatra.

Benjamín Shneider, en el capítulo
sobre “Hipertensión portal”, logra en
pocas páginas actualizar y concentrar
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excelentes definiciones sobre su fisio-
patología y tratamiento.

En la sección seis, sobre “El páncreas”,
se destaca el capítulo dedicado a “Fibrosis
quística” (Rothbaum), de considerable ac-
tualización conceptual.

Motil y colaboradores desarrollaron el
capítulo de “Evaluación nutricional”, re-
saltando su propuesta de coordinación de
acciones preventivas en esta etapa de la
vida.

Sin embargo, es necesario acotar algu-
nas asimetrías conceptuales que no dañan
el conjunto de la obra.

El título del capítulo “Hepatitis neona-
tal” (C. Siafakas y M. Jonas) corresponde a
una de las múltiples causas de colestasis
neonatal, denominación más abarcativa que
la primera.

Así también, el capítulo referido a “Atre-

sia biliar y trastornos neonatales de las vías
biliares” (P. Rosenthal), representa un en-
foque parcial y restringido de esta enfer-
medad, la cual constituye el 50% de los
casos generadores de trasplante hepático
en la edad pediátrica.

El capítulo “Hepatitis aguda y crónica”
(J. Evans) es abordado con un criterio bi-
bliográfico, proporcionalmente excesivo en
lo relativo a su incidencia en la edad adul-
ta, conteniendo pocas consideraciones pe-
diátricas, sin transitar experiencia perso-
nal sobre el tema.

En síntesis, es un libro recomendable
para el pediatra con orientación gastroen-
terológica y también de consulta rápida
para el especialista.
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