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El autor editor de este libro se pre-
senta con el aval que le otorga su vasta
experiencia en la investigacioén clinica y
epidemiolégica sobre el crecimiento y
desarrollo infantil y ha logrado —con el
aporte de reconocidos especialistas—
componer una obra que, sin lugar a du-
das, llenard un vacio en la bibliografia
de habla hispana sobre el tema.

El libro consta de cuatro partes. La
primera es “Conceptos sobre desarrollo
y sus determinantes”, que comprende
tres capitulos.

En el primero de ellos, el autor hace
una descripcion de las distintas vertien-
tes o escuelas que han estudiado el desa-
rrollo infantil. El siguiente trata sobre
“el desarrollo del sentido ético en el
nifio” y el tercero, “la interacciéon entre
genética y medio ambiente”.

En la parte II, titulada “El contexto
biomédico”, se desarrollan temas como
las “Clasificaciones diagnésticas de los
trastornos del desarrollo”, seguido por
un necesario apéndice donde el editor
fija suposiciéon con referencia a la ubica-
cién nosolégica y aclara conceptos. Si-
gue un capitulo sobre retraso madurati-
vodesdela perspectivaneurolégica, otro
sobre nutricién y su repercusién en el
desarrollo, del que surgen recomenda-
ciones ttiles para el pediatra. Los capi-
tulos 7 y 8 tratan sobre el desarrollo dela
visién y la audicién, los periodos criti-
cos enlos que la deprivacién del estimu-
lo afecta su evolucién, las patologias
mds comunes que los comprometen y
las técnicas de examen y deteccién opor-
tuna de sus déficits. El capitulo 9 enfoca
la actitud que corresponde al pediatra
ante el paciente con trastornos del desa-
rrollo, con un temario muy abarcativo
que incluye unarevista de cuadros clini-
cos, la oportunidad de la derivacién y
estudios adecuados y convenientes en
cada situacién. El capitulo 10 trata del
seguimiento del recién nacido de alto
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riesgo y aporta una valiosa informacién
estadistica de las secuelas dejadas por
diversas patologias en el largo plazo. En
el capitulo 11, “Dificultades y alternati-
vas para la vigilancia y promocién del
desarrollo en el primer nivel de aten-
cién”, se consideran los factores ambien-
tales dentro de la estrategia de la aten-
cién primaria de la salud y se enuncian
las acciones que deben cumplir los agen-
tes de salud en relacién con los proble-
mas del desarrollo. El capitulo 12 - “Lo
que los padres quieren saber sobre sus
hijos con problemas de desarrollo”-, se
refiere a la comunicacién entre el médi-
co y los padres del nifio afectado, las
preguntas que éstos formulan y las es-
trategias o formas de aproximacién al
problema.

La parte III, “El contexto instrumen-
tal y metodolégico”, comienza con la
pesquisa de problemas de desarrollo (ca-
pitulo 13), sigue con “Validacién de ins-
trumentos de pesquisa de trastornos de
desarrollo” (capitulo 14), “Manejo de la
informacién y anélisis estadistico en es-
tudios de desarrollo psicomotor” (capi-
tulo 15), “El trabajo interdisciplinario”
(capitulo 16), “La organizacién de redes
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de intervenciones tempranas” (capitulo 17)
y””Laatencién integrada de enfermedades
prevalentes y los trastornos del desarrollo
infantil” (capitulo 18). Esta parte estd dedi-
cada a los recursos que se utilizan para la
atenciénintegral y el estudio del desarrollo
infantil.

La parte IV se titula “El contexto fami-
liar, social y politico”. En el capitulo 19 se
habla del cambio en los valores del amor
maternal y la consideracién de la nifiez a lo
largo de la historia, con sus cambios
socioculturales. En el siguiente capitulo se
desarrolla el tema de la inclusién social y la
centralidad de la familia y en el capitulo 21
se informa sobre los aspectos legales de las
discapacidades, los derechos que otorga la
ley y las reglamentaciones sobre el tema.

Es este un verdadero tratado sobre el
desarrollo del nifio. En la precedente enu-
meracién de los tépicos que componen su
temadtica se puede apreciar que constituye
una obra abarcativa, en la que no se ha
omitido practicamente ningtin aspecto re-
lacionado con el tema central.

Es de destacar que, a pesar de la partici-
pacién de diferentes especialistas en la con-
feccion de capitulos especificos, se aprecia
un hilo conductor que da coherencia, en
lineas generales, a la obra.

Es dificil encontrar falencias en el libro,
y si bien la calidad es pareja, merecen des-

tacarse algunos capitulos: 1) “El desarrollo
del sentido ético en el nifio”, por ser un
topico no habitual en los tratados sobre el
tema y por sus implicancias para pediatras
y educadores; 2) “La interaccién entre
genética y ambiente”, un eterno tema de
polémica tratado aqui con erudicién, en
forma amena y estilo elegante; 3) "Enfoque
pedidtrico del desarrollo y sus problemas",
por el ordenamiento que hace de la patolo-
gia, la caracterizacion de los problemas, el
andlisis de las acciones que debe tomar el
pediatra y las consideraciones sobre la in-
dicacién de estudios auxiliares; 4) “Aspec-
toslegales delos trastornos del desarrolloy
de la discapacidad”, de gran utilidad prac-
tica en un aspecto de especial interés para
profesionales y familiares de pacientes con
discapacidad.

Pérrafos aparte merecen la bibliografia
que acompafia a cada capitulo, amplia y
actualizada y el aporte de la experiencia del
autor en la investigacién con poblaciones
de nuestro pafs que nutren su contenido y
le otorga al libro especial vigencia en nues-
tro medio.

En sintesis, recomiendo esta obra, que
considero como un valioso libro de consul-
ta para estar en la biblioteca de los pedia-
tras y profesionales relacionados con el
desarrollo infantil. m

Dr. Julio Castaiio



