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Messenger Kids, los chicos no estan preparados para su uso

Durante la etapa de crecimiento y desarrollo de los nifios, es importante estar atentos al uso de
dispositivos que cuentan con acceso a internet y por ende a redes sociales, ya que esta puede tener
impacto en su desarrollo y crecimiento.

Es de suma importancia que el uso de la tecnologia y de los medios sea tratado dentro de la familia
con responsabilidad, basandose en los valores y en cada estilo de crianza en particular.

Es por eso que se debe tener en cuenta la edad, el tipo de uso y cuanto tiempo invierte en este tipo de
actividad. En general se recomienda que los menores de 18 meses no utilicen dispositivos ni pantallas.
Para nifios de 18 a 24 meses, se puede comenzar con una exposicion minima y es importante
seleccionar contenidos con mucho cuidado y usarlos bajo supervisién de los padres.

A partir que los nifios se escolarizan se debe priorizar el uso de dispositivos como soporte educativo y

para ocio, pero siempre supervisado por los mayores.

La empresa Facebook ha lanzado recientemente la aplicacién Messenger Kids que tiene como
objetivo darle acceso a nifios de hasta seis afios para que puedan hablar, enviar fotos, videos y
mensajes de texto a amigos que son aprobados por sus cuidadores.

Esta aplicacion va en contra de las recomendaciones internacionales que hemos descripto
previamente ya que los nifios mas pequefos simplemente no estan listos para tener cuentas en las
redes sociales, porque no tienen la edad suficiente para navegar por las complejidades de las
relaciones en linea o las situaciones que pueda surgir. Debido a que tampoco cuentan con
comprension completamente desarrollada sobre la de la privacidad, incluyendo lo que es apropiado
compartir con otros y quién tiene acceso a sus conversaciones, imagenes y videos; puede ser muy

riesgoso el uso de este tipo de aplicaciones

Siempre es importante recordar que: todos los nifios y adolescentes necesitan tener un tiempo
de descanso adecuado, actividad fisica razonable y una parte del dia sin uso de tecnologias, y pensar

en disefar un “plan familiar de uso de tecnologia”, siguiendo las recomendaciones para cada etapa.
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