
Anuario Becas de Investigación Sociedad Argentina de Pediatría - Año 2019 
 

 1 

 

 

Anuario 

 

Becas de Investigación  

“Sociedad Argentina de Pediatría” 

 

 

Año 2019 

  



Anuario Becas de Investigación Sociedad Argentina de Pediatría - Año 2019 
 

 2 

 

Anuario  

Becas de Investigación “Sociedad Argentina de Pediatría”. Año 2019 

 

El Anuario de becas de Investigación de la Sociedad Argentina de Pediatría tiene como propósito 
dar a conocer los resultados de la producción científica que financia cada año la Sociedad 
Argentina de Pediatría a través de la Subcomisión de Becas y Premios. Consta de un resumen de 
las becas individuales que se han otorgado por concurso durante el año 2019. 

 

Miembros de la Subcomisión de Becas y Premios 

Presidente: Paula Alejandra Domínguez 

Secretaria: Silvia Caino 

Miembros: Vanesa E. Castellano, María Carolina Davenport 

Secretaria administrativa: María Belén Rey 
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Tabla 1: Becarios año 2019 ordenados alfabéticamente.  

 

Becario Título  
Buffone, Ignacio Aspectos epidemiológicos de la consulta por enfermedades respiratorias en niños en 

relación con los niveles de material particulado en Bahía Blanca. 
 

Escobar, Natalia Trastornos respiratorios durante el sueño en pediatría: utilidad de la poligrafía como 
estudio simplificado para el diagnóstico de síndrome de apneas obstructivas del sueño en 
niños roncadores. 
 

Etchechory, María 
Angélica 

Barreras percibidas para la prevención de un nuevo evento obstétrico, y métodos 
anticonceptivos elegidos en madres adolescentes que se encuentran al cuidado de sus hijos 
en un hospital pediátrico. 
 

Gómez, Jesica Salud y discapacidad en niños y niñas argentinos con cardiopatías congénitas complejas 
operadas: evaluación a los 2 años desde la perspectiva funcional. 

González Pannia, Paula Impacto de la contaminación ambiental en las consultas al sistema de salud del Gobierno 
de la Ciudad de Buenos Aires por enfermedad respiratoria en niños menores de 2 años. 
 

Micheletti, María Belén Descripción de problemas del sueño en niños con trastornos del desarrollo que concurren al 
servicio de clínicas interdisciplinarias del neurodesarrollo del Hospital de Pediatría. 
 

Pejito, María Natalia Estudio integral de las infecciones por el virus sincicial respiratorio humano en pediatría a 
partir de los enfoques genómico viral, inmunológico, clínico-epidemiológico y su asociación 
al perfil de microbioma nasofaríngeo acompañante. 
 

Sansón, Samanta Características clínico-epidemiológicas de los pacientes atendidos en un hospital de niños, 
incorporados al Registro Nacional de Fibrosis Quística/RENAFQ. 2012-2019.  
 

Wolf, María Victoria Caracterización clínica, auxológica, funcionalidad y calidad de vida de una cohorte de 
niños/as y adolescentes con Síndromes de hipercrecimiento asimétricos. 
 

Zaslasvsky, Vanesa 

 

Accesibilidad a la medicación de alto costo en pacientes con enfermedades crónicas. 
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Aspectos epidemiológicos de la consulta por enfermedades respiratorias en niños en relación 
con los niveles de material particulado en el aire en un sector de Bahía Blanca. 

Becario: Ignacio Buffone 

Director: Horacio José Romano 

Colaboradores: Ezequiel Francisco Jouglard 

Departamento de Epidemiología y Calidad. Secretaría de Salud. Municipio de Bahía Blanca 

 

Resumen 

Introducción: La exposición a contaminantes relacionados al tráfico y la industria produce efectos en la 
salud respiratoria de los niños. El Material Particulado es uno de los más más implicados en el desarrollo 
de estos padecimientos.  

Objetivo: Identificar la relación que guardan las consultas por enfermedades respiratorias agudas con los 
niveles de Material Particulado en niños menores de 15 años atendidos en un sector de la ciudad Bahía 
Blanca.  

Material y Método: Estudio ecológico de series de tiempo. Análisis descriptivo de variables de consulta 
total, por área y diagnóstico, de los contaminantes (PM10 y PM2.5) y factores climáticos. Modelo de 
correlación y regresión lineal generalizado para determinar relación entre las variables. Se utilizó el 
programa SPSS.  

Resultados: Sobre un total de 4787 consultas, se demostró que el semestre frío presentó una media de 
consultas superior (19 vs 7; p:0.000). Un aumento del 10% del pm2.5 demostró incrementos de 1.3% de 
las consultas totales, llegando a 2.1% si sólo se observa el área de mayor cercanía al sector industrial. El 
broncoespasmo y la rinitis demostraron correlaciones positivas significativas con el pm2.5, sobre todo en 
días posteriores (1.8% y 2.3% respectivamente al 5to día; p < 0.05).  

Conclusión: Este estudio demostró correlación positiva significativa entre las consultas por enfermedad 
respiratoria en niños menores de 15 años y los niveles de material particulado, sobre todo con el PM2.5 en 
la zona más cercana al sector industrial.  
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Trastornos respiratorios durante el sueño en pediatría: utilidad de la poligrafía como estudio 
simplificado para el diagnóstico de síndrome de apneas obstructivas del sueño en niños 
roncadores. 

Becario: Natalia Escobar 

Director: Alejandro Teper 

Colaboradores: Carolina Gvirtzman 

Hospital de Niños Ricardo Gutiérrez. 

 

Resumen 

Introducción: La polisomnografía (PSG), método diagnóstico de elección para los trastornos respiratorios 
del sueño (TRS) en pediatría, es un estudio costoso y de difícil acceso. La poligrafía respiratoria (PG) es un 
estudio simplificado, validado para el diagnóstico de TRS en niños sanos, no así en pacientes pediátricos 
con patología de base.  

Objetivo: Evaluar sensibilidad y especificidad de la PG comparándola con PSG en niños con sospecha de 
TRS con o sin enfermedad de base.  

Material y Método: Se incluyeron pacientes de 1 mes a 18 años con sospecha de TRS. Se registraron: 
edad, peso, talla, índice de masa corporal (IMC), tamaño de amígdalas, referencia de ronquido/apneas, 
cuestionario de sueño pediátrico (PSQ). Se realizó PSG nocturna a los pacientes cuyo registro fue 
codificado y analizado con montaje de PSG y PG. Se obtuvo el índice de apneas e hipopneas obstructivas 
sobre hora (IAHO) de PG y PSG. Se calculó sensibilidad y especificidad de PG para 4 puntos de corte: 
AIHO≥1, IAHO≥1 y <5, IAHO ≥5 y <10 y IAHO≥10.  

Resultados: Se realizaron 92 estudios. No se encontró diferencia estadísticamente significativa entre: IMC, 
ronquido/apneas, tamaño de amígdalas, PSQ y grado de síndrome de apnea e hipopnea obstructiva del 
sueño (SAHOS). Para un AIHO≥1 (IC95%): sensibilidad 95%, especificidad 71%. A mayor grado de SAHOS 
mayor es la especificidad de PG.  

Conclusión: La PG tiene alta especificidad para el diagnóstico de SAHOS moderado y severo en niños con y 
sin comorbilidades. En los niños con estudios normales y leves con sospecha clínica de SAHOS debe 
corroborarse el diagnóstico con una PSG. 
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Barreras percibidas para la prevención de un nuevo evento obstétrico, y métodos 
anticonceptivos elegidos en madres adolescentes que se encuentran al cuidado de sus hijos en 
un hospital pediátrico. 

Becaria: María Angélica Etchechoury 
 

Director: Carlos Sanz 
 

Colaboradores: Pablo Sanz, Jimena Tello. 
 
Hospital General de Niños Pedro de Elizalde. 
 
 
Resumen 
 
Introducción: El 15% de los recién nacidos vivos en Argentina, corresponden a madres adolescentes. 
Según estadísticas internacionales pese a la gran disponibilidad de métodos anticonceptivos (MAC) y su 
alta efectividad, siguen produciéndose una gran cantidad de embarazos no intencionales constituyendo un 
problema global de la salud pública. 
 
Objetivo: Identificar las barreras percibidas para prevenir un nuevo evento obstétrico, estimar la 
prevalencia de uso de MAC, y describir cuales son los métodos elegidos. 
 
Material y Métodos: Estudio descriptivo de corte transversal realizado en Hospital General de Niños Pedro 
de Elizalde (HGNPE).  Se incluyeron madres adolescentes de 16 a 20 años, que se encontraban a cuidado 
de sus hijos en dicha institución.  
 
Resultados: Del total de 89 participantes, el 60,6% (n: 64) no planificó su embarazo, sin embargo, el 54,7% 
(n: 29) no utilizó MAC. Más de la mitad asegura conocer los MAC existentes, donde adquirirlos y sabe de 
su provisión gratuita, aunque el 58,4 % (n: 52) desconoce su uso adecuado. Recibieron asesoramiento 
durante el embarazo y parto, pero el 71,9% (n: 64) no fue interrogada al respecto, por el pediatra de su 
hijo. El 74% (n: 66) está fuera del sistema escolar. El 94,3% (n: 84) adoptaría un MAC, el 76,5% (n: 62) 
elegiría un método de larga duración. 
 
Conclusiones: Más del 50% de las adolescentes no planificó su embarazo, dos tercios se encuentra fuera 
del sistema educativo, no todas recibieron orientación en salud sexual en su contacto con el sistema de 
salud. Más estudios son necesarios para reforzar las estrategias y disminuir oportunidades perdidas. 
 

 

 



Anuario Becas de Investigación Sociedad Argentina de Pediatría - Año 2019 
 

 7 

Salud y discapacidad en niños y niñas argentinos con cardiopatías congénitas complejas 
operadas: evaluación a los 2 años desde la perspectiva funcional. 

Becaria: Jesica Gómez 

Directora: María José Martínez Cáceres 

Colaboradores: Gabriela Bauer, Guillermina Soraiz, Pamela Zabala  

Hospital Prof. Dr. Juan P. Garrahan. 

Resumen 

Introducción: Las cardiopatías congénitas complejas (CC) son las malformaciones más frecuentes en el 
recién nacido. Se busca conocer el estado de salud y los perfiles funcionales entre los dos y tres años de 
vida de niños operados en un hospital de tercer nivel. 

Objetivos: Evaluar el estado de salud entre los 2 y 3 años de pacientes con CC complejas operadas, en 
seguimiento en un hospital del tercer nivel de atención. Establecer la prevalencia y el tipo de discapacidad 
en estos pacientes. Analizar las relaciones entre salud, discapacidad, factores ambientales y factores 
personales, desde la perspectiva del funcionamiento 

 Material y métodos: Estudio realizado entre el 1/6/2019 y el 30/6/2020. Se evaluaron 84 pacientes con 
CC en seguimiento entre 24 y 36 meses (+/- 3m) de edad que se sometieron a cirugía cardiovascular con 
circulación extracorpórea durante el primer año. Las evaluaciones se realizaron en consultas programadas. 
Medidas de resultado: Estado de salud (crecimiento y neurodesarrollo) y Discapacidad. 

Resultados: La mayoría de los niños crece por debajo del P50 en los tres parámetros, observándose mayor 
compromiso en aquellos con Síndrome genético (SG) asociado. La frecuencia de discapacidad fue del 55% 
(40% en pacientes con CC aislada y 85% con SG asociado). En el grupo con CC aislada se observó que la 
severidad de la cardiopatía y el examen neurológico patológico al alta se asocian con la presencia de 
discapacidad (p=0,047 y p=0,03) Se encontró que contar únicamente con cobertura de la salud pública se 
asocia a un menor acceso a intervenciones oportunas p=0,02.  

Conclusiones: La morbilidad de las CC compromete el ES y el desempeño funcional, es competencia del 
equipo de salud conocer los factores de riesgo para discapacidad para brindar información a las familias y 
planificar intervenciones identificando barreras y facilitadores.   
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Impacto de la contaminación ambiental en las consultas al sistema de salud del Gobierno de la 
Ciudad de Buenos Aires por enfermedad respiratoria en niños menores de 2 años. 

Becario: Paula González Pannia 

Director: Fernando Ferrero 

Colaboradores: Fernando Torres, Fabiana Osorio, Manuel Rodríguez Tablado, Santiago Esteban y Rosana 
Abrutzky. 

Hospital General de Niños Pedro de Elizalde. 

 

Resumen  

Introducción: La contaminación del aire se asocia con un riesgo aumentado de infección respiratoria 
aguda (IRA) en pediatría.  

Objetivo: evaluar el impacto de la contaminación del aire en las consultas por IRA en menores de 2 años 
que residían en una comuna con monitoreo ambiental continuo, realizadas en efectores de salud del 
Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, durante el año 2018.   

Material y métodos: estudio ecológico, de series temporales. Las fuentes de información fueron: la 
Agencia de Protección Ambiental, la web del Servicio Meteorológico Nacional y la Historia de Salud 
Integral del Sistema de Gestión Hospitalaria. Los predictores fueron niveles diarios de CO, NO2, PM10 y la 
variable de resultado, el número de consultas que incluyen IRA. Se controlaron el efector y la temperatura 
media. Se construyó una definición operativa para seleccionar a las consultas objeto de estudio.  

Resultados: Se evidenció correlación positiva entre las “consultas totales” y el PM10 en “La Boca” y 
Centenario”, y con el N2O en “Córdoba” (RR: 1,03 [1,01-1,06]; RR: 1,08 [1,01-1,15]; RR: 1,09 [1,03-1,15], 
respectivamente). Las consultas por IRA tuvieron correlación positiva en la estación “Córdoba” con el N2O 
(RR: 1,13 [1,00-1,28]). El número de consultas por IRA en los meses fríos fue mayor que en los cálidos 
(19,9% vs 11,9%; RR:1,67 [1,61-1,72]).  

Conclusión: Si bien los valores promedios de PM10 y el N2O muestran correlación con el número de las 
consultas, su impacto no es relevante. Vuelve a ponerse en evidencia el aumento de las consultas en esta 
población en el invierno. 
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Descripción de problemas del sueño en niños con trastornos del desarrollo que concurren al 
servicio de clínicas interdisciplinarias del neurodesarrollo del Hospital de Pediatría. 

Becaria: María Belén Micheletti 

Director: Pablo Cafiero 

Colaboradores: Silvana Napoli, Celina Lejarraga, Paula Pedernera Bradichansky, María Paula Vitale, 
María Gabriela Urinovsky, Anabella Escalante, Estela Rodriguez. 

Hospital Prof. Dr. Juan P. Garrahan. 

 

Resumen 

Introducción: Los problemas del sueño (PS) son frecuentes, principalmente en niños/as con trastornos del 
desarrollo (TD), están influidos por diversos factores, y generan impacto superpuesto en su desarrollo y 
calidad de vida de la familia. El pediatra es el profesional mejor situado para abordarlo.   

Objetivos: Describir los PS de niños con TD de 1 a 6 años, que concurrieron al Servicio de Clínicas 
Interdisciplinarias del Neurodesarrollo (CIND) del Hospital Garrahan; determinar el porcentaje de niños 
con pediatra de cabecera que abordó estas dificultades; y definir si las estrategias sobre higiene del sueño 
(HS) resultan aplicables y útiles.   

Material y métodos: Estudio observacional. Se incluyeron 161 niños/as. Para el diagnóstico de PS se utilizó 
una escala graduada a padres y criterios clínicos. Se brindaron estrategias de HS, luego se evaluó su 
aplicabilidad y utilidad según referencia de padres, y se comparó el puntaje del cuestionario CSHQ-S pre y 
post estrategias.   

Resultados: La prevalencia de PS fue 55%. El 20% tenía necesidades básicas insatisfechas y el 75% clima 
educacional medio. El 65% tenía comorbilidades. El diagnóstico del neurodesarrollo más frecuente fue 
retraso global del desarrollo/discapacidad intelectual (38%). Con las estrategias de HS el 80% tuvo mejoría, 
con disminución en la media de puntajes de CSHQ-S pre (70) y post (65) intervención.   

Conclusión: Nuestro estudio permite conocer, con una mirada ecológica, los distintos factores que 
influyen en el sueño y datos locales de su prevalencia y características. Es imprescindible el abordaje de PS 
en la consulta pediátrica, iniciando con estrategias de HS. 
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Estudio integral de las infecciones por el virus sincicial respiratorio (VSR) humano en pediatría a partir 
de los enfoques genómico viral, inmunológico, clínico-epidemiológico y su asociación al perfil de 
microbioma nasofaríngeo acompañante 

Becaria: María Natalia Pejito 

Director: Angela Gentile 

Colaboradores: Lucion F, Juárez MV, Paglieri L. 

Hospital de Niños Ricardo Gutiérrez. 

 

Resumen 

Introducción: Las infecciones respiratorias agudas bajas (IRAB) son la patología más frecuente que afecta a 
la población pediátrica en época invernal siendo el VSR el agente predominante.  
 
Objetivos: Describir las características clínico-epidemiológicas de las IRAB producidas por VSR y realizar un 
análisis integral de los resultados clínico-epidemiológicos, genómicos virales, con los microbiomas 
nasofaríngeos y los perfiles inmunológicos obtenidos y su relación con distintos grados de severidad de la 
infección por VSR. 
 

Material y métodos: Estudio de corte transversal, observacional, analítico. Periodo: 2018 y 2019. 
Población: niños sanos menores de 1 año asistidos en el HNRG. Distribuidos en Grupo A y B, 
primoinfección por VSR hospitalizados y ambulatorios, respectivamente y Grupo C ambulatorios sanos.  
 
Resultados: Total 271 muestras: GrupoA (n:53) GrupoB (n:96) GrupoC (n:122). De estas, 73 rescataron 
VSR. La curva epidémica fue bimodal, con picos en meses invernales (junio y julio).  Edad media 5 meses 
(RIC: 2-8 meses), sin diferencias por sexo. El 13 % presento comorbilidades, siendo la más frecuente la 
enfermedad respiratoria crónica o recidivante. Al realizar el análisis univariado entre los casos VSR y 
controles hallamos una asociación estadísticamente significativa: presentar enfermedad concomitante 
(p≤0,0002), internación previa (p≤0,00012), antecedentes perinatales (p≤0,0004) y carnet incompleto de 
vacunas (p≤0,003).  

Conclusión: El VSR presento un patrón epidémico-estacional, afectando a lactantes pequeños en su 
mayoría sanos. Debido a la pandemia por el SARS-CoV-2, no se pudo completar el resto de los objetivos ya 
que el laboratorio de virología presentó exclusividad de uso para COVID-19. 
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Características clínico-epidemiológicas de los pacientes atendidos en un hospital de niños, 
incorporados al Registro Nacional de Fibrosis Quística/RENAFQ. 2012-2019.  

Becaria: Samanta Erika Sansón 

Directora: Laura Moreno 

Colaboradores:  Daniela Carrizo, Gisela Arato, Fanny Arroyo, Elizabeth Bujedo y Verónica Kohn. 

Hospital de Niños de la Santísima Trinidad de Córdoba. 

 

Resumen 

Introducción: La Fibrosis Quística/FQ, es una enfermedad genética frecuente en raza caucásica/1:7213 RN. 
Su diagnóstico precoz/pesquisa neonatal, y el manejo protocolizado, han demostrado eficacia para 
mejorar la sobrevida. El tratamiento con moduladores del gen/CFTR imponen la necesidad diagnóstico 
genético-molecular, además de actualizar datos del estado clínico de los pacientes para diseñar estrategias 
de trabajo y manejo institucional. El Centro-FQ del Hospital de Niños de Córdoba participa del Registro-
Nacional-FQ/RENAFQ-2012.  

Objetivo: Caracterizar a pacientes con FQ ingresados al RENAFQ-2012, incorporando su seguimiento 
durante 2019-2020.  

Material y métodos: se realizó relevamiento de los pacientes registrados en RENAFQ (n=75), incorporando 
datos clínicos-microbiológicos-genéticos durante el seguimiento 2019-2020. Exclusión: no consultaron o 
sin datos suficientes (n=12).  

Resultados: muestra 65; mayoría del interior de Córdoba 38/58%; edad de diagnóstico mediana 2.6meses 
(R:10 días-13años). Predominó pesquisa neonatal 47/72%. La mayoría/43/66% sintomatología típica 
(respiratoria-digestiva) al momento del diagnóstico. Todos confirmados por Test del Sudor; 80% con 
diagnóstico molecular: mutación más común homocigota F508Del. En escala de Shwachman-Brasfield, 
67.6% categoría “Bueno” de severidad. Colonización crónica con Pseudomona aeruginosa 12/18.4%. Un 
fallecido (14 años) y uno en lista de trasplante pulmonar. Con moduladores, solo 11.  

Conclusiones: Centro-FQ-HNC es referente para la provincia de Córdoba. La mayoría diagnóstico por 
pesquisa/72%. Diagnóstico molecular/80; mutación más frecuente F508Del. Predomina la categoría de 
severidad “bueno” (Shwachman-Brasfield). Se observa alta efectividad en la erradicación y tratamiento de 
Pseudomona con bajas tasas de colonización crónica por este patógeno. 
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Caracterización clínica, auxológica, funcionalidad y calidad de vida de una cohorte de niños/as y 
adolescentes con Síndromes de hipercrecimiento asimétricos. 

Becarios: María Victoria Wolf  

Directores: Silvia Caino 

Codirectora: Dra Angélica Moresco 

Colaboradores: Grupo Interdisciplinario Anomalías Vasculares del Hospital Garrahan  

Hospital Prof. Dr. Juan P. Garrahan. 

Resumen       

Introducción: Los síndromes de hipercrecimiento asimétrico son un grupo de enfermedades poco 
frecuentes, caracterizadas por exceso de crecimiento en una o más partes del cuerpo, relacionadas con 
mutaciones activantes en mosaico en la vía de señalización del crecimiento celular AKT1/PIK3CA/mTOR. 
En los últimos años se ha avanzado en establecer los criterios diagnósticos, conocer las causas genéticas y 
las complicaciones asociadas. Sin embargo, poco se ha estudiado acerca de complicaciones tales como 
dolor, alteración funcional y el impacto que estas variables tienen sobre la calidad de vida.  

Objetivo: Analizar las características clínicas, auxológicas, funcionalidad y calidad de vida en este grupo de 
pacientes.  

Material y métodos: Diseño observacional, transversal de una cohorte de pacientes en seguimiento. En 
cada paciente se midió el peso, estatura, perímetro cefálico, perímetro y longitud de los segmentos 
afectados y contralateral sano y se obtuvo la diferencia en cm. Se realizaron las encuestas de dolor, 
calidad de vida (PedsQL4.0) y funcionalidad (WeeFIM). Por interrogatorio y revisión de historias clínicas se 
registraron las complicaciones esqueléticas y extra esqueléticas, internaciones, nº de consultas previas y 
tratamiento, datos sociodemográficos y nivel educativo. Se registraron los datos en RedCap. Se calcularon 
medidas de tendencia central y dispersión de cada una de las variables y análisis univariado entre calidad 
de vida y dolor, complicaciones, segmentos afectados, entre otras.  

Resultados: Se incluyeron 50 casos. La mediana de edad fue 9.56 años (r 1.44 - 17.81 años). El diagnóstico 
más frecuentemente fue PROS en 37 pacientes. La mediana del número de segmentos afectados fue 2/10 
(r: 1 - 7) por niño. Cuarenta casos presentaron malformación vascular, siendo 50% capilar. El dolor (46%) y 
la asimetría de longitud de miembros inferiores (62%) fueron las complicaciones más frecuentes. El 
crecimiento en estatura se ubicó entre los centilos 50 y 97 en la mayoría de los niños. La CVRS fue 10,5; 
6,7 y 4,9 puntos menor en mujeres, con malformación vascular compleja y con NBI respectivamente.  

Conclusiones: El 74% de los pacientes cumplió criterios diagnósticos de PROS. El dolor estuvo presente en 
el 46% de los casos. La CVRS mostró una tendencia a ser menor en mujeres, con malformación vascular 
combinada y con necesidades básicas insatisfechas. 
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Accesibilidad a la medicación de alto costo en pacientes con enfermedades crónicas. 

Becarios: Vanesa Zaslavsky 

Directores: Sandra Di Lalla  

Colaboradores: Cintia Piazza  

Hospital General de Niños Pedro de Elizalde. 

Resumen 

Introducción: Se define medicación de alto costo a la que conlleva un excesivo esfuerzo económico en su 
adquisición. Remite a dilemas éticos acerca de los derechos del paciente, su indicación, cobertura, 
recursos y accesibilidad.  
 
Objetivos: Evaluar accesibilidad y cumplimiento del tratamiento con medicación de alto costo de 
administración parenteral, en pacientes con enfermedades crónicas de hospital de día polivalente. 
Describir las características de los pacientes que utilizan medicación de alto costo parenteral. 
 
Material y métodos: Diseño descriptivo, transversal. Se realizó en el hospital de día polivalente del 
Hospital de Niños Pedro de Elizalde. Se incluyeron pacientes de 1 mes a 18 años que recibieron 
medicación de alto costo en forma regular entre junio de 2019 y mayo de 2020. Se registraron datos de la 
historia clínica y se realizó la infusión según normas del servicio, registrándose todas las infusiones que 
recibió cada paciente. Se constató el cumplimiento del régimen indicado o la causa de incumplimiento. Las 
variables categóricas expresadas como porcentajes, con IC del 95% y continuas como media y DS. Se 
utilizó la prueba de χ2, OR con sus IC del 95%, p< 0.05. Análisis estadístico SPSS versión 20. 
 
Resultados: Ingresaron 61 pacientes: 28 masculinos y 33 femeninos. La mediana de edad fue de 11,9 años. 
35 pacientes presentaban enfermedad reumatológica y 17 inmunodeficiencias primarias. 26 recibieron 
compuestos biológicos, 22 Gammaglobulina. 40 pacientes incumplieron al menos una infusión (65%). De 
390 infusiones totales, 99 fueron incumplidas; por retraso en trámites de obra social 64, rechazo 1, 
contraindicación clínica 14, motivo social 11 y motivo personal 7.  
 
Conclusiones: De 390 infusiones totales se incumplieron 99. El 64% de las mismas se debió a retraso en la 
entrega por la obra social. Presentar padres con primaria incompleta, padecer enfermedad reumatológica 
o inmunológica y frecuencia de infusión 1/mes o menos se asoció a falta de acceso. No se observó 
asociación entre vivienda y ocupación de los padres con incumplimiento. 
 
 


