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Informe

Perfil de mortalidad en nifos, nifas y adolescentes en Argentina.
Afio 2020.

De acuerdo con el informe de Estadisticas Vitales elaborado por la Direccién de Estadisticas e
Informacién en Salud (DEIS), en el afio 2020 se registraron 533.299 nacidos vivos en Argentina. Por el
contrario, se produjeron 8.412 fallecimientos en nifios, nifias y adolescentes (NNyA). El objetivo de este
informe es describir el perfil de mortalidad en NNyA en Argentina del afio 2020.

Al analizar las muertes ocurridas en el pais en el afio 2020 por grupo de edad, se observa que el 53,6%
se registré en el grupo de menores de 1 aio. Las muertes en los grupos de 1 a 4 afios, 5 a 9 afos, 10 a
14 anos y 15 a 19 afios representaron el 9,6%, 5,8%, 7,6% y 23,4% respectivamente.

Figura 1. Distribucion de muertes en NNyA segun subgrupos de edad. Argentina, 2020.
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Fuente: elaboracién propia en base a datos de la DEIS

Asimismo, se registraron mds muertes en varones que en mujeres en todos los grupos de edad,

con las mayores diferencias en los grupos de menores de 1 afio y de 15 a 19 afios.

Figura 2. Distribucion de muertes en NNyA seglin subgrupos de edad y sexo. Argentina, 2020.
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Fuente: elaboracién propia en base a datos de la DEIS



La tasa de mortalidad infantil (TMI) a nivel nacional fue de 8,4 cada 1.000 nacidos vivos,
continuando con la tendencia decreciente observada en los Ultimos anos. Sin embargo, al momento de
analizar esta tasa hacia el interior de las jurisdicciones, se observan importantes brechas: 14 provincias
mostraron con una TMI inferior a la media nacional, una coincidié con la media nacional y el resto (10
jurisdicciones) presentaron una TMI superior a la media nacional. La provincia con la TMI mas alta fue
Formosa (16,4/1.000 nacidos vivos), tres veces y medio mas alta que la Ciudad Auténoma de Buenos
Aires que presento la cifra mas baja (4,9/1.000 nacidos vivos). Estas cifras demuestran que aun siguen
existiendo profundas desigualdades de acuerdo con el lugar en el cual los nifios y nifias nacen.

El siguiente mapa muestra la Tasa de Mortalidad Infantil de las provincias de acuerdo con si
estan por debajo de la media nacional (verdes), igual a la media nacional (amarillo) o por encima (rojo).
Como puede observarse, las regiones del noroeste y nordeste se corresponden con los resultados mas

desfavorables.

Figura 3. Tasa de mortalidad infantil por jurisdiccion. Argentina, 2020.

Fuente: elaboracidn propia en base a datos de la DEIS

Con respecto a los componentes de la mortalidad infantil, el 73% ocurrié en el periodo neonatal
y 27% en el periodo posneonatal. Esta observacion refuerza la necesidad de trabajar en pos de
adecuados controles de embarazo: precoces, periddicos, completos y de amplia cobertura. Asimismo,
los partos deben ser atendidos en maternidades seguras y centradas en la familia (MSCF) que cumplan
con las Condiciones Obstétricas y Neonatales Esenciales (CONE), teniendo en cuenta la complejidad

necesaria de acuerdo con el riesgo: maternidades nivel II, Il A o Il B.



Figura 4. Proporcidn de los componentes neonatal y posneonatal de la tasa de mortalidad infantil.
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En cuanto al peso al nacer, los nacidos con un peso menor de 1.500 gr (5.873) representan el
1,1% del total de nacimientos. Sin embargo, contribuyen en un 43,6% del total de defunciones infantiles,

seguido por un 28% el grupo de mds de 2.500 gr y un 17% el grupo de 1.500 a 2.500 gr.

Figura 5. Muertes en menores de 1 afio segun intervalo de peso al nacer por jurisdiccién.

Argentina, 2020.
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Fuente: elaboracién propia en base a datos de la DEIS



Considerando la tasa de mortalidad por subgrupos etarios, la observada para el de 1 a 4 afos
presenta importantes brechas al interior del pais debido a que 11 jurisdicciones superan la tasa
nacional. Por otra parte, en solo 6 jurisdicciones (CABA, Tucuman, Neuquén, Buenos Aires, Santa Cruz
y Catamarca) el riesgo de morir de los nifios y nifias entre 5 a 9 afios es menor que la media nacional.
Entre los adolescentes se observan las mismas brechas que en los menores de 1 aino. Las tasas mas altas

se advierten en las provincias de las regiones noroeste y nordeste.

Figura 6. Tasa de mortalidad segln subgrupos de edad. Total pais y por jurisdiccion.

Argentina, 2020.
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Las muertes por ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal representan mas del 50%
de las muertes en el primer afio de vida. Asimismo, el 87% de las muertes en este periodo estdn
asociadas a la suma de estas afecciones y malformaciones congénitas, deformidades y anomalias
cromosodmicas. En los nifios y nifias de 1 a 4 afios, la principal causa de mortalidad son las causas
externas (29%), seguida por las malformaciones congénitas, deformidades y anomalias cromosdmicas
y los tumores (15% y 13%, respectivamente).

A partir de los 5 afos hasta la adolescencia, las principales causas de muerte son las causas
externas y los tumores. Llama la atencién que, a partir del primer afio de vida, la categoria “Demds
causas definidas” representa una de las cinco principales causas de muerte en NNyA, con una
proporcién significativa. Se considera que este resultado deberia explorarse con mayor profundidad

con el fin de conocer cuales son estas causas y poder delinear estrategias para evitarlas.

Figura 7. Principales causas de mortalidad segun subgrupos de edad. Argentina, 2020.
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c) 5 a9 afios (n=463)
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Fuente: elaboracién propia en base a datos de la DEIS

Por otra parte, en Argentina se registraron 53.222 muertes asociadas a COVID-19 durante 2020.
De ellas, solo 126 (0,24%) se produjeron en nifios, nifias y adolescentes. El subgrupo etario con mayor
cantidad de muertes fue el de adolescentes de 15 a 19 aifos (41,3%), seguido por el de menores de 1

afio (23,8%).



Figura 8. Distribucién de la mortalidad por COVID-19 en nifios, nifias y adolescentes por

subgrupos etarios. Argentina, 2020
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Fuente: elaboracién propia en base a datos de la DEIS

Una de las metas de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Organizacidn de las Naciones
Unidas propone eliminar las muertes evitables de recién nacidos, y de nifios y niflas menores de 5 afios
para el 2030.

Si bien se observa un descenso sostenido de la tasa de mortalidad infantil en las Ultimas décadas, en
nuestro pais se siguen observando grandes brechas en su distribucion y las probabilidades de
subsistencia estan enmarcadas por el lugar geografico de nacimiento.

Se considera esencial conocer este tipo de indicadores que reflejan la situacién de salud de los nifios,
nifias y adolescentes en la Argentina para contar con un marco de referencia en la prdctica pediatrica y
para la elaboracion de politicas publicas que integren tanto al desarrollo social como al sistema de salud.



