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SOCiedad Argentina de Pediatria adolescencia sanas

en un mundo mejor

MIEMBRO de la ASOCIACION LATINOAMERICANA DE PEDIATRIA y de la ASOCIACION INTERNACIONAL DE PEDIATRIA

"30 MINUTOS DE SU VIDA, PUEDEN SALVAR UNA VIDA"

Curso de Reanimacion Cardiopulmonar Basica para Personal de SAP

Bajo el lema 30 Minutos de su Vida pueden Salvar una Vida, participaron y fueron capacitados
todo el personal que trabaja en la Sociedad Argentina de Pediatria. El curso fue realizado por
instructores del Programa de Emergencia y Reanimacion Avanzada de la SAP (ERA PALS),
coordinados por la Dra. Ana Carola Blanco.

La Sociedad Argentina de Pediatria considera que al capacitar a las personas en RCP, esta
ayudando a su comunidad a fortalecer la Cadena de Supervivencia y a aumentar la supervivencia
después de un paro cardiaco. La provision de una rapida y apropiada atencion mejora el prondstico de
las personas que sufren un paro cardiorrespiratorio y disminuye las secuelas neuroldgicas. La
reanimacion cardiopulmonar basica hay que iniciarla lo antes posible, su objetivo fundamental es
conseguir la oxigenacion de emergencia para la proteccién del sistema nervioso central y otros
6rganos vitales.

Las maniobras de reanimacion basica son faciles de realizar y cualquier persona las puede
aprender.

La educacion en resucitacion debe enfocarse en llevar a la practica la ciencia de la
resucitacion no solo para el personal de salud sino para legos, en este caso los trabajadores de
nuestra sociedad.

Esta es una excelente manera de ensefiar a la comunidad acerca de la RCP, de la importancia
de la cadena de supervivencia y sobre todo de activar el sistema de emergencia y llamar al sistema de
Emergencia local y practicar RCP en forma Precoz.

El aprender a dar RCP es una necesidad.

Obijetivos del Curso:

Que todos los integrantes de una comunidad reciban capacitacion para responder cuando se presente
el paro cardiorrespiratorio u otra situacién de emergencia.

e Aprender a realizar las maniobras de RCP basico en lactantes, nifios y adultos.

e Aprender a utilizar DEA (desfibrilador externo automatico).

e Aprender a realizar las maniobras de desobstruccion por cuerpo extrafo en lactantes, nifios y

adultos.

Ciudad Auténoma de Buenos Aires 10 de mayo de 2022

Ver imagenes



"30 MINUTOS DE SU VIDA, PUEDEN SALVAR UNA VIDA"

Curso de Reanimacion Cardiopulmonar Basica para Personal de SAP




