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ANALISIS DE ESCENARIOS DE MANEJO AMBULATORIO COVID-19 

 

Atentos a las dificultades que diariamente deben enfrentar los pediatras en la 

atención ambulatoria en el ámbito institucional y en sus consultorios hemos analizado 

las recomendaciones vigentes hasta ahora elaboradas por las autoridades sanitarias 

de la Provincia de Buenos Aires y la Nación. 

La ciudad de Buenos Aires acuerda con las ideas directrices definidas por las 

autoridades sanitaras nacionales respecto de la atención de los casos leves de 

infección por COVID-19 internándolos inicialmente, pero propende a evitar el manejo 

domiciliario para lo cual está abocado a organizar el aislamiento de los mismos en 

hoteles de la ciudad. Esta estrategia ya se está utilizando con pacientes adultos y es 

de esperar que en corto tiempo se genere desde las autoridades sanitarias del 

Gobierno de la Ciudad de Buenos Aires, recomendaciones  para el manejo 

ambulatorio de los niños con COVID-19.  

Hemos hecho un análisis de  lo  publicado hasta el momento en el ámbito de la 

Provincia de Buenos Aires y en el ámbito nacional, pero es muy importante señalar 

que cada socio en su jurisdicción de trabajo debe revisar las normativas 

oficiales locales, destacando que la salud es federal, de allí que las provincias tienen 

la facultad de adaptar estas recomendaciones de acuerdo a sus recursos y a su 

capacidad asistencial. 

  



 

TÓPICO EVALUADO  RECOMENDACIONES  

PCIA. BS AS 

RECOMENDACIONES 

NACIÓN 

Definición de caso  No hace ninguna consideración 

de diagnóstico pediátrico.  

Incluye el concepto de 

IRAG en niños, que engloba 

a la bronquiolitis y a la 

neumonía.  

Manejo de caso leve  Todos los pacientes se 

internan.  

Señala que los casos leves 

no requieren internación ni 

el estudio previo de PCR 

para virus de influenza.  

Manejo de casos en 

internación  

 

Todos los pacientes se 

estudian igual.  

Recomienda claramente el 

estudio de virus 

estacionales junto con la 

PCR para COVID-19. 

Vigilancia centinela  Está considerada en el 

documento.  

Nación lo considera pero no 

se cita en el documento de 

diagnóstico pediátrico.  

Aislamiento domiciliario 

para casos leves  

No está considerado.  La metodología de 

aislamiento será definida 

por cada jurisdicción según 

la situación epidemiológica 

y la capacidad del sistema 

sanitario.  

Los caso leves se pueden 

manejar en domicilio 

siempre que se garantice: 

- Traslado seguro. 
- Condiciones 

adecuadas de la 
vivienda.  

- No haya 
convivientes que con 
riesgo aumentado. 

- Esté garantizada la 
posibilidad de hacer 
seguimiento remoto. 

- Aumenta el riesgo 

de transmisión 

intrafamiliar. 

   



 

Definición de 

condiciones de pacientes 

que pueden manejarse en 

domicilio  

 

No está considerado. 

 

Enfermedad leve. Ausencia 

de condiciones de riesgo.  

 

Requerimientos para 

manejo domiciliario  

No está considerado. - Firma de declaración jurada 

comprometiéndose al 

aislamiento domiciliario 

- Presencia de adulto 

responsable menor de 60 

años sin comorbilidades y 

disponibilidad completa para 

el cuidado del niño.  

- Reducir al mínimo el 

número de convivientes.  

- Garantizar la posibilidad de 

control telefónico.  

- Confirmado el caso, los 

convivientes son contactos 

estrechos y deberán cumplir 

14 días de aislamiento. 

- No se permitirán visitas.  
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Links de interés: 

https:/www.argentina.gob.ar/saud/-equipos-equipos-de-salud-coronavirus-2019-ncov-recomendaciones  

https:/www.buenos aires .gob.ar>protocolo _general _24-03_17.40hrs  

http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001835cnt-covid19_recomendaciones-

atencion-adolescentes-jovenes.pdf 

PROTOCOLO de manejo frente a casos sospechosos de Enfermedad por coronavirus 2019 - 
Ministerio de Salud Provincia de Buenos Aires. 06 de marzo 2020 

Recomendaciones para la atención domiciliaria de casos sospechosos y confirmados de COVID 19 del 
Ministerio de Salud de la Nación. 

http://www.msal.gob.ar / Vigilancia, diagnóstico y manejo institucional de casos en pediatría 

 

http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001835cnt-covid19_recomendaciones-atencion-adolescentes-jovenes.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001835cnt-covid19_recomendaciones-atencion-adolescentes-jovenes.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001843cnt-20200326-recomendaciones-erc-covid.pdf
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001843cnt-20200326-recomendaciones-erc-covid.pdf

