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4º CONGRESO ARGENTINO DE NEFROLOGÍA PEDIÁTRICA 
2º JORNADAS DE ENFERMERÍA Y DE TÉCNICOS EN NEFROLOGÍA PEDIÁTRICA

13 al 16 de mayo de 2009

Sede: Centro de Docencia y Capacitación Pediátrica Dr. Carlos A. Gianantonio - Ciudad de Buenos Aires

Presidenta: Dra. Liliana M. Briones
Secretario General: Dr. Luis Vázquez
Secretaria Científica: Dra. Irene Grimoldi
Inscriptos: 444
Invitados del exterior: 
Disertantes nacionales: 55 (conferencistas, coordinadores, relatores, discutidores, secretarios)
Trabajos libres presentados: 91
Premio otorgado al mejor trabajo libre: 
Premio 4º Congreso Argentino de Nefrología Pediátrica otorgado al trabajo “Efecto del enalapril y losartan sobre la proteinuria, en niños con  
nefropatía secundaria a síndrome urémico hemolítico”. Autores: María Gracia Caletti; Mabel Missoni; Clarisa Vezzani; María Grignoli; Juan 
José Piantanida; Stella Rasse; Mariela Baltar; Roxana Salim; Teresita Flores; Horacio Repetto; Diana Massó; Ramón Exeni; Irene Grimoldi; 
Claudia Exeni; Laura Alconcher; Alejandro Argumedo 

Entre los días 13 y 16 de mayo de este año se desarrolló el 4º Congreso Argentino de Nefrología Pediátrica y 2º Jornadas de Enfermería 
y de Técnicos en Nefrología Pediátrica, en el Centro de Docencia y Capacitación Pediátrica Dr. Carlos A. Gianantonio de nuestra Sociedad.

Este Congreso contó con la presencia de más de 400 inscriptos (nacionales y extranjeros) y se llevó a cabo en un clima cordial y de 
camaradería participando la mayoría de los nefrólogos pediatras del país además de urólogos, nutricionistas, pediatras clínicos, terapistas, 
infectólogos, licenciados en enfermería y técnicos en hemodiálisis y DPCA.

Se desarrollaron una serie de temas relacionados a la prevención de la enfermedad renal, especialmente detección precoz de la hipertensión 
arterial en poblaciones de riesgo como la obesidad y su importancia en la progresión de la enfermedad renal.

El paciente con Injuria Renal Aguda fue analizado desde su prevención, su detección con los nuevos marcadores biológicos y su tratamiento 
dialítico; el tratamiento de diferentes glomerulopatías y la utilización de nuevos y viejos inmunosupresores fue ampliamente discutida con 
participación de especialistas extranjeros y de nuestro país.

En el área de trasplante renal pudimos compartir nuestras experiencias con los invitados  de España y Francia, similitudes y diferencias. El 
tratamiento de la osteodistrofia renal fue desarrollado fundamentalmente sobre la importancia de los nuevos marcadores biológicos de la 
actividad ósea.

Se realizó un interactivo sobre medio interno , estado ácido-base, potasio, balance de agua y sodio, con alto nivel científico y técnico de los 
coordinadores y entusiasta participación del auditorio.

En cuanto a las actuales controversias de la Nefrología Pediátrica como diagnóstico prenatal de las uropatías, diagnóstico por imágenes en 
infección urinaria y tratamiento del reflujo vesicoureteral se presentaron evidencias, expectativas futuras y recomendaciones, priorizando el 
criterio de individualidad en cada situación.

Las patologías más frecuentes de esta especialidad como infección urinaria, síndrome urémico hemolítico, proteinurias, hematurias, síndrome 
nefrótico, litiasis y osteodistrofia renal fueron desarrollados en mesas con expertos, con presentación de casos clínicos e interacción entre 
coordinadores , expertos y participantes.

Finalmente podemos decir que el alto nivel científico alcanzado por este 4° Congreso Argentino de Nefrología Pediátrica ha superado 
nuestras expectativas y nuevamente hemos renovado el espíritu de cordialidad que caracteriza a estos encuentros del Comité Nacional de 
Nefrología con los pediatras y nefrólogos de diferentes lugares del país a quienes agradecemos su participación.  

Este 4º Congreso Argentino de Nefrología Pediátrica fue pensado por el Comité Organizador como un espacio de actualización y reflexión 
acerca del desarrollo de la especialidad actual y futura, analizando las necesidades de los pediatras en término de información para la toma 
de decisiones clínicas a la luz de  nuestra realidad nacional.

Y una vez más agradecemos la participación de los jóvenes nefrólogos pediatras en formación “en quienes recaerán los logros y expectativas 
futuras de la Nefrología Pediátrica” del país.

Dr. Luis Vázquez 
Secretario General

Dra. Irene Grimoldi 
Secretaria Científica

Dra. Liliana M. Briones 
Presidenta

En este Congreso participaron como invitados Dr. Pierre Cochat (Francia), Dr. Jean Claude Davin (Holanda), Dr. Joseph Flynn (EE.UU.), Dra. 
Carmen García Meseguer (España) y Dr. Isidro Salusky (EE.UU.)
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2º JORNADAS DE ENFERMERÍA Y DE TÉCNICOS EN NEFROLOGÍA PEDIÁTRICA

Objetivo: Propiciar un cuerpo de conocimientos, que le permita a la Enfermería Pediátrica brindar cuidados enfermeros centrados en 

la prevención de las complicaciones, conociendo los distintos momentos del proceso Salud- Enfermedad, con ello poder establecer 

el cuidado indicada en cada momento.

Fundamentos de la propuesta: Tradicionalmente el paciente en IRA, avanza hacia un estadio de cronicidad, las causas por esta 

progresión de la enfermedad son muchas, la instauración misma de la enfermedad tiene distintas connotaciones.

El niño puede nacer con una patología renal, en el trascurso de su infancia puede padecer enfermedades renales que le producen 

cronicidad o pérdida del órgano.  Algunas situaciones iatrogénicas  pueden producir trastornos renales que le cambiaran profundamente 

la vida, ejemplo de ello es una deshidratación por un acto quirúrgico, por diarreas, un paciente quemado o un post- operado de CCV.

Por qué los cambios son profundos? El niño con IRC, debe recibir tratamientos de sustitución que lo limitan socialmente, desde la 

escolaridad hasta la inserción en la comunidad, son nuestros “niños bajitos”.

Son los niños con signos clínicos silenciosos, que requieren más cuidados de los que podemos a simple vista observar, son niños 

complejos que requieren de la interdisciplina, de un trabajo conjunto.

En relación a los costos hospitalarios también son importantes, cualquiera sea el tratamiento de sustitución que debe ir acompañado 

de un suplemento farmacológico y nutricional. Al hablar de costos se habla específicamente de  días de internación, complicaciones 

asociadas al tratamiento de sustitución, costo de las drogas, estudios complementarios, material descartable, pérdidas de días de 

escolaridad.

Sería ambicioso pensar  que los niños no lleguen a la IRC, relacionado a un proceso morbido no congénito, que los niños con IRC, 

no pierdan la FRR. Sabemos que el proceso Salud enfermedad de estos pequeños, es multicausal, entonces desde nuestro ROL de 

CUIDAR , cuidemos en la prevención y en la promoción, con los tratamientos óptimos 

Desarrollo de la Actividad: Las actividades se desarrollaron durante dos días. El primer día se realizaron actividades en el Auditorio, 

mesas redondas, mesa de expertos donde se presentaron una variedad de temas que recorren los problemas más frecuentes de los 

niños con patología renal. 

Contando con destacados profesionales, licenciados en enfermería, enfermeros, técnicos en hemodinamia, hemodiálisis y médicos. 

Todos con una destacada labor en el área, del ámbito público y privado. 

El segundo día se desarrollaron sendos talleres  uno de Hemodiálisis y otro de diálisis peritoneal

Lic. Silvia G.  Perez 

Coordinadora

Actividad organizada por el Grupo de Trabajo de Enfermería Pediátrica y con la colaboración de Lic. Susana de Marcos y Lic. Mónica 

Grosman.
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11º ENCUENTRO NACIONAL DE INVESTIGACIÓN PEDIÁTRICA
3 y 4 de julio de 2009

Sede: Amerian Catamarca Park Hotel - Ciudad de Catamarca

Presidente: Dr. Jaime Altcheh
Secretario: Dr. Fernando Ferrero
Inscriptos: 122
Disertantes nacionales: 7 (conferencistas, coordinadores, relatores, discutidores, secretarios)
Trabajos libres presentados: 61

El pasado mes de julio se desarrolló el 11° Encuentro Nacional de Investigación Pediátrica.

El evento se llevó a cabo en la ciudad de San Fernando del Valle de Catamarca. 

La Subcomisión de Investigación Pediátrica de la Sociedad Argentina de Pediatría viene desarrollando esta reunión desde hace 11 años 
en forma ininterrumpida con un objetivo principal: estimular la investigación pediátrica a nivel local. Más aún, la mitad de ellos se han 
desarrollado en diferentes lugares del interior de nuestro país, en un esfuerzo por contribuir a encontrar respuestas propias para los 
diferentes problemas regionales. Al mismo tiempo, se ha ido constituyendo una comunidad científica netamente federal para abordar la 
problemática de la investigación en pediatría.

El encuentro de Catamarca puso especial énfasis en la presentación y discusión de proyectos de investigación, contando con la presencia 
activa de expertos para responder a las inquietudes que tales actividades planteaban.

Las conferencias centrales se ocuparon de problemáticas regionales (Chagas, escorpionismo) contando con la presencia de reconocidos 
referentes en la materia.

Esta reunión congregó 122 participantes, lo cual colma las expectativas para este tipo de eventos. Más aún si se tiene en cuenta que se 
presentaron 61 trabajos de investigación y que los concurrentes provenían de todo el país. 

Debemos destacar que la realización fue la culminación de un curso anual sobre metodología de la investigación brindado por los integrantes 
de la Subcomisión de Investigación Pediátrica. Esta actividad previa genero un número importante de protocolos a desarrollar en los 
próximos meses y permitió agrupar profesionales de diferentes disciplinas de la salud con el objetivo de mejorar la calidad de la atención 
de los niños de la región.

En este año se inicio el curso en la Ciudad de Bariloche que culminará con el 12º Encuentro Nacional de Investigación Pediátrica a realizarse 
en Mayo de 2010, esperamos tener una excelente respuesta como hemos obtenido a lo largo de estos años.

A este Encuentro fueron invitados especialmente a disertar el Dr. José Yuni (Facultad de Humanidades - Universidad Nacional de 
Catamarca) y el Dr. David Gorla (CRILAR - CONICET, Anillaco, La Rioja). 

Dr. Jaime Altcheh 
Presidente

Dr. Fernando Ferrero 
Secretario
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35º CONGRESO ARGENTINO DE PEDIATRÍA 
“Nuestra pediatría hoy: luces y sombras”

30 de septiembre al 3 de octubre de 2009
Sedes: Centro de Eventos y Convenciones Metropolitano y Cines Showcase del Shopping Alto Rosario

Ciudad de Rosario – Provincia de Santa Fe

Presidenta: Dra. Ziomara Reeves
Secretario General: Dr. Omar Tabacco
Secretaria Científica: Dra. Julia Viu
Inscriptos: 6159
Invitados del exterior: 8
Disertantes nacionales: 668 (conferencistas, coordinadores, relatores, discutidores, secretarios)
Trabajos libres presentados: 777
Premios otorgados a los mejores trabajos libres: 
Premio 35º Congreso Argentino de Pediatría otorgado al trabajo “Evaluación clínica-funcional de niños con fibrosis quística 
(FQ) detectados por pesquisa neonatal o por síntomas clínicos: cuatro años de seguimiento”. Autores: Dra. Virginia 
D`Alessandro, Dr. Fernando Rentería y Dr. Edgardo Segal
Accésit 35º Congreso Argentino de Pediatría otorgado al trabajo “Composición corporal y tensión arterial al año de edad 
según peso al nacer y patrones de alimentación temprana”. Autores: Dra. Paula V. Raitano, Dra. María Aldana Botta, Dr. 
Pablo Durán, Dra. María Julia Grand, Dra. Andrea Martins y Dra. Mariana Valera

Del 30 de septiembre al 3 de octubre de 2009, se llevó a cabo en la ciudad de Rosario el “35º Congreso Argentino 
de Pediatría”. Este evento, el más importante de la pediatría nacional, congregó bajo el lema  “Nuestra pediatría hoy: 
luces y sombras” a aproximadamente 7000  profesionales abocados a la salud infantil.

El Programa Científico desarrollado fue sumamente amplio y abarcativo de los temas más importantes de la pediatría actual.  

Se contó con la participación de invitados extranjeros e invitados nacionales quienes se hicieron presentes para debatir conocimientos y 
experiencias y actualizar información que hace a todo el ámbito de la especialidad.

Se desarrollaron 18 Conferencias, 9 Reuniones Interactivas, 27 Cursos, 65 Mesas Redondas, 4 Reuniones Especiales de subcomisiones, 10 
de Grupos de Trabajo y 16 de Comités, 10 Diálogos con Expertos, 1 Foro, 1 Seminario, 2 Encuentros Presenciales del PRONAP, 1 Reunión de 
Prevención de la Ceguera, totalizando 304 sesiones en cuatro días de arduo trabajo.

Se presentaron 768 trabajos libres que se discutieron bajo tres Modalidades diferentes: 104 en Sesión Oral con comentadores expertos, 
76 fueron seleccionados para discusión en Panel, con la presentación del tema por un editorialista que hacia una primera reseña para 
luego escuchar a los autores, y finalmente se constituía una mesa redonda desde la cual se continuaban los aportes y aclaraciones que 
los integrantes de la misma creyeran necesario, con lo cual se jerarquizaron mas aun los trabajos presentados, que fueron elegidos por 
temarios afines, y por los mas altos puntajes logrados en los tribunales de evaluación. Y los restantes se expusieron implementando una 
nueva tecnología en  modernos plasmas que dejaron atrás los tradicionales pósters a los que estábamos acostumbrados, permitiendo volver 
a visualizarlos fuera del horario estipulado, ya que quedaban guardados en la memoria del plasma.

Paralelamente, tuvieron lugar: Curso de Enfermería Pediátrica, Curso de Emergencia Pediátrica, Curso de Reanimación 
Cardiopulmonar Neonatal y un Mega Curso de Reanimación Cardiopulmonar para la comunidad. 

Se llevó a cabo también un Curso de Salud Escolar, actividad,  que reunió a docentes y directivos de centros educativos de Rosario y zonas de 
influencia en un debate sobre los temas más relevantes de la salud escolar de nuestros días, convocando a mas de 700 maestros. Al final del 
mismo se sortearon 6 computadoras entre los colegios participantes. Las mismas fueron donadas por Empresas y dos de ellas por FUNDASAP.

Dado que los niños eran los destinatarios de nuestro esfuerzo,  fue también importante integrarlos a este Encuentro como protagonistas. Es 
por ello, que se desarrollaron actividades extracurriculares que los tuvieron como actores principales: 

 · Sesionó en la Isla de los Inventos de nuestra ciudad un Congresito de la Salud bajo el tema “El cuerpo en juego“, donde niños rosarinos 
pudieron expresar su visión sobre la “salud” y sus expectativas en relación al vínculo que establecen con su  pediatra. Las conclusiones 
del mismo, teñidas de la frescura y sabiduría instintiva de los niños, fueron volcadas en el acto de cierre por la Dra. María de los Ángeles 
“Chiqui” González, Ministra de Cultura e Innovaciones de la provincia de Santa Fe, creadora del tríptico: Congresito de la lengua, Congresito 
de la educación, y finalizando con el de la Salud de acuerdo a nuestro pedido. Nuestra intención es volcar en la pagina Web de la SAP y de 
la SPR dichas conclusiones 

· Se realizó una  Marcha Aeróbica para niños, niñas, adolescentes  y sus familias. La misma se efectuó con una amplia participación de 
toda la familia, permitiéndonos destacar el rol fundamental que juega la actividad física en el bienestar y el desarrollo de nuestros niños. 
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·  Hubo también un  día dedicado a la adopción de mascotas, con el objeto de estimular el amor de los niños por los animales.

Así, hemos cumplido ampliamente con el lema que nos convocó hace unos años, cuando este CONARPE era aún un proyecto todavía lejano: 
Analizar “Nuestra pediatría hoy: sus  luces y sus sombras”

Agradecemos la colaboración de las autoridades de la Provincia de Santa Fe y de la Municipalidad de Rosario, de  las empresas medicas, 
de las empresas rosarinas relacionadas algunas con alimentos, otras con la salud, con los seguros, con la prensa y difusión y aun amigos 
que quisieron expresar con su ayuda el deseo de compartir nuestros esfuerzos. No nos alcanzan el espacio ni el tiempo para nombrarlos 
a todos, pero sin ellos no hubiéramos podido concretar nuestras ideas y deseos. Gracias también a los pediatras de todo el país que nos 
acompañaron masivamente, y a los invitados nacionales y extranjeros, que aportaron conocimientos y afecto. 

En este Congreso participaron como invitados: Dr. Carlos Brailovsky (Canadá), Dr. Mario Calvo Gil (Chile), Dr. Fima Lifshitz (EE.UU.), Dr. 
Fernando Martínez (EE.UU.), Dra. Patricia Mena (Chile), Dra. Carla Odio (Costa Rica), Dr. Carlos Daniel Rosé (EE.UU.), Dr. Adolf Valls i Soler 
(España).

Dr. Omar Tabacco 
Secretario General

Dra. Julia Viu 
Secretaria Científica:

Dra. Ziomara Reeves 
Presidenta




