
 

Algoritmo de Reanimación Neonatal en Sala de Partos 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

 

 

 

 

  

† Rango de saturación 
preductal del recién 

nacido 

2 minutos 65%-70% 

3 minutos 70%-75% 

4 minutos 75%-80% 

5 minutos 80%-85% 

10 minutos 85%-95% 

Quejido o apnea o FC <100 

Ligadura oportuna de 

cordón 

Contacto piel a piel 

seguro 

Proporcionar calor, 

secar, asegurar vía 

aérea  

Evaluación RN 

Internación conjunta  

 

Proporcionar calor, secar y estimular, 

asegurar vía aérea permeable. No aspirar 

de rutina  

Dificultad respiratoria/ 

persistencia de cianosis/         

FC ≥100 

Monitorizar SpO2 preductal, 
administrar FiO2 según 
tabla†, considerar CPAP  
 

Cuidados post reanimación  
Información a los padres 
Completar registros 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proveer Ventilación Efectiva con 
Reanimador pieza en T o bolsa 
autoinflable con PEEP con máscara 
facial o ML1 * 

Monitorización de SpO2 preductal† 

Considerar monitor ECG 
 

 
FC <100 

Asegurar/corregir maniobras de 
ventilación, considerar ML o TET2  

FC <60 

FC <60 

 VPP con TET o ML, FiO2 1 + CT + 

adrenalina EV7/IO cada 3-5min.  

Si 

No 

Nacimiento 

1-ML: máscara Laríngea 
2-TET: Intubación endotraqueal 

         3-VPP: Ventilación a Presión Positiva 
4-CT: Compresiones Torácicas 
5-CUV: Canalización umbilical venosa 
6-IO: Intraósea 
7-EV: Endovenosa 
8-Consideraciones especiales: evaluar ventilación inadecuada. 
hipovolemia, neumotórax, malformaciones congénitas, etc. 

 

 

Fio2 de inicio VPP 

RN >32 s iniciar FiO2 0,21                                     
RN ≤32 s iniciar FiO2 0,30 

 

NO 

TEMPERATURA 

AMBIENTE A 24-26   

 

Asesoramiento prenatal 
Planificación de la recepción/Reunión informativa del equipo 
Control del equipamiento 
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INICIO DEL RELOJ 

¿Gestación ≥ 35 semanas? 
¿Respira o llora? 
¿Buen Tono? 

Evaluar respiración y FC 

VPP3 con TET o ML con FiO2 1 + CT4 
durante 60 s  
coordinados 3:1. Evaluar CUV5-IO6 

 

FC <60 FC ≥60 

FC ≥60 
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1 min 

Consideraciones especiales8 

 

FC ≥60 

FC 100  y Respiración  

normal 

respiración normal 

Evaluar momento de ligadura de cordón 

Informar a la familia 

Evaluar el tiempo de reanimación 

Reflexión del equipo 

  

PIM inicial: 
RN >32s 25-30 mmHg 
RN ≤32s 20-25 mmHg 

 

RN ≥32 sem iniciar 
FiO2 0,21                                    
RN <32 sem iniciar 
FiO2 0,30 


