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Desde los padres

■ Descifrarán, la situación de manera singular, dado que entra en juego su 
subjetividad, su historia singular y familiar, sus valores, sus vivencias, sus 
temores, sus interrogantes, los recursos que cada cual cuenta, cómo 
enfrentaron los cambios, los duelos a lo largo de sus vidas.

■ CCada situación que atraviesan tiene una significación inconsciente.

■ Están presentes las representaciones que cada uno de ellos, adoptantes y 
adoptivo, tienen de la familia de origen, de la familia sustituta, de los 
hogares de tránsito, del poder judicial, de las normas jurídicas.



Cuando el hijo ingresa a la adolescencia

■ Los padres adoptantes reactualizan y resignifican su propia 
adolescencia y le dan nnuevos significados a la situación de 
no haber tenido un hijo biológico y a la adopción.  

■ Los adoptantes son susceptibles a la mirada que los 
adoptivos tienen de ellos.



Desde los padres

■ Los adoptantes, al afrontar la biología ajena y lo relacionado con la 
concepción, ssi estos privilegian lo consanguíneo, generan situaciones 
de mirar a su hijo como un extraño.

■ Los sentimientos de extrañeza lo viven relacionados a la adopción, 
pero son el resultado del proceso de desilusión que tienen tanto los 
padres como los hijos, sean estos biológicos o de familia adoptiva.



Desde los padres

■ Puesta de límites

■ Otro de los temores que presentan los padres adoptantes es la 
identificación del hijo con los padres biológicos.

■ Una situación a tener en cuenta es cuando los padres adoptantes 
presentan barreras defensivas ante el sufrimiento por pérdidas 
anteriores.

■ Devolución



La adopción puede ser por:

■ pareja heterosexual

■ pareja homosexual 

■ mujer sola

■ hombre solo



Desde los padres

■ Lo importante no es quién o quienés filian, sino ccómo es 
ejercida la función, la calidad del vinculo, posibilitando un 
modelo identificatorio.



Desde los padres

■ Los padres adoptantes, desde su singularidad, ayudan a 
integrar, a enlazar el origen con la familia adoptiva, siendo 
esta promotora de resiliencia.



DDesde el adolescente

■ Para el hijo adoptivo, no sólo es importante ser hijo de sus padres 
adoptantes, sino preguntarse por qué no es hijo de los progenitores.

■ El adolescente adoptivo tiene que elaborar el duelo por no haber sido 
criado por sus progenitores, reconocer que pudieron gestarlo, y no 
haber sido gestado por los padres adoptantes.

■ Reactualiza situaciones del pasado, tanto consciente como 
inconscientemente. 



DDesde el adolescente

■ Es necesario, comprender la historia anterior del 
adolescente.



DDesde el adolescente

■ Preguntas acerca de la existencia de hermanos

■ En una adopción 

temprana
de chicos grandes



DDesde el adolescente

■ La edad en la que fue separado de su familia de origen, así como 
abandonos reiterados o situaciones conflictivas no expresadas, tienen 
repercusión en esta etapa que se torna dificultosa.



DDesde el adolescente

■ El hijo adolescente, adoptivo o biológico vive el proceso de la 
búsqueda de su identidad y de su autonomía en relación con su 
entorno familiar y social.



DDesde el adolescente

■ Dada su historia anterior de separación de sus padres biológicos 
tienen un intenso proceso para legitimar su posicionamiento ante su 
familia adoptiva.

■ La impulsibilidad y agresividad son necesarias en el adolescente 
adoptivo, donde los vínculos estables facilitan la expresión de lo 
bueno y de lo malo.



DDesde el adolescente

■ Algunos adolescentes se identifican sexualmente con lo que 
imaginaron de sus padres biológicos o puede suceder reacciones 
defensivas ante los temores a una sexualidad promiscua. 

■ Al no reproducir la biología de sus padres adoptantes, le trae 
extrañeza y desconocimiento.



DDesde el adolescente

■ Tienen un interés por su origen. Muchas veces queda sólo en 
informaciones que le aportan datos para su identidad.

■ La búsqueda compulsiva ratifica lo traumático, los lleva a una 
situación de privación y desamparo.

■ Pasado y presente se integrará de manera diferente como en sus 
padres.



■ EEl entendimiento del hacer, del sentir, del decir, tanto del hijo 
adolescente como de los padres, conducen a una comprensión y 
apertura en el modo de vincularse en cada uno de ellos y en la visión 
del diario vivir.

■ Cada uno es en relación con los vínculos donde el hijo encontrará su 
propio lugar diferenciado para que pueda ser adoptado, reconocido 
por sus padres. 



“La singularidad no es un 
accidente del ser humano, 

es su esencia misma.” 
Cornelius Castoriadis



MMuchas gracias


