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Fuente: Registro Federal de Profesionales de la Salud, Miro. de Salud de la Nacién.

Médicas y médicos por especialidad

Total pais, 2016, en porcentajes






Aca tenes el
apto para
futbol

Pero si yo le
dije que
guiero hacer
danza... Oeo
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Bronfenbrenner’s Ecological Model of Child Development

PWMI%’Q-

Ninos, ninas y adolescentes son
SUJETOS DE DERECHO

!

Ley nacional 25673 (2002)y su Decreto reglamentario 1282/2003: Programa nacional
de salud sexual y procreacion responsable

Ley 26485 (2009)Proteccién integral para prevenir, sancionar y erradicar la violencia
contralas mujeres en los ambitos en los que desarrollen sus relaciones
interpersonales

Ley 26150 (2006) Educacion Sexual Integral (ESI)

Ley 26061 (2005) Proteccidn Integral de los Derechos de las Nifias, Nifios y
Adolescentes

Ley 23849 (1990) Convencion sobre los Derechos del Nifio
Ley 26529 (2009) Derechos del paciente, historia clinica y consentimiento informado

Ley 25929 (2004) Parto humanizado

Ley 26743 (2012) Ley de Identidad de Género
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Y bueno Sra.,
vio que los
varones son

)

N mas vagos en
c que pareces la escuela
una nena’ 0S varones
« Algan necesitan
l deporte tenes descargar y
que hacer, son mas
que te gusta brutos, no lo
futbol o hacen a

rugby” proposito”
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Educacion “exual Integral
. ¢QUE SE ENSENA EN CADA NIVEL?

NIVEL INICIAL
= Las partes externas del cuerpo humano.
» El vocabulario correcto para nombrar los Srganos gunl‘tal-ux
* Los procesos de gestacion y nacimiento.
= La disposicion de recibir y dar carifio.
= La confianza, la libertad y la seguridad para expresar ideas, opiniones y pedir ayuda.
= La adquisicién de pautas de cuidado y auto p

= igualdad de oportunidades para nifas y nifhos anluaﬂua.
= El conceplo de intimidad y cuidado de la Intimidad propia y de los otros/as.
= Decir “no” frente a interacciones inadecuadas con oltras personas adultas.
* Mo guardar secrelos que los hacen sentir incomeodos, mal o confundidos.

']

NIVEL PRIMARIO
= El cuerpo humano comao lolalidad con necesidades de afecto, cuidado y valoracidn.
= Los procesos de crecimiento, desarmollo y maduracion.

= Los cambios que se ven y s sienten en la pubertad. -t

= La igualdad para varones y mujm: an juegos y en actividades molrices e
intelectuales.

* Las configuraciones hmlllnm en distintas epocas y culturas.

+ El analisis de los estereotipos es de belleza.

= La superacion de los prejuic y las actitudes discriminatorias.

+ El embarazo: aspecios biolégicos, sociales, afectivos y psicolagicos.

= El derecho a la intimidad vy el respeto a la intimidad de los otrosias. I

« La vulneracién de derechos: el abuso sexual, la viclencia de género y fa

trata de personas. .

NIVEL SECUNDARIO
= El cuerpo que cambia, la ia ¥ la construccion de ia responsabilidad
prograsiva.
= Las distintas formas de ser joven seqgin los contextos y las experiencias de vida.
* Los patrones hegemonicos de belleza y su relacién con el consumo.
* La pareja, el amor y el cuidado mutuo en las relaciones afectivas.
* Reproduccion, embarazo, parto, maternidad y paternidad desde un abordaje
critico e integral.
= El embarazo no intencional en la adolescencia: los métodos anti plivos.
= La prevencion de infecciones de transmision sexual,
= Los marcos legales para el acceso a los servicios de salud sexual,
= El andlisis critico de la femineidad y la masculinidad en distintos contextos.

_ = La vulneracién de derechos sexuales: La discriminacion, la violencia, el acoso, el
abuso, el maltrato, la explotacion sexual ¥y trata.
= La violencia de género en la adolescencia.
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ducacion " exuval Integral
¢ QUE SE ENSENA EN CADA NIVEL?

NIVEL INICIAL

* Las partes externas del cuerpo humano.
» El vocabularie correcto para nombrar los érganos genitales.
 Los procesos de gestacidon y nacimiento.
* La disposicion de recibir y dar carifio.
* La confianza, la libertad y la seguridad |:mr=| expresar ideas, opiniones y pedir ayuda.
- Lo adquisicién do paulas de culdads y auls prolaccion.
* lgualdad de oportunidades para nifas y nifhos an juegos.
= El concepto de intimidad y cuidado de la Intimidad propia y de los otros/as.
* Dacir “no™ frente a interacciones inadecuadas con otras personas adultas.
= No guardar secrelos que los hacen sentir incomodos, mal o confundidos.




I NIVEL PRIMARIO

* El cuerpo humano como tolalidad con necesidades de afecto, cuidado y valoracikon.
= Los procesos de crecimiento, desarrolio y maduracion.
* Los cambios que se van y se sienten en la pubertad. .
= Laigualdad para varones y mu]emn: an juegos y en aclividades molrices e
intelectuales.

= Las configuraciones fnrnillnms en distintas ﬁpﬂFﬂ-ﬂ- y culturas.

* El analisis de los MMWUH de belleza.

= La superacion de los prejuic y las actitudes discriminatorias.

= El embarazo: aspectos blolbgicos, sociaies, aleclivos ¥ psicolégicos.

* El derecho a la intimidad y el respeto a la intimidad datnuutmﬂu ]
« La vulneracién de derechos: el abuso sexual, la violencia de género y la

trata de personas.



NIVEL SECUNDARIO

* El cuerpo que cambia, la autonomia y la construccion de la responsabilidad
prograsiva.

= Las distintas formas de ser joven segun los contextos y las experiencias de vida.
= Los patrones hegemdanicos de belleza y su relacién con el consumo.

= La pareja, el amor y el cuidado mutuo en las relaciones afectivas.

* Reproduccion, embarazo, parto, maternidad y paternidad desde un abordaje
critico @ integral.

= El embarazo no intencional on la adolescencia: los métodos anticonceptivos.

* La prevencion de infecciones de transmision sexual.

= Los marcos legales para el acceso a los servicios de salud sexual.

= El analisis crilico de la femineidad y la masculinidad en distintos contextos.

= La vulneracién de derechos sexuales: La discriminaciéon, la violencia, ol acoso, ol
abuso, el maltrato, la explotacion sexual y trata.

* La violencia de género en la adolescencia.
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=La mnﬁarzs la libertad y la seguridad para expresar ideas, opiniones y pedir ayuda.
= La adquisicién de pautas de cuidado y auto p

= igualdad de oportunidades para nifas y nifhos anluaﬂua.
= El conceplo de intimidad y cuidado de la Intimidad propia y de los otros/as.
= Decir “no™ anteal tesacciones inadecuadas con oltras personas adultas.
los hacen sentir incomodos, mal o confundidos.
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= La igualdad para varones y mujm: an juegos y en actividades molrices e
intelectuales.

* Las configuraciones hmlllnm en distintas epocas y culturas.

+ El analisis de los estereotipos es de belleza.

= La superacion de los prejuic y las actitudes discriminatorias.

+ El embarazo: aspecios biolégicos, sociales, afectivos y psicolagicos.

= El derecho a la intimidad vy el respeto a la intimidad de los otrosias. I
* La vulneracion de derechos: elabuso sexual, la violencia de género y ia

¥ la construccion de ia responsabilidad

= Las distintas formas de ser joven seqgin los contextos y las experiencias de vida.
* Los patrones hegemonicos de belleza y su relacién con el consumo.
* La pareja, el amor y el cuidado mutuo en las relaciones afectivas.
* Reproduccion, embarazo, parto, maternidad y paternidad desde un abordaje
critico e integral.
= El embarazo no intencional en la adolescencia: los métodos anti plivos.
= La prevencion de infecciones de transmision sexual,
= Los marcos legales para el acceso a los servicios de salud sexual,
= El andlisis critico de la femineidad y la masculinidad en distintos contextos.

_ = La vulneracién de derechos sexuales: La dlll:rh'rﬂlulciﬁn la violencia, el acoso, el
abuso, el maltrato, la explotacion sexual vy tral
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Situacion 1

e Consulta pediatrica a domicilio. Fidel (5 afos y medio) mientras dibujaba sentado le dice al pediatra
“me sale como cera de los oidos, pero sin dolor®'. El pediatra no lo miray le avisa al papa y a la mama
j gue lo va a revisar. Mientras lo ausculta le hace un guino de ojo al padre y exclama:

O “:Y? ¢ Tenes novia?"
O novio" dice la mama inquieta
""No creo, no parece" replica el pediatra
""Bueno no sabemos'* agrega el papa
l Fidel lo miray, ain con su marcador en la mano, le dice *"Yo no tengo novia, tengo un dibujo*




Situacion 2

e Maitena concurtre al control de salud de los 18m, con su pediatra de cabecera.

Durante la consulta su madre celebra haberle cantado canciones, por lo cual refiere que la nifa es
“bastante parleta”. Su pediatra responde “jY si! es mujer. Tipico...las mujeres hablan antes que los
varones”.

Cuando sale el tema de la lactancia, el médico les cuenta que “L.os varones son mas mameros y toman
mas tiempo teta”.

Luego de la antropometria, su madre manifiesta que la ve “chiquita”, el pediatra contesta “Si fuese
varon le das un empujon para que no guede chiquito, pero las nenas pueden tener otra estatura”.

En el cierre de la consulta el pediatra le da a la madre una lista de recomendaciones y la compromete a
llevarla al vacunatorio. Luego comenta el clasico del domingo con el padre y cierra la consulta.

# -ﬂ oPorMNiCiudad
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Situacion 3 /

e Sala de espera llena, en un consultorio pediatrico no muy lejos de aca.

Sale la pediatra para llamar al préximo paciente...

A su derecha estéa Mora de 7 afios jugando con un auto azul a control remoto, la saluda y le dice: “Que lindo
auto Mora, ¢te lo presto un amiguito de la escuela?”’. Mora le contesta: “Me lo regalaron mis papas, lo pedi
para mi cumpleanos”.

La doctora sonrie incomoda y hace pasar a Federico y a Joaquin, hermanos mellizos de 5 afos. Federico
llora sin parar. La mama le cuenta a la pediatra que estuvieron mas temprano en Mac Donalds, donde habia
Transformers para los nifios y Ponys para las nifias. Federico pidi6 el Pony y se lo negaron. La pediatra le
toca la cabeza amorosamente y cambiando de tema le dice “Bueno...ya se te va a pasar”




ALGUNAS PREGUNTAS...

¢, Conocemos algun dato cientifico que demuestre que las niias
hablan mas que los nifios/ 0 que los nifios tienen lactancias mas
prolongadas que las ninas?

¢ Incluimos en la consulta pediatrica a los varones cuidadores?

¢ Que intenta decir Fidel con su dibujo?

¢, Hay juguetes de ninosy juguetes de ninas?

¢, Que les estamos diciendo con nuestras actitudes o palabras?

¢, Ofrecemos las mismas oportunidades a un nifio que a una nina?
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