
PRACTICAS SEXUALESPRACTICAS SEXUALES

No están definidas por el posicionamiento del sujeto ante No están definidas por el posicionamiento del sujeto ante 

la sexualidad genital  ni por el génerola sexualidad genital  ni por el género

Lo están por la posibilidad de establecer durante la Lo están por la posibilidad de establecer durante la 

relación genital con el otro, un reconocimiento de la relación genital con el otro, un reconocimiento de la 

intersubjetividad que de acceso al placer compartidointersubjetividad que de acceso al placer compartido

Son variables, dependen del medio social y cultural, Son variables, dependen del medio social y cultural, 

influidas por los medios de comunicación, tienen influidas por los medios de comunicación, tienen 

temporalidadtemporalidad

No son indicadoras de trastornosNo son indicadoras de trastornos
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PRACTICAS SEXUALESPRACTICAS SEXUALES

ESPECÍFICASESPECÍFICAS

Las que se realizan Las que se realizan 

durante el ejercicio de durante el ejercicio de 

la genitalidadla genitalidad

PRACTICAS SEXUALESPRACTICAS SEXUALES

CULTURALESCULTURALES

Las que se vinculan con  Las que se vinculan con  

posicionamientos posicionamientos 

ideológicos transitorios ideológicos transitorios 

o permanenteso permanentes



BDSM

Sexo grupal

Sexo vainilla

BDSM

Sexo grupal

Sexo vainilla



CLASIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD SEXUAL CLASIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD SEXUAL 
SEGÚN LOS GRADOS DE PETTINGSEGÚN LOS GRADOS DE PETTING
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CLASIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD SEXUAL CLASIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD SEXUAL 
SEGÚN LOS GRADOS DE PETTINGSEGÚN LOS GRADOS DE PETTING

DEFINICION

Sin contacto físico

Besos y abrazos

Caricias de tipo genital por 
encima de la ropa

Ídem por debajo de la ropa



•• PettingPetting

•• Puertita Puertita -- puertearpuertear

•• Masturbación y sus Masturbación y sus 
variantesvariantes

•• Sexo oral y variantesSexo oral y variantes

•• Coito analCoito anal

•• Coito vaginalCoito vaginal

•• FelchingFelching

•• GloryGlory holesholes

•• Juguetes sexualesJuguetes sexuales

•• RimmingRimming

•• LickingLicking

•• FingerFinger fuckingfucking

•• BarebackBareback (Raw)(Raw)

•• Sexo grupal Sexo grupal 
•• Fiestas sexualesFiestas sexuales
•• SwingersSwingers
•• Voyeurismo Voyeurismo -- exhibicionismoexhibicionismo
•• LeathersLeathers / Látex/ Látex
•• LluviasLluvias
•• FistFist fuckingfucking
•• Relaciones amx / esclavxRelaciones amx / esclavx
•• Bondage  Bondage  -- MomificaciónMomificación
•• TT TT –– BT BT -- CBTCBT
•• Cross Cross dressingdressing
•• Ruleta rusa o CalesitaRuleta rusa o Calesita



ADOLESCENCIAADOLESCENCIA

•• Temprana: 11 a 13 añosTemprana: 11 a 13 años

•• Media: 14 a 16 añosMedia: 14 a 16 años

•• Tardía: 17 a 19 añosTardía: 17 a 19 años

ADOLESCENCIAADOLESCENCIA

•• Prevención del embarazoPrevención del embarazo

•• Prevención de ITSPrevención de ITS

•• Prácticas de abstinencia / Prácticas de abstinencia / 

PettingPetting



UTRECH UTRECH –– NUEVA YORKNUEVA YORK

•• 3 tipos de normas grupales.  Imitativas / Inductivas / Obligadas3 tipos de normas grupales.  Imitativas / Inductivas / Obligadas

•• Son más sexualmente activos si:Son más sexualmente activos si:

1.1. Perciben que los pares lo sonPerciben que los pares lo son

2.2. Reciben aprobación teniendo sexoReciben aprobación teniendo sexo

3.3. Se ejerce presión grupal para hacerloSe ejerce presión grupal para hacerlo

•• El grupo opera solo sobre la actividad sexual salvo que estas El grupo opera solo sobre la actividad sexual salvo que estas 

fueran grupalesfueran grupales

•• Sesgos del estudioSesgos del estudio
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INTENCIÓN DE CONDUCTA SEXUAL Y INTENCIÓN DE CONDUCTA SEXUAL Y 
CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTESCONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES

INTENCION DE CONDUCTA

POSTERGADORAS

ANTICIPADORAS

COITO UNICO

PAREJA UNICA

MULTIPLES

INTENCIÓN DE CONDUCTA SEXUAL Y INTENCIÓN DE CONDUCTA SEXUAL Y 
CONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTESCONDUCTA SEXUAL EN ADOLESCENTES

DEFINICION

Nunca han tenido coito vaginal o 

anal y reportan menos de un 50% de 

probabilidades de que esto ocurra en 

los próximos seis meses

Nunca han tenido coito vaginal o 

anal, pero reportan un 50% más de 

probabilidades de iniciarse en los 

próximos seis meses

Han tenido solo una vez coito 

vaginal o anal

Iniciaron coito vaginal o anal y 

reportan solo una pareja sexual

Idem y reportan más de una pareja 

sexual



RICHARD KRAFFTRICHARD KRAFFT

1889 1889 

Psychopatia SexualisPsychopatia Sexualis

RICHARD KRAFFTRICHARD KRAFFT--EBINGEBING



¿PERVERSIONES?¿PERVERSIONES?¿PERVERSIONES?¿PERVERSIONES?



PERVERSIONPERVERSION

•• No se trata de una transgresión de tal o cual zona genital ni No se trata de una transgresión de tal o cual zona genital ni 

del modo de ejercicio de la genitalidad sino de la imposibilidad del modo de ejercicio de la genitalidad sino de la imposibilidad 

de articular, en la escena sexual, el encuentro con el otro de articular, en la escena sexual, el encuentro con el otro 

como parcomo par

•• El diagnóstico no se obtiene a partir de la elección de objeto ni El diagnóstico no se obtiene a partir de la elección de objeto ni 

de las prácticas sexuales sino de la estrategia que el sujeto de las prácticas sexuales sino de la estrategia que el sujeto 

despliega en sus vínculos esto es  la imposibilidad de despliega en sus vínculos esto es  la imposibilidad de 

establecer en la relación genital con el otro un reconocimiento establecer en la relación genital con el otro un reconocimiento 

de la intersubjetividad donde el goce está implicado a partir de de la intersubjetividad donde el goce está implicado a partir de 

la desubjetivación del otrola desubjetivación del otro
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NORMALIDADNORMALIDAD

LO NORMAL ES UNA LO NORMAL ES UNA 

ILUSION. LO QUE ES ILUSION. LO QUE ES 

NORMAL PARA LA NORMAL PARA LA 

ARAÑA ES UN CAOS ARAÑA ES UN CAOS 

PARA LA MOSCA.PARA LA MOSCA.


