
NUEVAS ESTRATEGIAS EN 

ANTICONCEPCIÓN

10° Congreso Argentino de Salud Integral del Adolescente

7° Jornadas de Salud y Educación

NUEVAS ESTRATEGIAS EN 

ANTICONCEPCIÓN

Congreso Argentino de Salud Integral del Adolescente

Jornadas de Salud y Educación

Mayo 2019



Mesa redonda
Coordinadora: Dra. María del Carmen Hiebra

Secretaria: Dra. Rocío Serrano

Actualización en anticoncepción

Dra. Analía Tablado

Participación del varón en la anticoncepción

Lic. Carlota Ramírez

Recomendaciones sobre comunicaciones breves sobre 

sexualidad

Dr. Rodolfo Gómez Ponce De León

Mesa redonda
Coordinadora: Dra. María del Carmen Hiebra

Secretaria: Dra. Rocío Serrano

Actualización en anticoncepción

Dra. Analía Tablado

Participación del varón en la anticoncepción

Lic. Carlota Ramírez

Recomendaciones sobre comunicaciones breves sobre 

sexualidad

Dr. Rodolfo Gómez Ponce De León



Los adolescentes representan un desafío cada vez mayor para la salud 

reproductiva. Las relaciones sexuales adolescentes contribuyen a la carga mundial 

de embarazos no intencionales, abortos, propagación de ITS y morbilidad materna. 

Pero fundamentalmente presentan el  riesgo de comprometer su propia salud y en 

algunos casos su vida a causa del no cuidado de su salud reproductiva.

Hay múltiples factores que deben tenerse en cuenta al examinar las opciones 

anticonceptivas con una/un adolescente: madurez, acceso a la atención, 

confidencialidad, beneficios y contraindicaciones para el uso de algunos métodos.

Es imprescindible para los que atendemos adolescentes, hablar y ocuparnos de 

estos temas.
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