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Objetivos

1. Problematizar los conceptos de varon y sexualidad
masculina

2. Analizar los discursos y las practicas en salud: el lugar
gue se le asigna a los varones (adolescentes)

3. Salud (No) reproductiva y masculinidad y perspectiva
de género: oportunidades y desafios



Bell hooks. El deseo de cambiar: Hombres, masculinidad y amor. 2004



. Que significa ser varén
(adolescente)?



Representaciones hegemonicas sobre |a
masculinidad

Los ideales sobre |la masculinidad se
ponen en juego con los deseos y
aspiraciones de los adolescentes y
jovenes de ser independientes o de
tener éxito social.

Jovenes, publicidad y valores. Como evitar la influencia negativa de la publicidad dirigida a jovenes. Guia para el
desarrollo de programas de prevencidn. Area Familia y ciudadania. Alicante. 2017



Ser hombre es algo que se debe lograr y merecer.
Es un titulo que hay que conquistar cotidianamente




Sostener ese titulo (y los privilegios asociados) requiere
suprimir emociones asociadas a lo femenino: ternura,
fragilidad, miedo, expresion de la emocionalidad y de

dolo DIESEL




Masculinidad hegemoénica

“...1a(s) masculinidad(es) deben verse situadas en tiempoy
espacio. Son construidas culturalmente por cada uno de los
hombresy por |la sociedad que los condiciona y atraviesay
hasta muchas veces actua de manera inconsciente en ellos.
Pero también, el concepto (masculinidad) es
inherentemente relacional, la masculinidad existe solo en
contraste con la feminidad (Connell, 1995)



La masculinidad hegemonica construye una
sexualidad

vivida como motivo de competencia y recurso de dominacion.

Es ejercida sin responsabilidad por sus consecuencias (para si
mismo y para otros)

Es homofobica

La eroticidad se concentra en el pene y el coito con penetracion



Masculinidad hegemonica: Modelos identitarios que
resultan en riesgos para la salud y el bienestar.




ademas....

El modelo binario, cis-género, heteronormativo excluye a un
conjunto de identidades diversas o disidentes que no se
adaptan a las practicas y discursos del modelo biomédico.

Los varones trans, las personas no binarias o intersex....



Masculinidad y salud (No) reproductiva

Ddonde estan los varones adolescentes en ..?

los servicios de salud prenatal y parto respetado...
Las consejerias en salud sexual y salud reproductiva...
Los servicios de adolescencia...



Ser adolescente (vardn) en Argentina hoy..
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Oportunidades

* Una generacién de adolescentes que estan transformando cotidianamente
las relaciones de género y construyendo otras realidades posibles para el
deseo.

Un marco normativo que garantiza el derecho a la identidad de género y el
acceso a informacion y servicios de salud (no) reproductiva y salud sexual.
Un saber acumulado (las politicas publicas vy social civil)
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Desafios

Revisar los discursos y las practicas acerca de la salud reproductiva de los
adolescentes varones

Incorporar la intersectorialidad al analisis epidemiologica

Identificar y visibilizar los mecanismos que producen esas desigualdad

Desarrollar practicas y discursos acerca de la salud (No) reproductiva que
contribuyan a mejorar el acceso de los varones adolescentes a informacion y
servicios de calidad en materia de SSyR que reconozcan la diversidad y
heterogeneidad de ese grupo.

Fortalecer los mecanismos de participacion comunitaria que promuevan el didlogo
entre los equipos de salud y la comunidad.



“La utopia estd en el horizonte.
Camino dos pasos,
ella se aleja dos pasos y el horizonte se corre diez pasos mas alla.
¢ Entonces para qué sirve la utopia?

Para eso, sirve para caminar.”

Eduardo Galeano



Muchas gracias

mcramirez@gmail.com




