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Qué nos interpela del contexto actual, a los
pediatras o médicos de adolescentes?

Pobreza

Habitos alimentarios, dietas y modas
ndustria alimenticia

_a publicidad y consumo

Actividad fisica, Sedentarismo

Representaciones sociales de la alimentacion,
v los modelos “saludables”




Piramide social argentina
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PLATOS VEGANOS
IRRESISTIBLES

PIERDE 5 KILOS
EN 3 DIRS
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La Guia De Las Vitaminas
Con Un Enfoque En Evdenca Probada

VEGETARIANAS

Afade sabor, salud

y color a tu dieta

Es depende algunos laxantes son
muy fuertes

Hola soy nueva

15 afios

Peso 65

Mide 1.65

Primera meta 50 y meta final 43
¥ soy Ana y mia

Hola soy nueva

RIETA
MACROBIOTICA

ACTIVIDAD FISICA REGULAR

4 Tea N’ Coffee Diet+ i+

i MENSALJES MO LEIDOS

Mr—— —
Hola me llamo R tengo 14 afos
Pesa 52, mido 1.56, mi meta es por
ahora 45 kg, ¥ soy ana
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_BUENO, YO mMUCHA
UﬂLuNTAD NOTENGD..
PERD CREO QUE EM{ﬂHTaE
UN METODO INFALIBJE

PARA NO ROMPER

LA DIETA ..



Temas a desarrollar:

Nuevas modalidades en alimentacion

Desafios pendientes para el cumplimiento del
Derecho a la alimentacion

Obesidad y Sindrome metabdlico

Intervenciones en la obesidad



